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 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
 تارتارات سديم و -ال

 پتاسيم
امولسيفاير و 
      استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال949شماره 

 
 تارتارات سديم و -ال

 پتاسيم
  .حد مشخصي تعيين نشده است گياهيكره  تنظيم كننده اسيديته

استاندارد ملي ايران به 
 1378 سال 143شماره 

 
 تارتارات سديم و -ال

 پتاسيم
    نوشابه هاي گازدار  بافر

استاندارد ملي ايران به 
1377 سال1250شماره 

 
 تارتارات سديم و -ال

 پتاسيم
    پودر نوشيدني فوري  بافر

ارد ملي ايران به استاند
1377 سال4714ه شمار

 
 تارتارات سديم و -ال

 GMP   FDA July2006براساس  ژله، مربا   پتاسيم

 
 تارتارات سديم و -ال

   ppm 1000 فرآورده هاي يخي خوراكي   پتاسيم
استاندارد ملي ايران به 

1376 سال3964شماره 

 
 تارتارات سديم و -ال

 GMP   FDA JULY2006براساس     پتاسيم

 
مونو ن يتئس سي-ال

 كلرايدهيدرو
اكسيدكننده و 

  احياكننده
نان، بعضي از انواع شيريني، كيك و 

 بيسكويت
ppm90براساس وزن آرد    

استاندارد ملي ايران به 
 1373سال3494شماره 

 2004 چاپ پنجمFCC    مكمل هاي رژيمي 921 ماده مغذي  سيستئين-ال 
FDA July 2006 

استاندارد ملي ايران به     وييرشته آش و پل    سيستئين-ال 
1380سال 2018 شماره

 
(Konjac ( كنجاك  

 صمغ كنجاك
 گلوكومانان كنجاك

 ECمطابق  425 
g / kg  10 و يا به  به تنهايي

 EC/95/2   صورت تركيب

استاندارد ملي ايران به    ppm 500  آلو، گلابي، سيب و زرد آلو،نكتار هلو  اسيدي كننده آبليمو 
1374سال 2613شماره 
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 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
استاندارد ملي ايران به    ppm 500 شربت ليمو   آبليمو 

1382 سال2736شماره 

هيدروكسي  اتيل پارا 
 بنزوات

استاندارد ملي ايران به   10    نگهدارنده
 1375 سال 950شماره 

 اتيل سلولز 
امولسيفاير و 
      استابيلايزر

استاندارد ملي ايران  به 
 1352 سال949شماره 

      صمغ اتيل هيدروكسي اتيل 
استاندارد ملي ايران به 

 1380 سال 968شماره 

پركننده و پوشش  آديپات پتاسيم 
 g/ kg  2   95/2/EC محصولات نرم و لطيف نانوايي 357 دهنده

 g/ kg  1   95/2/EC مخلوط پودرهاي دسر خشك   آديپات پتاسيم 
 g/ kg  6   95/2/EC دسرهاي ژله اي   آديپات پتاسيم 
 g/ kg  1   95/2/EC دسرهاي ميوه اي طعم دار   آديپات پتاسيم 
 g / l  10   95/2/EC پودر براي تهيه نوشابه هاي خانگي   آديپات پتاسيم 

پركننده و پوشش  آديپات سديم 
 g/ kg  2   95/2/EC محصولات نرم و لطيف نانوايي 356 دهنده

 g/ kg  1   95/2/EC هاي دسر خشكمخلوط پودر   آديپات سديم 
 g/ kg  6   95/2/EC دسرهاي ژله اي   آديپات سديم 
 g/ kg  1   95/2/EC دسرهاي ميوه اي طعم دار   آديپات سديم 
 g / l  10   95/2/EC پودر براي تهيه نوشابه هاي خانگي   آديپات سديم 

 آرابيناز 
صاف كننده و شفاف 

   GMPبراساس  شدهآب گلابي تغليظ   كننده
استاندارد ملي ايران به 

 1382 سال5514شماره 
 1386سال2279شمارهو

استاندارد ملي ايران به     نوشابه گازدار  بافرفسفاتهاي سديم،  ارتو 
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 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

1377 سال1250شماره  پتاسيم و كلسيم

 
فسفاتهاي سديم،  ارتو

 فرآورده هاي يخي خوراكي   پتاسيم و كلسيم
نهايي يا براي هر يك به ت

 بر  ppm2000مجموع آنها 
 P205حسب 

  
استاندارد ملي ايران به 

1376 سال3964شماره 

 FDA July 2006      شيرين كننده مغذي نينآرژ 

استاندارد ملي ايران به     )كنسانتره(آب انگور تغليظ شده  بهبود دهنده )نيتروژن (ازت 
1373 سال2615شماره 

استاندارد ملي ايران به     )كنسانتره( آب سيب تغليظ شده   هندهبهبود د )نيتروژن (ازت 
 1373 سال2687شماره 

استاندارد ملي ايران به     آب انگور  بهبود دهنده )نيتروژن (ازت 
1374 سال1634شماره 

    سس ها   )نيتروژن(ازت  
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 

 ازن 

گندزداي آب براي مصرف 
 توليد يخ، ضد مستقيم يا

ميكروب در تيمارها و 
فرآوري و انبارداري ماهي، 

گوشت، طيور، آماده 
سازي، بسته بندي يا 
نگهداري محصولات 

 كشاورزي

 آب 
 بطري 11 ميلي گرم در 4/20

   آب
FCC2004 چاپ پنجم 

 CODEX STANو
192-1995, 

Rev.7-2006 

 آزو دي كربناميد 
اكسيدكننده و 

    براساس وزن آردppm45  از انواع شيريني و كيكنان و بعضي  احياكننده
استاندارد ملي ايران به 

 1373سال3494شماره 

آزوروبين قرمز  
 )كارمويزين(

استاندارد ملي ايران به   0-4   122)مصنوعي(رنگ دهنده
 1374 سال 740 شماره 
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 مرجع توضيحات

 
 اسانس پرتقال

 )پرس سرد(
      

FDA JULY 2006 
FCC2004چاپ پنجم 

 
 پرتقالاسانس 

       )تقطير(
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 

 اسانس ليمو 
 )پرس سرد(

 2004 چاپ پنجمFCC      طعم دهنده

 2004 چاپ پنجمFCC      طعم دهنده )تقطير(اسانس ليمو  

 اسانس ليمو ترش 
 )پرس سرد(

 2004 چاپ پنجمFCC      طعم دهنده

رش  تاسانس ليمو 
 )تقطير(

 2004 چاپ پنجمFCC      طعم دهنده

 اسانس نارنگي 
 )پرس سرد(

 2004 چاپ پنجمFCC      طعم دهنده

 2004 چاپ پنجمFCC       عاسانس نعنا 

  ppm  2500 آدامس با شكر 951  آسپارتام 

استفاده ازاين شيرين 
كننده درنوشابه هاي 
خاص رژيمي منوط به 
 اخذمجوزازمراجع ذيصلاح

ومقررات  وبارعايت ضوابط
رچسب گذاري غذاهاي ب

استانداردملي (رژيمي
 4468 ايران به شماره

وراهنماي )1384سال
استفاده ازادعاهاي تغذيه 

 .باشد اي مي
اگرآسه سولفام 
 پتاسيم،آسپارتام،

دين يرنئوهسيتوماتين و 
باهم استفاده دي سي 

شوند، ميزان آنها در 

95/2/EC 



٥ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

آدامس به نسبت كاهش 
 .مي يابد

به استاندارد ملي ايران    700ppm0 نوشابه هاي گازدار  نندهشيرين ك آسپارتام 
1377 سال 1250شماره

نوشابه هاي غير الكلي طعم دار بر پايه    آسپارتام 
5/0 آب mg/lit   98/72/EC 

 آسپارتام 
فقط به عنوان تشديد 

 5mg/kg   98/72/EC دسرهاي لبني و غير لبني  كننده طعم

  mg/kg 700 نوشابه هاي گازدار  شيرين كننده آسپارتام 

استفاده از اين شيرين 
كننده در نوشابه هاي 
خاص رژيمي منوط به 
اخذ مجوز از مراجع 
ذيصلاح و با رعايت 

ضوابط و مقررات برچسب 
گذاري غذاهاي رژيمي 

 ايران طبق استاندارد ملي
 سال 4468 شماره به

 و راهنماي استفاده 1384
از ادعا هاي تغذيه اي مي 

 .دباش

استاندارد ملي ايران به 
1377 سال 1250شماره

ارد ملي ايران به استاند    )كنسانتره(آب سيب تغليظ شده   بهبود دهنده سپستآ 
1373 سال2687شماره 

 استئارات منيزيم 
ضد چسبندگي، 
اتصال دهنده، 
 امولسيفاير

     FCC2004 چاپ پنجم 

 EC(   2001/5/ECمطابق  (ppm  1000 آدامس 650  استات روي 

    نوشابه گازدار  بافر استات سديم و پتاسيم 
استاندارد ملي ايران به 

 1377 سال1250شماره
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 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
استات سديم، پتاسيم و 

   كلسيم
كراكر، نان سوخاري و ، نان، بيسكويت

 ساير فرآورده هاي پخت
ppm3000   

استاندارد ملي ايران به 
 1376 سال3964شماره

 
يم و استات سديم، پتاس

   كلسيم
 مايونز و سس هاي سالاد

 )استات سديم و پتاسيم(
   GMPبراساس

استاندارد ملي ايران به 
 1382سال2454شماره 

 
استات سديم، پتاسيم و 

 GMPبراساس    كلسيم
   )استات سديم و پتاسيم(

استاندارد ملي ايران به 
  1352سال949شماره 

 FDA JULY 2006و

 كيك، شيريني، نان  نگهدارنده استات كلسيم 
 3 گرم در كيلوگرم آرد و يا 4

   گرم در كيلوگرم نان
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال3494شماره

 
 پروپيلن -2 و 1استر 

 گليكول اسيدهاي چرب
   gr/kg 20 كره گياهي  امولسيفاير

استاندارد ملي ايران به 
 1378 سال 143شماره 

 
 -استر اتيل يا متيل بتا

كاروتنوئيك اسيد 8/-آپو
رنگ دهنده 

 )مصنوعي(
f160 كره گياهي ppm25 5-0  

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال 740شماره 

 1378 سال 143شمارهو

 
 -استر اتيل يا متيل بتا

    نوشيدني مالت   كاروتنوئيك اسيد8/-آپو
ارد ملي ايران به استاند
1386 سال2279شماره 

 
 -استر اتيل يا متيل بتا

   ppm100 سسهاي سالاد به تنهايي يا درمخلوط   كاروتنوئيك اسيد8/-پوآ
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1382سال2454شمارهو

 
 -استر اتيل يا متيل بتا

   ppm25 روغن كلزا   كاروتنوئيك اسيد8/-آپو
ارد ملي ايران به استاند
1378 سال4935شماره 

 
 -بتااستر اتيل يا متيل 

    روغنهاي گياهي خوراكي هيدروژنه   كاروتنوئيك اسيد8/-آپو
استاندارد ملي ايران به 

 1376 سال 144شماره 



٧ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن
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 -استر اتيل يا متيل بتا

   GMPبراساس  نوشابه هاي ميوه اي بدون گاز   كاروتنوئيك اسيد8/-آپو
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1381سال2837شمارهو

 
 -استر اتيل يا متيل بتا

    نوشابه هاي گازدار   كاروتنوئيك اسيد8/-آپو
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1377سال1250شمارهو

 
 -استر اتيل يا متيل بتا

    پودر نوشيدني فوري   كاروتنوئيك اسيد8/-آپو
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1366ال س2634شمارهو

 
 -استر اتيل يا متيل بتا

    فرآورده هاي يخي خوراكي   كاروتنوئيك اسيد8/-آپو
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1376 سال3964شمارهو

 
 -استر اتيل يا متيل بتا

    روغن خوراكي مصرفي خانوار   كاروتنوئيك اسيد8/-آپو
ارد ملي ايران به استاند
1386سال 9131شماره 

 دي ال 1-2استر پروپان  
 اسيدهاي چرب

 g / kg  5   95/2/EC محصولات نانوايي نرم و لطيف 477 

 دي ال 1-2استر پروپان  
 اسيدهاي چرب

امولسيون چربي براي محصولات   
 نانوايي

g / kg  10   95/2/EC 

 دي ال 1-2استر پروپان  
 اسيدهاي چرب

 g / kg 5   95/2/EC شير و پنير آنالوگ  

 دي ال 1-2استر پروپان  
 اسيدهاي چرب

 g / kg  1   95/2/EC نوشيدنيهاي بي رنگ  

 دي ال 1-2استر پروپان  
 اسيدهاي چرب

 g / kg  3   95/2/EC يخ خوراكي  

 g / kg  5   95/2/EC  دسرها،محصولات قنادي شكري   دي ال1-2استر پروپان 
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 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 اسيدهاي چرب

ي ال  د1-2استر پروپان  
 اسيدهاي چرب

 g / kg  30   95/2/EC پوشش دسرهاي هم زده به جزخامه  

 گليسرولاستر  
 صمغ روزين

      FCC2004 چاپ پنجم 
FDA July 2006 

 
 گليسرولاستر 

 2004چاپ پنجمGMP   FCCبراساس  بيس گام   صمغ روزين

استر مونو و دي پروپيلن  
 گليكول

 2004 چاپ پنجمGMP   FCCس  بر اسا محصولات نانوايي  ضد كف
FDA July 2006 

 

دي گلسيريدهاي  و مونو استر
اسيد هاي چرب با اسيد استيك، 

اسيد استيل تارتاريك، اسيد 
سيتريك، اسيد لاكتيك، اسيد 
تارتاريك و نمكهاي سديم و 

 كلسيم آنها

   gr/kg 10 )كره گياهي(مارگارين  امولسيون كننده
استاندارد ملي ايران به 

 1378سال143 ارهشم

فقط براي تيمار   مونتان اسيدهاياستر 
 Q.S   95/2/EC. مركبات تازه 912 سطحي

 
استرهاي اسيدهاي دي 

 و مونو -ريكااستيل تارت
 دي گليسيريدها

بيسكويت، كراكر، شيريني، كيك، نان،   امولسيفاير
 نان سوخاري

استاندارد ملي ايران به    GMPبراساس 
1373 سال3494شماره 

 
استرهاي پلي گليسرول 

 اسيدهاي چرب
امولسيفاير و 
 استابيلايزر

475     
استاندارد ملي ايران به 

 1352 سال949شماره 

 
استرهاي پلي گليسرول 

 gr/kg10   95/2 / EC محصولات نانواني نرم و لطيف   اسيدهاي چرب

 
استرهاي پلي گليسرول 

 gr/kg1   95/2 / EC فرآورده هاي تخم مرغ   اسيدهاي چرب
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 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
استرهاي پلي گليسرول 

 gr/kg5/0   95/2 / EC نوشيدنيهاي بي رنگ   اسيدهاي چرب

 
استرهاي پلي گليسرول 

 gr/kg5   95/2 / EC آدامس   اسيدهاي چرب

 
استرهاي پلي گليسرول 

 gr/kg5   95/2 / EC امولسيونهاي چربي   اسيدهاي چرب

 
استرهاي پلي گليسرول 

 gr/kg5   95/2 / EC شير وخامه آنالوگ   اسيدهاي چرب

 
استرهاي پلي گليسرول 

 gr/kg2   95/2 / EC محصولات قنادي شكري   اسيدهاي چرب

 
استرهاي پلي گليسرول 

 gr/kg2   95/2 / EC دسرها   اسيدهاي چرب

 
استرهاي پلي گليسرول 

 Q.S.   95/2 / EC مكملهاي رژيمي   اسيدهاي چرب

 
رول استرهاي پلي گليس
 gr/kg5   95/2 / EC غذاهاي رژيمي   اسيدهاي چرب

 
استرهاي پلي گليسرول 

 gr/kg10   95/2 / EC گرانول غلات صبحانه   اسيدهاي چرب

 
استرهاي سوكروز 

شامل ( اسيدهاي چرب
 )سوكروگليسريدها

   gr/kg 10 كره گياهي  امولسيفاير
استاندارد ملي ايران به 

 1378 سال 143شماره 

 
رهاي سوكروز است

شامل ( اسيدهاي چرب
 )سوكروگليسريدها

 EC   95/2/ECمطابق  ECمطابق   
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 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
دي  و مونواسترهاي 

  چربهايگليسريد اسيد
 خوراكي

امولسيفاير و 
      استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال949شماره 

 
دي  و مونواسترهاي 

  چربهايگليسريد اسيد
 خوراكي

امولسيفاير و 
  تابيلايزراس

 ،بيسكويت، كراكر، شيريني، كيك
   GMPبراساس  كلوچه، نان، نان سوخاري

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال3494شماره 

 
دي  و مونواسترهاي 

  چربهايگليسريد اسيد
 خوراكي

   GMPبراساس  كره گياهي  
استاندارد ملي ايران به 

 1378 سال 143شماره 

 
دي  و مونواسترهاي 

  چربهايريد اسيدگليس
 خوراكي

  
 پرك سيب زميني

 )گلسيريد اسيد چربمونو(
5/0%   

استاندارد ملي ايران به 
1382 سال6964شماره 

 
دي  و مونواسترهاي 

  چربهايگليسريد اسيد
 خوراكي

  
 ريز دانه سيب زميني

 ) گلسيريد اسيد چربمونو(
5/0%   

استاندارد ملي ايران به 
1382 سال6965شماره 

 

ترهاي سوكروز اس
بجز (اسيدهاي چرب 

سوكروز استات 
 )ايزوبوتيرات

دار طعم نوشابه هاي گاز )بنيان (عصاره  امولسيفاير
ارد ملي ايران به استاند    دار رنگي

 1377 سال4713شماره 

   استواستات سديم 
نان، بيسكويت، كراكر، نان سوخاري و 

 ساير فرآورده هاي پخت
ppm3000   

ايران به استاندارد ملي 
 1373 سال3494شماره

    كنسرو غذاي كودك 303 نگهدارنده آسكوربات پتاسيم 
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال950شماره

    شاه ميگو  آنتي اكسيدان آسكوربات پتاسيم 
استاندارد ملي ايران به 

 1383 سال7511شماره



١١ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

  آنتي اكسيدان آسكوربات پتاسيم 
نجمد خلال درشت سيب زميني م

 )سرخ شده( شده 
ppm1000 به تنهايي يا همراه  

   )فسفاتها ( تشديد كننده ها 
استاندارد ملي ايران به 

 1374 سال3608شماره

 كنسرو سس سيب  آنتي اكسيدان آسكوربات پتاسيم 
ppm150 به تنهايي يا همراه  

   ايزواسكوريك اسيد
استاندارد ملي ايران به 

 1374 سال3608شماره

 زيتون فرآيند شده  آنتي اكسيدان ربات پتاسيمآسكو 
ppm1200 اسيد اسكوربيك به 

 تنهايي
  

استاندارد ملي ايران به 
 1374 سال3608شماره

 آرد گندم  آنتي اكسيدان آسكوربات پتاسيم 
ppm400 اسيد اسكوربيك به 

   تنهايي
استاندارد ملي ايران به 

 1374 سال3608شماره

   رندهنگهدا آسكوربات پتاسيم 
ppm300 برحسب اسيد 

   اسكوربيك
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال950شماره

 آبميوه ها و نكتار ميوه ها  آنتي اكسيدان آسكوربات پتاسيم 
ppm400 برحسب اسيد 

   اسكوربيك
استاندارد ملي ايران به 

 1374 سال3608شماره

   ppm400 سركه  آنتي اكسيدان آسكوربات پتاسيم 
ارد ملي ايران به استاند
 1374 سال3608شماره

   ppm500 انواع كمپوتها  آنتي اكسيدان آسكوربات پتاسيم 
استاندارد ملي ايران به 

 1374 سال3608شماره

   ppm500 ژله، مربا، مارمالاد  آنتي اكسيدان آسكوربات پتاسيم 
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال3608شماره

   ppm500 فرآورده هاي گوشتي  كسيدانآنتي ا آسكوربات پتاسيم 
استاندارد ملي ايران به 

 1374 سال3608شماره

   ppm700 كمپوت ميوه هاي گرمسيري  آنتي اكسيدان آسكوربات پتاسيم 
استاندارد ملي ايران به 

 1374 سال3608شماره

 آسكوربات پتاسيم 
آنتي اكسيدان و 

 )آماده مصرف(سوپها و كنسومه ها   نگهدارنده
ppm1000 به تنهايي يا همراه 

برحسب ( با اسيد اسكوربيك 
 )اسيد اسكوربيك 

  
استاندارد ملي ايران به 

 1374 سال3608شماره



١٢ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 آسكوربات پتاسيم 
آنتي اكسيدان و 

 ماهيهاي سريع منجمد شده  نگهدارنده
ppm1000 به تنهايي يا همراه 

بر حسب ( با استرهاي اسكوربيل
 )اسيد اسكوربيك

  
ارد ملي ايران به استاند
 1374 سال3608شماره

  آنتي اكسيدان آسكوربات پتاسيم 
 توت  و )بصورت تازه يا كنسرو(قارچها 

 فرنگي سريع منجمد شده
   GMPبر اساس 

استاندارد ملي ايران به 
 1374 سال3608شماره

 301 آنتي اكسيدان سكوربات سديمآ 
خلال درشت سيب زميني سريع 

 )سرخ شده(منجمد شده 
ppm100 به تنهايي ويا همراه 

  NS )فسفاتها(با تشديد كننده ها
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال3608شماره 

 كنسرو سس سيب   سكوربات سديمآ 
ppm150 به تنهايي يا همراه 
   ايزو اسكوربيكاسيد با 

استاندارد ملي ايران به 
 1374سال3608شماره 

 زيتون فرآيند شده   سكوربات سديمآ 
ppm1200 اسيد اسكوربيك به 

   تنهايي
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال3608شماره 

 آرد گندم   سكوربات سديمآ 
ppm300 برحسب اسيد 

   اسكوربيك
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال3608شماره 

   ppm400 ميوه هاآبميوه ها و نكتار    سكوربات سديمآ 
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال3608شماره 

   ppm400 سركه   سكوربات سديمآ 
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال3608شماره 

   ppm500 انواع كمپوتها   سكوربات سديمآ 
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال3608شماره 

   ppm500 ژله ، مربا ، مارمالاد   سكوربات سديمآ 
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال3608شماره 

   ppm500 فرآورده هاي گوشتي   سكوربات سديمآ 
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال3608شماره 

   ppm700 كمپوت ميوه هاي گرمسيري   سكوربات سديمآ 
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال3608شماره 



١٣ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 )آماده مصرف( سوپها و كنسومه ها    سكوربات سديمآ 
ppm1000 به تنهايي يا همراه 

برحسب (اسكوربيك اسيد  با
 )اسكوربيكاسيد 

  
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال3608شماره 

 ماهيهاي سريع منجمد شده   سكوربات سديمآ 
ppm1000 به تنهايي يا همراه 

برحسب (با استرهاي اسكوربيل
 )اسكوربيكاسيد 

  
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال3608شماره 

   GMPبر اساس  )بصورت تازه يا كنسرو ( قارچها   سكوربات سديمآ 
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال3608شماره 

   GMPبر اساس  توت فرنگي سريع منجمد شده   سكوربات سديمآ 
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال3608شماره 

   ppm400 شربت ليمو   سكوربات سديمآ 
استاندارد ملي ايران به 

 1382سال2736شماره 

   ppm400 شربت آلبالو   سكوربات سديمآ 
استاندارد ملي ايران به 

 1382سال1812شماره 

    شاه ميگو   سكوربات سديمآ 
استاندارد ملي ايران به 

 1383سال7511شماره 

خلال درشت سيب زميني سريع  302 آنتي اكسيدان سكوربات كلسيمآ 
 )سرخ شده ( منجمد شده 

ppm 100 ه به تنهايي يا همرا
استاندارد ملي ايران به   NS )فسفاتها ( با تشديد كننده ها 

1374 سال3608شماره 

 كنسرو سس سيب  آنتي اكسيدان سكوربات كلسيمآ 
ppm 150  به تنهايي يا همراه

استاندارد ملي ايران به    با ايزواسكوربيك اسيد
1374 سال3608شماره 

 د شدهزيتون فرآين  آنتي اكسيدان سكوربات كلسيمآ 
ppm 1200 به تنهايي يا 

استاندارد ملي ايران به    اسيد اسكوربيك همراه با
1374 سال3608شماره 

استاندارد ملي ايران به    ppm 400 آرد گندم  آنتي اكسيدان سكوربات كلسيمآ 
1374 سال3608شماره 



١٤ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

تاندارد ملي ايران به اس   ppm 400 نكتار ميوه هاو آبميوه ها   آنتي اكسيدان سكوربات كلسيمآ 
1374 سال3608شماره 

استاندارد ملي ايران به    ppm 400 سركه  آنتي اكسيدان سكوربات كلسيمآ 
1374 سال3608شماره 

استاندارد ملي ايران به    ppm 500 انواع كمپوت ها  آنتي اكسيدان سكوربات كلسيمآ 
1374 سال3608شماره 

استاندارد ملي ايران به    ppm 500 ژله ،مربا ، مارمالاد  آنتي اكسيدان سكوربات كلسيمآ 
1374 سال3608شماره 

استاندارد ملي ايران به    ppm 500 فرآورده هاي گوشتي  آنتي اكسيدان سكوربات كلسيمآ 
1374 سال3608شماره 

ان به استاندارد ملي اير   ppm 700 كمپوت ميوه هاي گرمسيري  آنتي اكسيدان سكوربات كلسيمآ 
1374 سال3608شماره 

 سكوربات كلسيمآ 
آنتي اكسيدان و 

 )آماده مصرف ( سوپها و كنسومه ها   نگهدارنده

ppm 1000 به تنهايي يا 
همراه با اسيد اسكوربيك و ديگر 

 اسكورباتها
 )اسكوربيكبرحسب اسيد(

  
تاندارد ملي ايران به اس

و 1374سال3608شماره
 1375 سال 950شماره 

 ماهيهاي سريع منجمد شده  آنتي اكسيدان ت كلسيمسكورباآ 
ppm 1000  به تنهايي يا

 همراه با استرهاي اسكوربيل
 )برحسب اسيد اسكوربيك ( 

ارد ملي ايران به استاند  
1374 سال3608شماره 

 )به صورت تازه يا كنسرو(قارچها   آنتي اكسيدان سكوربات كلسيمآ 
 توت فرنگي سريع منجمد شده

استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس
1374 سال3608شماره 

 مكمل تقويتي غذاي كودك  نگهدارنده سكوربات كلسيمآ 
ppm 50 به تنهايي يا همراه 

استاندارد ملي ايران به    با اسيد و نمك سديم
 1375 سال 950

 مكمل غذاي كودك 304 آنتي اكسيدان سكوربيل استئاراتآ 
ربيل  ميلي گرم در ليتر اسكو10

 استئارات به تنهايي
ارد ملي ايران به استاند  25/1

1374 سال3608شماره 



١٥ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 مكمل تقويتي غذاي كودك   سكوربيل استئاراتآ 
 ميلي گرم در ليتر اسكوربيل 10

ارد ملي ايران به استاند   استئارات به تنهايي
1374 سال3608شماره 

استاندارد ملي ايران به    ppm 200 )كره گياهي(مارگارين   سكوربيل استئاراتآ 
 1374ال س3608شماره

كنسرو غذاي كودك براي پاية غلات    سكوربيل استئاراتآ 
 فرايند شده

 ميلي گرم در ليتر 200
اسكوربيل استئارات به تنهايي 

 اسكوربيل پالميتات
استاندارد ملي ايران به   

1374 سال3608شماره 

وفرآورده  مجاز خوراكيروغنهاي نباتي    سكوربيل استئاراتآ 
 هاي ديگر حاصل از دانه هاي روغني

استاندارد ملي ايران به     ميلي گرم د ليتر500
1374 سال3608شماره 

 ماهيهاي سريع منجمد شده   سكوربيل استئاراتآ 
ppm 1000 به تنهايي يا 

استاندارد ملي ايران به    همراه با اسكوربيك اسيد
1374 سال3608شماره 

 مكمل غذاي كودك 304 آنتي اكسيدان وربيل پالميتاتسكآ 
سكوربيل آ ميلي گرم در ليتر10

 پالميتات به تنهايي
استاندارد ملي ايران به   25/1

1374 سال3608شماره 

 مكمل تقويتي غذاي كودك   سكوربيل پالميتاتآ 
سكوربيل آ ميلي گرم در ليتر 10

به استاندارد ملي ايران    پالميتات به تنهايي
1374 سال3608شماره 

استاندارد ملي ايران به    ppm 200 )كره گياهي (مارگارين   سكوربيل پالميتاتآ 
1374 سال 3608شماره

 مكمل تقويتي غذاي كودك   سكوربيل پالميتاتآ 
سكوربيل آ ميلي گرم در ليتر 10

استاندارد ملي ايران به    پالميتات
1374 سال3608شماره 

كنسرو غذاي كودك بر پايه غلات    لميتاتسكوربيل پاآ 
 فرآيند شده

 ميلي گرم در ليتر 200
ارد ملي ايران به استاند   سكوربيل پالميتات به تنهاييآ

1374 سال3608شماره 

روغنهاي نباتي مجاز خوراكي وفرآورده    سكوربيل پالميتاتآ 
 هاي ديگر حاصل از دانه هاي روغني

ppm 500   يران به ارد ملي ااستاند
1374 سال3608شماره 

 ماهيهاي سريع منجمد شده   سكوربيل پالميتاتآ 
ppm 1000 به تنهايي يا 

ارد ملي ايران به استاند   سكوربيكآهمراه با اسيد 
1374 سال3608شماره 



١٦ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

ارد ملي ايران به استاند   ppm 500 مايونز و سسهاي سالاد   سكوربيل پالميتاتآ 
 1382سال2454شماره

  ppm  800 آدامس با شكر 950  آسه سولفام پتاسيم 

استفاده ازاين شيرين 
كننده درنوشابه هاي 

ط به منوخاص رژيمي 
 اخذمجوزازمراجع ذيصلاح

ومقررات  وبارعايت ضوابط
برچسب گذاري غذاهاي 

استانداردملي (رژيمي
 4468 ايران به شماره

وراهنماي )1384سال
استفاده ازادعاهاي تغذيه 

 .دباش اي مي
اگرآسه سولفام 
 پتاسيم،آسپارتام،

دين يرنئوهسيتوماتين و 
باهم استفاده دي سي 

شوند، ميزان آنها در 
آدامس به نسبت كاهش 

 .مي يابد

95/2/EC 

به استاندارد ملي ايران    500ppm نوشابه هاي گازدار  شيرين كننده آسه سولفام پتاسيم 
1377 سال 1250شماره

   ppm  350 نكتار ميوه  ين كنندهشير آسه سولفام پتاسيم 
CODEX STAN 

192-1995, 
Rev.7-2006 

   ppm 350 كنسانتره براي نكتار ميوه   آسه سولفام پتاسيم 
CODEX STAN 

192-1995, 
Rev.7-2006 

نوشابه هاي غير الكلي طعم دار بر پايه    آسه سولفام پتاسيم 
5/0 آب mg/lit   98/72/EC 

 آسه سولفام پتاسيم 
فقط به عنوان تشديد 

 l/ mg 5   98/72/EC دسر هاي لبني و غير لبني  كننده طعم



١٧ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 اسيد آديپيك 
پركننده و پوشش 

 g/ kg  2   95/2/EC محصولات نرم و لطيف نانوايي 355 دهنده

 g/ kg  1   95/2/EC مخلوط پودرهاي دسر خشك   اسيد آديپيك 
 g/ kg  6   95/2/EC دسرهاي ژله اي   اسيد آديپيك 
 g/ kg  1   95/2/EC دسرهاي ميوه اي طعم دار   اسيد آديپيك 

 g / l  10   95/2/EC پودر براي تهيه نوشابه هاي خانگي   اسيد آديپيك 
 FDA July 2006      شيرين كننده مغذي اسيد آسپارتيك 

 2004 چاپ پنجمGMP   FCCبر اساس    اسيد استئاريك 
FDA July 2006 

  اسيدي كننده استيكاسيد  
نان، بيسكويت، كراكر، نان سوخاري و 

 ساير فرآورده هاي پخت
ppm3000   

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال2494شماره

   GMPبراساس مايونز و سس هاي سالاد   اسيد استيك 
استاندارد ملي ايران به 

 1382 سال2454شماره

استاندارد ملي ايران به   نامحدود ppm 400 آب انار 300 آنتي اكسيدان سكوربيكآاسيد  
1373سال 2616 شماره

 مكمل تقويتي غذاي كودك   سكوربيكآاسيد  
ppm 30  به تنهايي يا همراه 

استاندارد ملي ايران به    با اسكوربيل پالميتات
1374 سال3608 شماره

ان به استاندارد ملي اير    سوسيس و كالباس  آنتي اكسيدان سكوربيكآاسيد  
1385 سال2303شماره 

 كره گياهي   سكوربيكآاسيد  
ppm 1000همراه  يا  بتنهايي

استاندارد ملي ايران به    آن ونمكهاي اسيدبنزوئيك
 1378 سال 143شماره 

استاندارد ملي ايران به     شربت آلبالو  آنتي اكسيدان سكوربيكآاسيد  
1382 سال1812شماره 



١٨ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 نوشابه هاي گاز دار طعم دار بنيان   سكوربيكآاسيد  
استاندارد ملي ايران به     رنگي

1377 سال4713شماره 

استاندارد ملي ايران به    ppm 500 نوشيدني مالت  اسيدي كننده سكوربيكآاسيد  
1386 سال2279شماره 

به استاندارد ملي ايران    ppm  500 هاي سالاد مايونز و سسس  آنتي اكسيدان سكوربيكآاسيد  
 1382 سال2454شماره

 سكوربيكآاسيد  
آنتي اكسيدان و 
    نوشابه گازدار  اسيدي كننده

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال3473شماره 

1377الس1250شماره و

 سكوربيكآاسيد  
آنتي اكسيدان و 
استاندارد ملي ايران به     كنسرو آب گوجه فرنگي  اسيدي كننده

1380 سال1112شماره 

استاندارد ملي ايران به     نوشابه ورزشي   سكوربيكآيد اس 
1381 سال6693شماره 

استاندارد ملي ايران به     توت فرنگي و تمشك يخ زده   سكوربيكآاسيد  
1381 سال 5951شماره

استاندارد ملي ايران به    ppm  400 پودر نوشيدني فوري   سكوربيكآاسيد  
1377 سال4714شماره 

 سكوربيكآاسيد  
آنتي اكسيدان و 
استاندارد ملي ايران به     گيلاس و آلبالوي يخ زده  اسيدي كننده

1381 سال6124شماره 

استاندارد ملي ايران به    ppm  400 شربت ليمو   سكوربيكآاسيد  
1382 سال2736شماره 

 فرآورده هاي يخي خوراكي   سكوربيكآاسيد  
 )سكوربيك آ اسيد الدر مورد(

استاندارد ملي ايران به    GMPاساس بر 
1376 سال3964شماره 

استاندارد ملي ايران به    ppm400 نوشابه  ميوه اي بدون گاز 300 آنتي اكسيدان سكوربيكآ - الاسيد 



١٩ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 1381سال2837شماره 

   ppm400 آب آلبالو   سكوربيكآ - الاسيد 
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال3032شماره 

   ppm400 آبميوه مخلوط   سكوربيكآ - الاسيد 
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال3687شماره 

   GMPبراساس پوره سيب   سكوربيكآ - الاسيد 
استاندارد ملي ايران به 

 1380سال5210شماره 

   GMPبراساس نكتار هلو، آلو ، گلابي، سيب و زردآلو   سكوربيكآ - الاسيد 
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال2613اره شم

   ppm400 آب انگور   سكوربيكآ - الاسيد 
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال1634شماره 

 سكوربيكآ - الاسيد 
افزايش ويتامين ث و 

    شربت پرتقال  بهبود مزه
استاندارد ملي ايران به 

 1381سال2735شماره 

   GMPبراساس  )ره كنسانت( آب گلابي تغليظ شده   اسيد سكوربيكآ - الاسيد 
استاندارد ملي ايران به 

 1382سال5514شماره 

 سكوربيكآ - الاسيد 
اكسيدكننده و 

    براساس وزن آردppm300 نان و بعضي از انواع شيريني  احياكننده
استاندارد ملي ايران به 

 1373سال3494شماره 

    )كنسانتره(آب سيب تغليظ شده   آنتي اكسيدان سكوربيكآ - الاسيد 
استاندارد ملي ايران به 

 1373سال2687شماره 

    )كنسانتره ( آب انگور تغليظ شده    سكوربيكآ - الاسيد 
استاندارد ملي ايران به 

 1373سال2615شماره 

 نوشابه ميوه اي بدون گاز  اسيد سكوربيكآ - الاسيد 
  PHتا رسيدن به اسيديته و 

   مطلوب
استاندارد ملي ايران به 

 1381سال2837شماره 

    نوشابه هاي گازدار  اسيدي كننده  تارتاريك-اسيد ال 
استاندارد ملي ايران به 

1377 سال 1250شماره



٢٠ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

    مربا    تارتاريك-اسيد ال 
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال 214شماره 

  .حد مشخصي تعيين نشده است كره گياهي  تنظيم كننده اسديته  تارتاريك-اسيد ال 
استاندارد ملي ايران به 

 1378 سال 143شماره 

   GMPبراساس  نوشيدني مالت  اسيدي كننده  تارتاريك-اسيد ال 
ارد ملي ايران به استاند
 1386 سال2279شماره 

1377 سال4616شمارهو

   GMPبراساس  آب انگور    تارتاريك-اسيد ال 
ارد ملي ايران به استاند
1374 سال1634شماره 

   GMPبراساس  سسهاي سالاد و مايونز    تارتاريك-الاسيد  
ارد ملي ايران به استاند
1382 سال2454شماره 

    پودر نوشيدني فوري    تارتاريك-اسيد ال 
ارد ملي ايران به استاند
1377 سال4714شماره 

   GMPبراساس  نوشابه هاي ميوه اي بدون گاز    تارتاريك-اسيد ال 
ان به ارد ملي ايراستاند
1381 سال2837شماره 

   ppm 1000 فرآورده هاي يخي خوراكي    تارتاريك-اسيد ال 
ارد ملي ايران به استاند
1376 سال3964شماره 

 اسيد آلژينيك 
 استابيلايزر
      و امولسيفاير

FDA July2006 
استاندارد ملي ايران به 

 1352  سال949شماره 

 اسيد اولئيك 
 ده،اتصال دهن روان ساز،

   GMPبراساس    پوشش سبزي و ميوه
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 

 كنسرو سس سيب 315 آنتي اكسيدان سكوربيك آاسيد ايزو 
ppm 150 به تنهايي يا همراه 

 سكورباتهابا آ
استاندارد ملي ايران به   نا محدود

1374 سال3608شماره 



٢١ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 طعم دار بنيان نوشابه هاي گازدار   سكوربيك آاسيد ايزو 
استاندارد ملي ايران به     رنگي

1377 سال4713شماره 

استاندارد ملي ايران به    بنيان نوشابه هاي گازدار طعم دار كولا   سكوربيك آاسيد ايزو 
1378 سال4710شماره 

  g/kg 5/1 5 كيك، شيريني 210 نگهدارنده اسيد بنزوئيك 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال3494شماره

 )مارگارين (كره گياهي    اسيد بنزوئيك 
ppm1000 به تنهايي يا همراه 

   اسيد سوربيك و نمكهاي آن
استاندارد ملي ايران به 

و 1375سال950شماره
 1378 سال143شماره

 مايونز و انواع سسهاي امولسيون شده   اسيد بنزوئيك 
ppm750 به تنهايي يا 

درمخلوط اسيد سوربيك و 
 نمكهاي آن

  
استاندارد ملي ايران به 

 1382 سال2454شماره

 زيتون فرآيند شده   اسيد بنزوئيك 
ppm150 برحسب اسيد 

   بنزوئيك
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال950شماره

 نوشابه هاي گازدار   اسيد بنزوئيك 
ppm150برحسب اسيد  

   بنزوئيك
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال950شماره

استاندارد ملي ايران به        پيونيكاسيد پرو 
 1372 سال3378شماره 

    درصد وزن محصول2/0 نان، كيك، شيريني  نگهدارنده اسيد پروپيونيك 
ارد ملي ايران به استاند
1373 سال3494شماره 

 پنير هاي عمل آورده شده   اسيد پروپيونيك 
ppm3000 به تنهايي يا همراه 

   با اسيد سوربيك
رد ملي ايران به استاندا
 1375 سال 950شماره 

 2004 چاپ پنجمFCC    آرد غلات و فرآورده هاي پنير  امولسيفايرفسفات سديم اسيد پيرو 
FDA July 2006 



٢٢ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

فسفات سديم اسيد پيرو 
جلوگيري كننده از 
تشكيل كريستال 

struvite 
 درصد در 5/0كمتر از  كنسرو ماهي 

 2004 چاپ پنجمFCC   محصولات نهايي
FDA July 2006 

  ppm500 25 نوشابه هاي گازدار 200 نگهدارنده اسيد سوربيك 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال3473شماره 
 1377سال1250وشماره

 نان، كيك، شيريني، مغزها   اسيد سوربيك 
gr/kg 2 آرد يا gr/kg 1 

   شيريني خامه اي
استاندارد ملي ايران به 

1373 سال3494شماره 

 مايونز و ساير سسهاي امولسيون شده   اسيد سوربيك 
ppm750 به تنهايي يا همراه 

   بنزواتها
استاندارد ملي ايران به 

 1382 سال2454شماره 
 1373سال3473شمارهو

 پنير هاي عمل آوري شده   اسيد سوربيك 
ppm3000 به تنهايي يا همراه 

   ونمكهاي آن با اسيد پروپيونيك
 ايران به استاندارد ملي

 1375 سال 950شماره 

   ppm500 زيتون فرآيند شده   اسيد سوربيك 
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال 950شماره 

 كره گياهي   اسيد سوربيك 
ppm1000 به تنهايي يا همراه 

   اسيد بنزوئيك و نمكهاي آن
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال 950شماره 
 1378 سال 143شمارهو

   ppm200 ماهيهاي خشك نمك سود شده   اسيد سوربيك 
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال 950شماره 

  mg/kg 15 نوشابه هاي گازدار  شيرين كننده اسيد سولفان پتاسيم 

ستفاده ازاين شيرين ا
كننده درنوشابه هاي 
خاص رژيمي منوط به 

اخذ مجوزاز مراجع 
ذيصلاح و با رعايت 

ت برچسب ضوابط و مقررا
گذاري غذاهاي رژيمي 

ايران طبق استاندارد ملي 

ارد ملي ايران به استاند
1377 سال1250شماره 



٢٣ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 سال 4468 شماره به
 و راهنماي استفاده 1384

از ادعا هاي تغذيه اي مي 
 .باشد

   ppm 350نكتار ميوه و كنسانتره براي نكتار ميوه   اسيد سولفان پتاسيم 
CODEX STAN 

192-1995, 
Rev.7-2006 

   GMPبراساس  كازئين اسيدي   اسيد سولفوريك 
استاندارد ملي ايران به 

 1384سال4448شماره 

  اسيد اسيد سيتريك 
ساير  بيسكويت، كراكر، شيريني و
 فرآورده هاي پخت

ppm 3000   
استاندارد ملي ايران به 

1373 سال3494شماره 

 اسيد سيتريك 
تقويت كننده آنتي 

تنظيم اكسيدان و 
 كننده اسيديته

  .حد مشخصي تعيين نشده است كره گياهي 
استاندارد ملي ايران به 

 1378 سال 143شماره 

   GMPبراساس  نوشيدني مالت  اسيدي كننده اسيد سيتريك 
ه استاندارد ملي ايران ب

1386 سال2279شماره 

   GMPبراساس  آب ميوه مخلوط   اسيد سيتريك 
ن به ارد ملي ايرااستاند
1374 سال3687شماره 

   GMPبراساس  پوره سيب   اسيد سيتريك 
ارد ملي ايران به استاند
1380 سال5210شماره 

   GMPبراساس  نكتارهلو، آلو، گلابي، سيب و زرد آلو   اسيد سيتريك 
ارد ملي ايران به استاند
1374 سال2613شماره 

   GMPبراساس  آب انگور و آب انگور تغليظ شده   اسيد سيتريك 
ارد ملي ايران به استاند
1374 سال1634شماره 

   GMPبراساس  آب گلابي تغليظ شده   اسيد سيتريك 
ارد ملي ايران به استاند
1382 سال5514شماره 



٢٤ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

    شربت به ليمو  PHتنظيم كنندده  اسيد سيتريك 
رد ملي ايران  به استاندا
1370 سال2734شماره 

    آب انار  PHكنندده تنظيم  اسيد سيتريك 
استاندارد ملي به شماره 

 1373 سال 2616

   GMPبراساس  كنسرو گل كلم   اسيد سيتريك 
ارد ملي ايران به استاند
 1380 سال1575شماره 

 1381سال3381شمارهو

   GMPبراساس  مربا  اسيدي كننده اسيد سيتريك 
 ايران به استاندارد ملي

 1381 سال 3381شماره
 1375 سال 214شمارهو

    پودر نوشيدني فوري   اسيد سيتريك 
ارد ملي ايران به استاند
 1381 سال3381شماره

 1377سال1250شمارهو

    ويفر   اسيد سيتريك 
استاندارد ملي ايران به 

 1381 سال6113شماره 
 1381سال3381شمارهو

    آب گوجه فرنگي   اسيد سيتريك 
ارد ملي ايران به استاند
 1381 سال3381شماره 

 1380سال1112شمارهو

   GMPبراساس  نوشابه ميوه اي بدون گاز   اسيد سيتريك 
ارد ملي ايران به استاند
1381 سال2837شماره 

    شربت پرتقال  PHتنظيم كننده  اسيد سيتريك 
ارد ملي ايران به استاند
1381 سال2735شماره 

   GMPبراساس  كازئين اسيدي   اسيد سيتريك 
ارد ملي ايران به نداستا

1384 سال4448شماره 



٢٥ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

   GMPبراساس  كازئينات   اسيد سيتريك 
ارد ملي ايران به استاند
1384 سال4448شماره 

    گل كلم تند يخ زده   اسيد سيتريك 
ارد ملي ايران به استاند
 1382 سال6846شماره 

 1381سال3381شمارهو

    توت فرنگي و  تمشك يخ زده   اسيد سيتريك 
استاندارد ملي ايران به 

1381 سال5951شماره 

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي   اسيد سيتريك 
استاندارد ملي ايران به 

1376 سال3964شماره 

  GMPبر اساس كازئين اسيدي 338  اسيد فسفريك 

اسيد فسفريك و 
فسفاتها ممكن است 

به تنهايي و يا 
بصورت تركيب 
 .استفاده شوند

ستاندارد ملي ايران به ا
1377 سال4448شماره 

   mg/ lit  700 نوشابه هاي گازدار  اسيدي كننده اسيد فسفريك 
98/72/EC و   

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال2884 شماره

 UHT g/ lit  1   98/72/ECشير    اسيد فسفريك 
 g/ kg  800   98/72/EC كنسرو ميوه   اسيد فسفريك 
 g/ kg  800   98/72/EC  ميوه سازيهآماد    فسفريكاسيد 

 g/ kg  5/2   95/2 / EC محصولات نانوايي نرم و ظريف 297 پركننده و روكش  فوماريكاسيد 

 g/ kg  1   95/2 / EC محصولات قنادي شكري    فوماريكاسيد 

 دسر با طعم دهنده ،دسرهاي ژله اي    فوماريكاسيد 
  خشك مخلوط دسرهاي،ميوه

g/ kg  4   95/2 / EC 



٢٦ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

پودرهاي فوري براي نوشيدنيهاي بر     فوماريكاسيد 
 پايه ميوه

g/ lit  1   95/2 / EC 

 g/ lit  1   98/72 / EC دم نوش    فوماريكاسيد 

 g/ kg  2   95/2 / EC آدامس    فوماريكاسيد 

  اسيدي كننده اسيد كلريدريك 

بي، نشاسته اصلاح شده، شير بدون چر
پنير كاتيج، تخم مرغ خشك شده، 

 عصاره زرده تخم مرغ خشك شده،
 رازك اصلاح شده

   GMPبراساس 
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 

 

 اسيد گوانيليك
 دي سديم گوانيلات
 دي پتاسيم گوانيلات
 كلسيم گوانيلات
 اسيد اينوزينيك

 

626 
627 
628 
629 
630 

 ECدر مواد غذايي مطابق 
mg/kg 500 ه تنهايي و يا ب
 برحسب اسيد تركيببصورت 

 گوانيليك
  95/2/EC 

  اسيد اسيد لاكتيك 
 بيسكويت، كراكر، نان سوخاري و نان،

 ساير فرآورده هاي پخت
ppm 3000   

ارد ملي ايران به استاند
1373 سال3494شماره 

  . استحد مشخصي تعيين نشده كره گياهي تنظيم كننده اسيديته اسيد لاكتيك 
استاندارد ملي ايران به 

 1378 سال 143شماره 

   GMPبراساس  نوشيدني مالت  اسيدي كننده اسيد لاكتيك 
ران به استاندارد ملي اي

 1386 سال2279شماره 
 1377سال4618شمارهو

    مربا   اسيد لاكتيك 
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال 214شماره 

   GMPبراساس  دسسهاي سالا و مايونز   اسيد لاكتيك 
استاندارد ملي ايران به 

1382 سال2454شماره 



٢٧ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

   GMPبراساس  سس سويا   اسيد لاكتيك 
استاندارد ملي ايران به 

1384 سال7720شماره 

    پودر نوشيدني فوري   اسيد لاكتيك 
رد ملي ايران به استاندا
1377 سال4714شماره 

   GMPبراساس  كازئين اسيدي   اسيد لاكتيك 
استاندارد ملي ايران به 

1384 سال4448شماره 

   اسيد لاكتيك 
 فرآورده هاي يخي خوراكي

 )L,DLاسيد لاكتيك ( 
   GMPبراساس 

استاندارد ملي ايران به 
1376 سال3964شماره 

   GMPبراساس  كازئين اسيدي   اسيد لاكتيك 
استاندارد ملي ايران به 

 1384 سال4448شماره

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي   اسيد لاكتيك 
استاندارد ملي ايران به 

 1376 سال3964شماره

    پودر نوشيدني فوري  اسيدي كننده اسيد ماليك 
استاندارد ملي ايران به 

 1377 سال4714شماره

    نوشابه هاي گازدار   اسيد ماليك 
استاندارد ملي ايران به 

 1377 سال1250شماره

    مربا   اسيد ماليك 
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال214شماره

   GMPبراساس آبميوه مخلوط   اسيد ماليك 
استاندارد ملي ايران به 

 1374 سال3687شماره

   GMPبراساس پوره سيب   اسيد ماليك 
استاندارد ملي ايران به 

 1380 سال5210شماره

   GMPبراساسآلونكتار هلو، آلو، گلابي ، سيب و زرد    اسيد ماليك 
استاندارد ملي ايران به 

 1374 سال2613شماره



٢٨ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

    مايونز و سس هاي سالاد   اسيد ماليك 
استاندارد ملي ايران به 

 1382 سال2454شماره

   GMPبراساس نوشابه هاي ميوه اي بدون گاز   اسيد ماليك 
استاندارد ملي ايران به 

 1381 سال2837شماره

   اسيد ماليك 
  هاي يخي خوراكيفرآورده

 )اسيد دي ال ماليك و ال ماليك ( 
   GMPبراساس

استاندارد ملي ايران به 
 1376 سال3964شماره

   GMPبراساس  كازئين اسيدي   اسيد هيدروكلريك 
استاندارد ملي ايران به 

 1384سال4448شماره 
 g / kg  6   95/2/EC دسرها 363  اسيد ساسينيك 
 g / kg  5   95/2/EC ا و آبگوشت هاسوپ ه   اسيد ساسينيك 
 g / l  3   95/2/EC پودر براي تهيه نوشابه هاي خانگي   اسيد ساسينيك 

 اكسيد منيزيم 

،روانساز، PHكنترل 
ضد چسبندگي، 
خنثي كننده، 
 استحكام دهنده

530 
آب پنير خشك شده و محصولات آب 

به جز پنير شده پنير به صورت خشك 
 آب پنيري

mg / kg  10000   
FCC2004 چاپ پنجم 

 CODEX STANو
192-1995, 

Rev.7-2006 

   GMPبراساس  مغزي و لعاب تزئينات محصول  قوام دهنده آگار 
استاندارد ملي ايران به 

1373 سال3494شماره 

   آگار 
پودرهاي مخلوط  محصولات نانوايي و

 نانوايي
8% ./   

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال949شماره 

FDA JULY2006 

    بيسكويت و كراكر  صمغ آگار آگار 
ستاندارد ملي ايران به ا

 و1380سال968شماره
 1381سال6153شماره

 FDA July 2006   ٪ 8/0محصولات نانوايي،پودر مخلوط نانوايي   آگار آگار 

 FDA July 2006   %2 محصولات قنادي وژله   آگار آگار 



٢٩ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 FDA July 2006   %2/1 آب نبات نرم   آگار آگار 
 FDA July 2006    %0/ 25 ساير آب نباتها   آگار آگار 

      صمغ آلژين 
استاندارد ملي ايران به 

 1380 سال 968شماره 

   GMPبراساس  مغزي لعاب و تزئينات محصول  استابيلايزر آلژينات پتاسيم 
استاندارد ملي ايران به 

1374سال 3494شماره 

 هاي سالاد مايونز وسس   سيمآلژينات پتا 
gr/kg 2 ) به تنهايي ويا در

   )مخلوط
استاندارد ملي به شماره 

 1382 سال 2454

 آلژينات پتاسيم 
 چسبنده، استابيلايزر

    درصد1/0كمتر از  محصولات قنادي و ژله  و غلظت دهنده
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 

    در صد7/0كمتر از  ژلاتين و پودينگ ها   آلژينات پتاسيم 
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 

    درصد25/0كمتر از  آب ميوه و ميوه هاي فرآيند شده   آلژينات پتاسيم 
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 

    درصد01/0كمتر از  ساير مواد غذايي   آلژينات پتاسيم 
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 

      صمغكوليآلژينات پروپيلن گل 
استاندارد ملي ايران به 

 1380 سال968شماره 

 استابيلايزريكولآلژينات پروپيلن گل 
    نوشابه گازدار  و امولسيفاير

 استاندارد ملي ايران به
1377 سال1250شماره 

 مايونز و سسهاي سالاد  استابيلايزريكولآلژينات پروپيلن گل 
gr/kg 2 )  به تنهايي ويا در

   )مخلوط
استاندارد ملي ايران به 

1382 سال2454شماره 

 
آلژينات تري اتانول 

 آمين
      صمغ

استاندارد ملي ايران به 
 1380 سال968شماره 



٣٠ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 آلژينات سديم 
 استابيلايزر
  و امولسيفاير

فرآورده هاي پنير، دسرهاي منجمد، 
    مرباهاي ميوه اي ، آب ديگ بخار

استاندارد ملي ايران به 
 و 1380سال 968شماره

  1352 سال 949شماره 
 FDA July2006و 

   GMPبراساس  مغزي لعاب و تزئينات محصول   آلژينات سديم 
استاندارد ملي ايران به 

1373سال 3494شماره 

    شير طعم دار   آلژينات سديم 
استاندارد ملي ايران به 

1382 سال1527شماره 

 آلژينات كلسيم 
 استابيلايزر

 فايرو امولسي
404     

استاندارد ملي ايران به 
و  1380سال 968شماره
 و1352 سال949شماره 

FDA July2006 

    شير طعم دار   آلژينات كلسيم 
استاندارد ملي ايران به 

1382 سال1527شماره 

   GMPبر اساس  مغزي لعاب و تزئينات محصول   آلژينات كلسيم 
استاندارد ملي به شماره 

 1373 سال 3294

 )آماده مصرف(سوپها و كنسومه ها  307 آنتي اكسيدان  توكوفرول-آلفا 
ppm50 به تنهايي ويا همراه 

 با مخلوط كنسانتره توكوفرولها
2  

استاندارد ملي ايران به 
 1374سال3608شماره 

   ppm200 روغن زيتون    توكوفرول-آلفا 
استاندارد ملي ايران به 

و  1374سال3608شماره
 1381سال1446شماره 

   ppm240 مايونزوسسهاي سالاد    توكوفرول-آلفا 
استاندارد ملي ايران به 

و  1374سال3608شماره
 1382سال2454شماره 



٣١ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

   ppm500 )كره گياهي(مارگارين    توكوفرول-آلفا 
استاندارد ملي ايران به 

و 1374سال3608شماره
 1378سال143شماره

    توكوفرول-آلفا 
اكي و فرآورده روغنهاي نباتي خور

 هاي ديگر حاصل از دانه هاي روغني
ppm500   

استاندارد ملي ايران به 
 1374سال3608شماره 

 
 -توكوفريل - دي-آلفا

       استات
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 

  نامشخص  نوشيدني مالت 103 رنگ دهنده آلكانت و آلكانين 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1386سال2279شمارهو

   GMPبراساس  )بدون گاز(نوشابه هاي ميوه اي    آلكانت و آلكانين 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1381 سال 2837و 

    نوشابه هاي گازدار   آلكانت و آلكانين 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1377سال1250شمارهو

    پودر نوشيدني فوري   كانينآلكانت و آل 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1366 سال2634شمارهو

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي   آلكانت و آلكانين 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1376سال3964 شمارهو

د ملي ايران به استاندار  0-7   129)مصنوعي(رنگ دهنده آلورا رد 
 1374 سال 740 شماره 



٣٢ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 ،كيك، شيريني، كراكر، بيسكويت،نان  آنزيم آميلاز 
  نان سوخاري،كلوچه

استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس 
1373 سال3494شماره 

 آميلاز 
صاف كننده و شفاف 

 -β و  آميلاز-αنوع ( نوشيدني مالت   كننده
  )آميلاز

د ملي ايران به استاندار   GMPبر اساس 
1386 سال2279شماره 

استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  )كنسانتره(آب سيب تغليظ شده   بهبود دهنده آميلاز 
1373 سال2687شماره 

 كره گياهي b160 رنگ دهنده آناتو 
ppm20 )  برحسب بيكسين

 )كل يا نوربيكسين
06/0-0  

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال 740شماره 

 1378 سال 143شمارهو

    نوشيدني مالت   آناتو 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1386سال2279شمارهو

    روغن كلزا   آناتو 
ارد ملي ايران به استاند
1378 سال4935شماره 

    روغنهاي گياهي خوراكي هيدروژنه   آناتو 
استاندارد ملي ايران به 

 1376 سال 144شماره 

     ميوه اي گازدارنوشابه هاي   آناتو 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1377سال1250شمارهو

   GMPبراساس  نوشابه هاي گازدار   آناتو 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1377سال1250شمارهو

    پودر نوشيدني فوري   آناتو 
ه استاندارد ملي ايران ب

 1373 سال 740شماره 
1366 سال2634شمارهو



٣٣ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي   آناتو 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1376 سال3964شمارهو

   )برحسب بيكسين (ppm100 سسهاي سالاد مايونزو   آناتو 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1382سال2454شمارهو

   روغن خوراكي مصرفي خانوار   آناتو 
بر اساس بيكسين و 

نوربيكسين كل 
 .محاسبه مي شود

ارد ملي ايران به استاند
1386 سال9131شماره 

  نامشخص  نوشيدني مالت 163)طبيعي(رنگ دهنده آنتوسيانين ارغواني قرمز 

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال 740شماره 

 1386سال2279شمارهو
 1382سال2454شمارهو

   GMPبراساس  )بدون گاز(نوشابه هاي ميوه اي   آنتوسيانين ارغواني قرمز 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1381سال2837شمارهو

    نوشابه هاي گازدار  آنتوسيانين ارغواني قرمز 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1377سال1250شمارهو

    پودر نوشيدني فوري  آنتوسيانين ارغواني قرمز 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1366 سال 2634و 

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي  آنتوسيانين ارغواني قرمز 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1376 سال3964شمارهو



٣٤ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 آهن احيا 
 يماده مغذ

   GMPبراساس    مكمل رژيمي
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 

 

آهن به صورت سولفات 
آهن، فسفات   پيروآهن،

گلوكونات  آهن، فومارات
 آهن

 ولي ،شود عموماً براي نان مصرف مي  غني كننده
توان در ساير محصولات به كار بردمي 

mg Fe / kg  25-  16 
بر  آهندر مورد پيروفسفات 

 GMP اساس
  

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال3494شماره 
FCC2004 چاپ پنجم 

FDA July 2006 
 EC(   2001/5/ECمطابق (943b  .Q.S  ايزوبوتان 

 2004چاپ پنجم FCC       بورنيل استاتايزو 

 اينديگوتين آبي 
 )اينديگوكارمين(

استاندارد ملي ايران به   0-5   132)مصنوعي(رنگ دهنده
 1374 سال 740  شماره

 ،كيك، بيسكويت،كراكر ، شيريني،نان  آنزيم اينورتاز 
  نان سوخاري،كلوچه

استاندارد ملي ايران به    GMPبراساس 
1373 سال3494شماره 

  كاروتنال-8  آپو-بتا 
رنگ دهنده 

 )مصنوعي(
e160 كره گياهي ppm25 5-0  

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال 740شماره 

 1378 سال 143شمارهو

    نوشيدني مالت    كاروتنال-8  آپو-بتا 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1386سال2279شمارهو

   ppm100 سسهاي سالاد به تنهايي يا درمخلوط    كاروتنال-8  آپو-بتا 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1382سال2454شمارهو

   ppm25 روغن كلزا   روتنال كا-8  آپو-بتا 
ارد ملي ايران به استاند
1378 سال4935شماره 

استاندارد ملي ايران به     روغنهاي گياهي خوراكي هيدروژنه    كاروتنال-8  آپو-بتا 



٣٥ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 1376 سال 144شماره 

   GMPبراساس  نوشابه هاي ميوه اي بدون گاز    كاروتنال-8  آپو-بتا 
ه استاندارد ملي ايران ب

 1373 سال 740شماره 
 1381سال2837شمارهو

    نوشابه هاي گازدار    كاروتنال-8  آپو-بتا 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1377سال1250شمارهو

    پودر نوشيدني فوري    كاروتنال-8  آپو-بتا 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1366 سال2634شمارهو

    فرآورده هاي يخي خوراكي    كاروتنال-8  آپو-ابت 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1376 سال3964شمارهو

    روغن خوراكي مصرفي خانوار    كاروتنال-8  آپو-بتا 
ارد ملي ايران به استاند
1386 سال9131شماره 

 مواد غذايي به صورت قرص و يا 459   سيكلو دكسترين-بتا 
 پوشش قرص

.Q.S   95/2/EC 

  0-5  روغن هاي گياهي خوراكي هيدروژنه ai160 رنگ دهنده كاروتن -بتا 
استاندارد ملي ايران به 

 1376 سال 144شماره 

   ppm25 روغن كلزا   كاروتن -بتا 
ارد ملي ايران به استاند
1378 سال4935شماره 

   ppm25 كره گياهي   كاروتن -بتا 
ي ايران به استاندارد مل

 1373 سال 740شماره 
 1378 سال 143شمارهو



٣٦ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

    نوشيدني مالت   كاروتن -بتا 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1386سال2279شمارهو

    سسهاي سالاد   كاروتن -بتا 
ارد ملي ايران به استاند
1382 سال2454شماره 

   GMPبراساس  ازنوشابه هاي ميوه اي بدو ن گ   كاروتن -بتا 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1381سال2837شمارهو

    نوشابه هاي گازدار   كاروتن -بتا 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1377سال1250شمارهو

    كره   كاروتن -بتا 
استاندارد ملي ايران به 

 1374 سال 162شماره 

    در نوشيدني فوريپو   كاروتن -بتا 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1366 سال2634شمارهو

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي   كاروتن -بتا 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1376 سال3964شمارهو

   كاروتن -بتا 
سس هاي سالاد به تنهايي و يا در 

 مخلوط
ppm 100   

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال 740شماره 

 1382سال2454شمارهو

    روغن خوراكي مصرفي خانوار   كاروتن -بتا 
ارد ملي ايران به استاند
1386 سال9131شماره 



٣٧ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
 بتانين

 )رنگ قرمز چغندر(
  نامشخص  نوشيدني مالت 162)طبيعي(رنگ دهنده 

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال 740شماره 

 1386سال2279شمارهو
 1382سال2254شمارهو

 
 بتانين

    با گوجه فرنگيppm 500 مايونز و سسهاي سالاد   )رنگ قرمز چغندر(
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1382سال2454شمارهو

 
 بتانين

   GMPبراساس  )بدون گاز(نوشابه هاي ميوه اي    )رنگ قرمز چغندر(
ايران به استاندارد ملي 

 1373 سال 740شماره 
 1381سال2837شمارهو

 
 بتانين

    نوشابه هاي گازدار   )رنگ قرمز چغندر(
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1377سال1250شمارهو

 
 بتانين

    پودر نوشيدني فوري   )رنگ قرمز چغندر(
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1366 سال2634شمارهو

 
 بتانين

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي   )رنگ قرمز چغندر(
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1376 سال3964شمارهو

استاندارد ملي ايران به   0-5/12   133)مصنوعي(رنگ دهنده FCFبريليانت بلو  
 1374 سال 740 شماره 

 بنتونيت 
صاف كننده و شفاف 

استاندارد ملي ايران به     نوشيدني مالت  نندهك
1386 سال2279شماره 

 بنتونيت 
صاف كننده و شفاف 

استاندارد ملي ايران به     )كنسانتره ( آب گلابي تغليظ شده   كننده
1382 سال5514شماره 



٣٨ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

استاندارد ملي ايران به     آب انگور  بهبود دهنده بنتونيت 
1374 سال1634شماره 

استاندارد ملي ايران به     افشرده آب آلبالو  بهبود دهنده تونيتبن 
1380 سال5528شماره 

استاندارد ملي ايران به     )كنسانتره ( آب سيب تغليظ شده   بهبود دهنده بنتونيت 
1373 سال2687شماره 

 )مارگارين ( كره گياهي  212 نگهدارنده بنزوات پتاسيم 
ppm1000ه به تنهايي يا همرا

 اسيد سوربيك و نمكهاي آن
5  

استاندارد ملي ايران به 
و 1375 سال950شماره

 1378 سال143شماره 

 مايونز و انواع سسهاي امولسيون شده   بنزوات پتاسيم 
ppm750 به تنهايي يا 

درمخلوط اسيد سوربيك و 
 نمكهاي آن

  
استاندارد ملي ايران به 

 1382 سال2454شماره

 ون فرآيند شدهزيت   بنزوات پتاسيم 
ppm1000 برحسب اسيد 

   نزوئيك
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال950شماره

 سس سويا 211 نگهدارنده بنزوات سديم 
طبق نظرمراجع قانوني و 

 ذيصلاح كشور
5  

استاندارد ملي ايران به 
و 1384سال7720مارهش

1374 سال3630شماره 

 )مارگارين ( كره گياهي    بنزوات سديم 
ppm1000 به تنهايي يا همراه 

   سوربيك و نمكهاي آناسيد 
استاندارد ملي ايران به 

و 1378 سال143شماره
 1375سال 950شماره 

 مايونز و انواع سسهاي امولسيون شده   بنزوات سديم 
ppm750 به تنهايي يا 

 و اسيد سوربيك درمخلوط 
 نمكهاي آن

  
استاندارد ملي ايران به 

 1382 سال2454شماره

 زيتون فرآيند شده   بنزوات سديم 
ppm1000 برحسب بنزوئيك 

   اسيد
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال950شماره



٣٩ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 نوشابه هاي گازدار   بنزوات سديم 
ppm150اسيد  برحسب  

   بنزوئيك

استاندارد ملي ايران به 
و 1375 سال950شماره
 1373سال3562شماره 
 1377سال1250وشماره

استاندارد ملي ايران به   5    نگهدارنده كلسيم نزواتب 
 1375 سال 950شماره 

 EC(   2001/5/ECمطابق (943a  .Q.S  بوتان 

 
 هيدروكسي تبوتيلا

 )BHA(آنيزول 
  ppm2 5/0 نوشيدني مالت 320 آنتي اكسيدان

استاندارد ملي ايران به 
 1386 سال3279شماره

 
 هيدروكسي تبوتيلا

   ppm140 سها ي سالادمايونزوس   )BHA(آنيزول 
ستاندارد ملي ايران به ا

و 1384سال3608شماره
 1382سال2454شماره 

 
 هيدروكسي تبوتيلا

 )كره گياهي(مارگارين   )BHA(آنيزول 
ppm175 به تنهايي يا همراه 

 و پروپيل .BHT,BHQبا 
 گالات

  
ستاندارد ملي ايران به ا

و 1384سال3608شماره
 1378سال143شماره 

 
 هيدروكسي تبوتيلا

   )BHA(آنيزول 
روغنهاي نباتي خوراكي و فرآورده 
 هاي ديگر حاصل از دانه هاي روغني

ppm175 به تنهايي يا همراه 
 پروپيل وBHQ, BHTبا 

 گالات
  

استاندارد ملي ايران به 
 1384 سال3608شماره

 
 هيدروكسي تبوتيلا

 روغن كره و چربي شير بدون آب   )BHA(آنيزول 
ppm200نهايي يا همراه  به ت

با پروپيل گالات و 
BHT,TBHQ 

  
استاندارد ملي ايران به 

 1384 سال3608شماره

 
 هيدروكسي تبوتيلا

   ppm2 نوشابه هاي گازدار   )BHA(آنيزول 

ستاندارد ملي ايران به ا
و1373سال3473شماره
 1377 سال1250شماره

 



٤٠ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
 هيدروكسي تبوتيلا

 )BHT(تولوئن 
  ppm2 25/1 دني مالتنوشي 321 آنتي اكسيدان

استاندارد ملي ايران به 
 1386 سال2279شماره

 
 هيدروكسي تبوتيلا

   ppm60 مايونز وسسهاي سالاد   )BHT(تولوئن 
استاندارد ملي ايران به 

 1384 سال3608شماره

 
 هيدروكسي تبوتيلا

 روغن كره و چربي شير بدون آب   )BHT(تولوئن 
ppm75 به تنهايي يا همراه با 

BHA, BHQو پروپيل گالات   
استاندارد ملي ايران به 

 1382 سال2454شماره

 
 هيدروكسي تبوتيلا

   )BHT(تولوئن 
روغنهاي نباتي خوراكي بجز روغن 

 زيتون
ppm75 به تنهايي يا همراه با 

BHA, BHQو پروپيل گالات   
استاندارد ملي ايران به 

 1384 سال3608شماره

 
 هيدروكسي تبوتيلا

 )كره گياهي(مارگارين   )BHT(تولوئن 
ppm75 به تنهايي يا همراه با 

BHA,BHQو پروپيل گالات    
ستاندارد ملي ايران به ا

و1384سال3608شماره
 1378 سال143شماره 

 
 هيدروكسي تبوتيلا

   ppm2 نوشابه هاي گازدار   )BHT(تولوئن 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال3473شماره
 1377سال1250وشماره

 
 بي سولفيت پتاسيم

هيدروژن سولفيت (
 )پتاسيم

  7/0  شاه ميگو 228 نگهدارنده
ارد ملي ايران به استاند
1383 سال7511شماره 

 
 بي سولفيت پتاسيم

هيدروژن سولفيت (
 )پتاسيم

 ميگوهاي سريع منجمد شده  
ppm100درمحصول خام و  
ppm 30در محصول پخته    

استاندارد ملي ايران به 
 1375 سال 950شماره 

 
 بي سولفيت پتاسيم

هيدروژن سولفيت (
 )پتاسيم

  
خلال درشت سيب زميني سرخ شده 

 منجمد
ppm50   

استاندارد ملي ايران به 
 1375 سال 950شماره 

 
بي سولفيت سديم 

  7/0  شاه ميگو 222 نگهدارندههيدروژن سولفيت (
ارد ملي ايران به استاند
1383 سال7511شماره 



٤١ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 )سديم

 
 سولفيت سديم بي

هيدروژن سولفيت (
 )سديم

 ميگوهاي سريع منجمد شده  
ppm100 درمحصول خام 

   محصول پخته  درppm 30و
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال 950شماره 

 
بي سولفيت سديم 

هيدروژن سولفيت (
 )سديم

  
خلال درشت سيب زميني سرخ شده 

 منجمد
ppm50   

استاندارد ملي ايران به 
 1375 سال 950 شماره

 
بي سولفيت سديم 

هيدروژن سولفيت (
 )سديم

   ppm125 پرك سيب زميني  
ارد ملي ايران به استاند
1382 سال6964شماره 

 
بي سولفيت سديم 

هيدروژن سولفيت (
 )سديم

   ppm125 )گرانول(ريز دانه سيب زميني   
ارد ملي ايران به استاند
1382 سال6965شماره 

   GMPبراساس  بيسكويت، كراكر، شيريني، كلوچه  مولد گاز يومبي كربنات آمون 
استاندارد ملي ايران به 

 1384سال4448شماره 

   GMPبراساس  كازئينات  مولد گاز بي كربنات پتاسيم 
استاندارد ملي ايران به 

 1384سال4448شماره 

  مولدگاز بي كربنات سديم 
بيسكويت، كراكر، شيريني، كيك، 

 سوخاريلوچه، نان ك
   GMPبراساس 

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال3494شماره

    پودر نوشيدني فوري  مولد گاز بي كربنات سديم 
ستاندارد ملي ايران به ا

و 1377سال4714شماره
 1376سال4270شماره 

   GMPبراساس  كازئينات  خنثي كننده بي كربنات سديم 
استاندارد ملي ايران به 

 1384 سال4448شماره



٤٢ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 نان، كيك، شيريني  نگهدارنده پالميتات سوربويل 
 گرم در كيلوگرم آرد و يا 4
   گرم در كيلوگرم نان تست3

استاندارد ملي ايران به 
 1378 سال 143شماره 

 2004 چاپ پنجمGMP   FCCبر اساس    پانتوتنات كلسيم 
FDA July 2006 

پانتوتنات كلسيم  
 راسميك

 2004اپ پنجم چGMP   FCCبر اساس   
FDA July 2006 

نگهدارنده آب و پتاسيم تري پلي فسفات 
استاندارد ملي ايران به     شاه ميگو  رطوبت

1383 سال7511شماره 

 پراكسيد بنزوئيل 
اكسيدكننده و 

    براساس وزن آردppm50 نان و بعضي از انواع شيريني و كيك  احياكننده
استاندارد ملي ايران به 

 1373سال3494شماره 

 پراكسيد كلسيم 
اكسيدكننده و 

    براساس وزن آردppm75 نان و بعضي از انواع شيريني و كيك  احياكننده
استاندارد ملي ايران به 

 1373سال3494شماره 

 پرليت 
صاف كننده و شفاف 

استاندارد ملي ايران به     نوشيدني مالت  كننده
1386 سال2279شماره 

 پرليت 
فاف صاف كننده و ش

استاندارد ملي ايران به     )كنسانتره ( آب گلابي تغليظ شده   كننده
1382 سال5514شماره 

استاندارد ملي ايران به     افشرده آب آلبالو  بهبود دهنده پرليت 
1380 سال5528شماره 

استاندارد ملي ايران به     )كنسانتره ( آب سيب تغليظ شده   بهبود دهنده پرليت 
1373 سال2687شماره 

 EC(   2001/5/ECمطابق (Q.S.  944  پروپان 

 دي ال 2 - 1پروپان 
 آلژينات

 g / kg  3   95/2/EC امولسيون چربي 405 

 دي ال 2 - 1پروپان 
 آلژينات

 g / kg  2   95/2/EC محصولات نانوايي نرم و لطيف  



٤٣ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 دي ال 2 - 1پروپان 
 آلژينات

  
  پوشش دهنده تاپينگ وپر كننده،

محصولات نانوايي نرم و لطيف و 
 دسرها

g / kg  5   95/2/EC 

 دي ال 2 - 1پروپان 
 آلژينات

 g / kg  5/1   95/2/EC محصولات قنادي شكري  

 دي ال 2 - 1پروپان 
 آلژينات

 g / kg  3   95/2/EC  يخ هاي خوراكي،آب  

 دي ال 2 - 1پروپان 
 آلژينات

 g / kg  3   95/2/EC اسنك برپايه غلات و سيب زميني  

 دي ال 2 - 1پروپان 
 آلژينات

 g / kg  8   95/2/EC سس ها  

 دي ال 2 - 1پروپان 
 آلژينات

 g / kg  5   95/2/EC آدامس  

 دي ال 2 - 1پروپان 
 آلژينات

 g / kg  5   95/2/EC ميوه و سبزي فرآوري شده  

 دي ال 2 - 1پروپان 
 آلژينات

 L /mg 300   95/2/EC نوشابه هاي غير الكلي  

 دي ال 2 - 1پروپان 
 آلژينات

 g / kg  2/1   95/2/EC غذاهايي رژيمي  

هيدروكسي  پروپيل پارا 
 بنزوات

استاندارد ملي ايران به   10    نگهدارنده
 1375 سال 950شماره 

 2004 چاپ پنجمFCC       پروپيل گالات 

 310 آنتي اكسيدان پروپيل گالات 
  چربي شيربدون،رين، روغن كرهمايونز، مارگا

آب،روغنهاي نباتي خوراكي وفرآورده هاي 
 ديگرحاصل ازدانه هاي روغني

ppm100 به تنهايي يا همراه 
 BHT, BHA, TBHQبا

5/2  
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال3608شماره 



٤٤ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

   ppm100 كره گياهي   پروپيل گالات 
استاندارد ملي ايران به 

 1378سال143شماره 

   پروپيلن گليكول 
 عصاره وانيلين

هاي پروتئين اصلاح شده  حامل آنزيم
 سويا

   
FCC2004 چاپ پنجم  

 ايران به استاندارد ملي
 1378 سال1052شماره 

   GMPبراساس  فرآورده هاي مختلف پخت   پروپيلن گليكول 
ارد ملي ايران به استاند
1373 سال3494شماره 

 پنيرهاي عمل آورده شده  دهنگهدارن پروپيونات پتاسيم 
ppm3000 به تنهايي يا همراه 

   با اسيد سوربيك
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال 950شماره 

    درصد وزن محصول2/0 نان، كيك ، شيريني 281 نگهدارنده پروپيونات سديم 
استاندارد ملي ايران به 

1373 سال3494شماره 

 ورده شدهپنيرهاي عمل آ   پروپيونات سديم 
ppm3000 به تنهايي يا همراه 

   با اسيد سوربيك
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال 950شماره 

   پروپيونات سديم 
، اانواع پنيرها، ژله هاي ميوه اي، مرب

 محصولات نانوايي
 2004 چاپ پنجمGMP   FCCبراساس 

 كيك، شيريني، نان  نگهدارنده پروپيونات كلسيم 
 4گرم آرد و يا  گرم در كيلو3

   گرم در كيلوگرم نان
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال3494شماره

استاندارد ملي ايران به    GMPبراساس  نوشيدني مالت  آنزيم پروتئاز 
1386 سال2279شماره 

 
، تغليظ شده( هاپروتئين

 )شده هيدروليز
امولسيفاير و 
      استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال949ره شما

 پكتات سديم و كلسيم 
 ،امولسيفاير

      استابيلايزر و صمغ
استاندارد ملي ايران به 

 و 1380 سال 968شماره 
 1352سال949شماره 



٤٥ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

  ،كيك، بيسكويت،كراكر، شيريني،نان  آنزيم پكتاز 
  نان سوخاري،كلوچه

استاندارد ملي ايران به    GMPبراساس 
1373 سال3494شماره 

      صمغ كتينپ 
استاندارد ملي ايران به 

 1380 سال 968شماره 

 GMP   FDA JULY 2006براساس كنسرو ميوه ، كره ميوه اي ، ژله و مربا   پكتين 

 پكتين 
ژل كننده ، غلظت 
  دهنده و پايدار كننده

آب ميوه وكنسانتره ،جهت مصرف در 
آب ميوه، نكتار ميوه و كنسانتره جهت 

 ميوهمصرف درنكتار 
   GMPبراساس 

FCC2004 چاپ پنجم 
CODEX STAN 

192-1995, 
Rev.7-2006 

   GMPبراساس  مغزي لعاب و تزئينات محصول  قوام دهنده پكتين 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال3494شماره 

   گرم درصد/. 5 مربا ، مارمالاد و ژله  قوام دهنده پكتين 
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال 214شماره 

 پكتين 
و پايدار كننده 

    نوشابه هاي گازدار  امولسيون كننده
ارد ملي ايران به استاند
1377 سال1250شماره 

    پودر نوشيدني فوري   پكتين 
 ايران به استاندارد ملي

1377 سال4714شماره 

 ،كيك،كراكر، شيريني، بيسكويت،نان  آنزيم پكتيناز 
  نان سوخاري،كلوچه

   GMPساس برا

استاندارد ملي ايران به 
 سال 2200-9شماره 
 3494  شماره و1378
 1373الس

   GMPبراساس  نوشيدني مالت   پكتيناز 

استاندارد ملي ايران به 
 سال 2200-9شماره 
 2279  شمارهو1378

 1386سال 



٤٦ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

   GMPبراساس  )كنسانتره ( آب سيب تغليظ شده    پكتيناز 

ه استاندارد ملي ايران ب
 سال 2200-9شماره 
 2687  شماره و1378

 1373سال 

 پلي اتيلن گليكول 

پلاستيسايزر، روانساز، 
انتشار دهنده، پوشش 
دهنده، اتصال دهنده، 
تشديد كننده طعم، 
امولسيفاير، عامل 
آزادكننده، غلظت 
دهنده، ضد كف، 

 كمك فرآيند

   ppm 20000 آدامس 1521
CODEX STAN 

192-1995, 
Rev.7-2006 

   ppm 70000 مكمل هاي غذايي   پلي اتيلن گليكول 
CODEX STAN 

192-1995, 
Rev.7-2006 

   پلي اتيلن گليكول 
 نوشيدني هاي طعم دار برپايه آب

شامل نوشيدني ورزشي ، انرژي زا يا ( 
)الكتروليت و نوشيدني هاي مخصوص

ppm 1000   
CODEX STAN 

192-1995, 
Rev.7-2006 

   GMPبر اساسميوه تازه كه سطح آن براق شده است   ولپلي اتيلن گليك 
CODEX STAN 

192-1995, 
Rev.7-2006 

شيرين كننده ها جهت مصارف خانوار    پلي اتيلن گليكول 
 با ميزان شيريني بالا) سفره اي(

ppm 10000   
CODEX STAN 

192-1995, 
Rev.7-2006 

 
لن پلي اكسي اتي

سوربيتان تري استئارات 
 )65وربات پلي س(

بيسكويت ، كراكر ، شيريني ، كيك ،  436 امولسيفاير
 نان ، نان سوخاري

استاندارد ملي ايران به     درصد وزن محصول32/0
 1373 سال3494شماره 



٤٧ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
لن پلي اكسي اتي

سوربيتان تري استئارات 
 )65پلي سوربات (

 امولسيفاير
 FDA    FDA July 2006مطابق با   و استابيلايزر

FCC2004پ پنجم چا 

 
لن پلي اكسي اتي

سوربيتان تري استئارات 
 )65پلي سوربات (

 EC   95/2/ECمطابق با  ECمطابق با   

 
لن پلي اكسي اتي

سوربيتان مونو استئارات 
 )60پلي سوربات (

بيسكويت، كراكر، شيريني، كيك، نان،  435 امولسيفاير
 نان سوخاري

 درصد وزن 5/0براي نان 
 محصولات محصول، براي ساير

  درصد وزن محصول46/0
استاندارد ملي ايران به   

1373 سال3494شماره 

 
لن پلي اكسي اتي

سوربيتان مونو استئارات 
 )60پلي سوربات (

 امولسيفاير
  FCC و EC، FDAمطابق با  FCC و EC، FDAمطابق با   و استابيلايزر

95/2/EC 
FCC2004 چاپ پنجم 

FDA July 2006 

 
 لنپلي اكسي اتي

 سوربيتان مونو استئارات
 )60پلي سوربات (

امولسيفاير و 
 استابيلايزر

   FDAمطابق با  FDAمطابق با  435
استاندارد ملي ايران به 

 1352 سال949شماره 
FDA JULY 2006 

 
 پلي اكسي اتيلن

سوربيتان مونو پالميتات 
 )40پلي سوربات (

امولسيفاير و 
 استابيلايزر

434     
 ايران به استاندارد ملي

 1352 سال949شماره 
JECFA 

 
) 8(پلي اكسي اتيلن
 استئارات

امولسيفاير و 
      استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال949شماره 

 
پلي اكسي اتيلن 

 وربيتان مونو لوراتس
 )20پلي سوربات (

 استابيلايزر
غذاهاي رژيمي براي مصارف خاص  432 و امولسيفاير

    پزشكي

FCC2004 چاپ پنجم 
FDA July 2006 

 CODEX STANو
192-1995, 

Rev.7-2006 
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 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
پلي اكسي اتيلن 

 وربيتان مونو لوراتس
 )20پلي سوربات (

فرمول هاي رژيمي براي لاغري و   
    كاهش وزن

FCC2004 چاپ پنجم 
FDA July 2006 

 CODEX STANو
192-1995, 

Rev.7-2006 

 
پلي اكسي اتيلن 

 توربيتان مونو لوراس
 )20پلي سوربات (

    سوپ ها  

FCC2004 چاپ پنجم 
FDA July 2006 

 CODEX STANو
192-1995, 

Rev.7-2006 

 
پلي اكسي اتيلن 

 وربيتان مونو لوراتس
 )20پلي سوربات (

براي (دسرهاي بر پايه غلات ونشاسته   
   )مثال پودينگ برنج و پودينگ تاپيوكا

FCC2004 چاپ پنجم 
FDA July 2006 

 CODEX STANو
192-1995, 

Rev.7-2006 

 
پلي اكسي اتيلن 

 وربيتان مونو لوراتس
 )20پلي سوربات (

    محصولات مشابه  لبني  

FCC2004 چاپ پنجم 
FDA July 2006 

 CODEX STANو
192-1995, 

Rev.7-2006 

 
پلي اكسي اتيلن 

 وربيتان مونو لوراتس
 )20پلي سوربات (

  

 :محصولات يخي خوراكي شامل
راك نيمه منجمد حاوي آب پس خو
پس خوراك يخ زده حاوي  ميوه و 

 ميوه و ژلاتين و گاهي شير

   

FCC2004 چاپ پنجم 
FDA July 2006 

 CODEX STANو
192-1995, 

Rev.7-2006 

 
پلي اكسي اتيلن 

 وربيتان مونو لوراتس
 )20پلي سوربات (

 g / kg  3   95/2/EC  نرم و لطيفمحصولات نانوايي  



٤٩ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
 اتيلن پلي اكسي

 وربيتان مونو لوراتس
 )20پلي سوربات (

امولسيون چربي براي محصولات   
 نانواني

g / kg  10   95/2/EC 

 
پلي اكسي اتيلن 

 وربيتان مونو لوراتس
 )20پلي سوربات (

 g / kg  5   95/2/EC شير و خامه آنالوگ  

 
پلي اكسي اتيلن 

 وربيتان مونو لوراتس
 )20پلي سوربات (

 زراستابيلاي
استاندارد ملي ايران به       و امولسيفاير

 1352 سال 949 شماره

 
پلي اكسي اتيلن 

 سوربيتان مونو اولئات
 )80پلي سوربات (

   FDA,ECمطابق با    
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 
95/2/EC 

 پلي دكستروز 
حجم دهنده، بافت 
 2004 چاپ پنجمFCC     1200دهنده، رطوبت دهنده

      صمغ  ساكاريدهاپلي 
استاندارد ملي ايران به 

 1380 سال 968شماره 

امولسيفاير و  پلي فسفات پتاسيم 
استاندارد ملي ايران به       استابيلايزر

 1352 سال 949شماره 

 g/ kg  2   98/72/EC نودل ها   پلي فسفات پتاسيم 

   پلي فسفات سديم 
 –پنيرها ومحصولا وابسته به پنيرها 

نوع شفاف ( له هاي ميوه اي و مربا ژ
 )سديم پلي فسفات 

5/20%   FCC2004 چاپ پنجم 
FDA July 2006 

نرم همراه با مواد  و شكر پودر شده   پلي فسفات سديم 
 مايع يا چربي

g / kg 10   98/72/EC 



٥٠ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

پلي فسفات سديم  
 كلسيم

 g/ kg  12   98/72/EC كره حيواني  

 ماهي فرآيند نشده ، يخ زده و فيله   پلي فسفات كلسيم 
 عميق يخ زده

g/ kg  5   98/72/EC 

نرم تنان و سخت پوستان فرآيند شده    پلي فسفات كلسيم 
 g/ kg  5   98/72/ECوعميق يخ زده  يخ زده،و فرآيند نشده

   پلي فسفات كلسيم 

 محصولات سيب زميني فرآيند شده
عميق يخ زده، سرد ، شامل يخ زده( 

و يخ زده و ) خشك شده شده و 
 عميق يخ زده قبل از سرخ شدن

g/ kg  5   98/72/EC 

 g/ kg  5   98/72/EC چربي هاي مالش پذير به جز كره   پلي فسفات كلسيم 
 g/ kg  2   98/72/EC كره از خامه ترش شده   پلي فسفات كلسيم 

 g/ kg  1   98/72/ECكنسرو شده سخت پوستانمحصولات    پلي فسفات كلسيم 

اسپري هاي امولسيوني بر پايه آب    پلي فسفات كلسيم 
 براي پوشش دهي قوطي هاي پخت

g/ kg  30   98/72/EC 

   پلي فسفات كلسيم 
نوشابه بر پايه قهوه براي دستگاههاي 

vending ) ماشين خودكار كه با انداختن
 )پول در آن جنس بيرون مي دهد

g/ l  2   98/72/EC 

 g/ kg  5   98/72/EC محصولات قنادي شكري 452  اتهافسفپلي  

 پلي گليسرول 
  ريسينولاتپلي

 EC   98/72/ECمطابق  ECچربي هاي ماليدني مطابق  476 

 پلي گليسرول 
محصولات مشابه ماليدني با چربي     ريسينولاتپلي

  درصد10كمتر از 
g / kg  4   98/72/EC 

 g / kg  4   98/72/EC س هاس   پلي گليسرول 
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 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

  ريسينولاتپلي

 پلي گليسرول 
محصولات قنادي برپايه كاكائو  شامل     ريسينولاتپلي

 شكلات
g / kg  5   95/2/EC 

 پلي گليسرول 
 g / kg  1   95/2/EC غذاهاي رژيمي    ريسينولاتپلي

 پلي وينيل 
مكمل هاي غذايي رژيمي به صورت  1202  ليدونپلي پيرو

 Q.S   95/2/EC. شقرص و قرص با پوش

مكمل هاي غذايي رژيمي به صورت  1201  يدونلپلي وينيل پيرو 
 قرص و قرص با پوشش

.Q.S   95/2/EC 

   پنتا سديم فسفات 

 پن كيك ها، برايشربت (تاپينگها 
 براي شربت هاي طعم دار

milkshakeمحصولات ، بستني و 
 )مشابه

g/ kg  3   98/72/EC 

 جلد سوم USP 28       پودر علف چاي 

 آر قرمز چهار پونسيو 
 )كوچينيل(

استاندارد ملي ايران به   0-4   124)مصنوعي(رنگ دهنده
 1374 سال 740 شماره 

 پوويدون 
 استابيلايزر

 2004 چاپ پنجمFCC    ميوه هاي تازه  و پوشش دهنده

 2004چاپ پنجمFCC       پيرو فسفات پتاسيم 

 حصولات نانواييم 483  لريئاتارتارات است 
  )ECبه جز نان مطابق(

g / kg  4   95/2/EC 

 g / kg  5   95/2/EC دسرها   لريئاتارتارات است 

 لريئاتارتارات است 
امولسيفاير و 
      استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال949شماره 
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 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
تارتارات مضاعف سديم و 

 پتاسيم
    نوشابه هاي گازدار  بافر

ارد ملي ايران به انداست
1377 سال1250شماره 

 g / kg  10   98/72/EC مكمل هاي غذايي رژيمي 553b  تالك 

موادغذايي به صورت قرص و پوشش    تالك 
 قرص

.Q.S   98/72/EC 

پنيرهاي سخت و نيمه سخت فرآيند    تالك 
 شده و ورقه شده و يا رنده شده

g / kg  10   98/72/EC 

هاي فرآيند و پنير آنالوگ اسايس پنير   تالك 
 شده و يا رنده شده

g / kg  10   98/72/EC 

 Q.S   98/72/EC. آدامس   تالك 

 Q.S   98/72/EC. برنج   تالك 

 Q.S   98/72/EC. )فقط سطح تيمار شده  ( سس ها   تالك 

 g / kg  30   98/72/EC چاشني   تالك 

 2004چاپ پنجم FCC      )سيليكات مينزيم(تالك  
FDA July 2006 

 Q.S   98/72/EC. آدامس   تترا پتاسيم فسفات 

 g/ kg  10   98/72/EC مواد پودري خشك   تترا پتاسيم فسفات 

 g/ kg  3   98/72/EC سركه سيب و شربت گلابي   تترا سديم دي فسفات 

 
ترشري بوتيل 
 هيدروكينون

)TBHQ( 
 319 آنتي اكسيدان

چربي شير بدون / رين، روغن كره مايونز، مارگا
آب، روغنهاي نباتي خوراكي و فرآورده هاي 

 ديگر حاصل از دانه هاي روغني

ppm120 به تنهايي يا همراه 
  و پروپيل BHA , BHTبا 

 گالات
2/0  

استاندارد ملي ايران به 
 1374سال3608شماره 



٥٣ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 Q.S   95/2/EC.  1505  تري اتيل سيترات 
 g / kg  10   95/2/EC محصولات نرم و لطيف نانوايي 492  بيتانتري استئارات سور 

پوشش براي محصولات نانوايي نرم و    تري استئارات سوربيتان 
 لطيف

g / kg  5   95/2/EC 

در مورد فقط (نوشيدني بي رنگ    تري استئارات سوربيتان 
 )راتوسوربيتان مونو ل

g / kg  5   95/2/EC 

 ppm  25   95/2/EC مارمالاد ژله اي   يتانتري استئارات سورب 

 g / kg  10   95/2/EC امولسيون چربي   تري استئارات سوربيتان 

 g / kg  5   95/2/EC شير و خامه آنالوگ   تري استئارات سوربيتان 

كنسانتره مايع چاي و كنسانتره مايع    تري استئارات سوربيتان 
 گياهان

g / kg  5/0   95/72/EC 

 g / kg  5/0   95/2/EC يخ خوراكي   تري استئارات سوربيتان 
 g / kg  5   95/2/EC دسرها   تري استئارات سوربيتان 
 g / kg  5   95/2/EC محصولات قنادي شكري   تري استئارات سوربيتان 

   تري استئارات سوربيتان 
محصولات قنادي بر پايه كاكائو ، 

 در موردفقط (شامل شكلات 
 )سوربيتان تري استئارات

g / kg  10   95/2/EC 

 g / kg  5   95/2/EC يه شدهسس امولسيف   تري استئارات سوربيتان 
 Q.S   95/2/EC. مكمل هاي غذايي رژيمي   تري استئارات سوربيتان 
 Q.S   95/2/EC. مخمر نانوايي   تري استئارات سوربيتان 
 g / kg  5   95/2/EC آدامس   تري استئارات سوربيتان 
 g / kg  5   95/2/EC غذاهاي رژيمي   تري استئارات سوربيتان 



٥٤ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

   kg/g10 كره گياهي  امولسيفاير تري استئارات سوربيتان 
استاندارد ملي ايران به 

 1378 سال 143شماره 
JECFA 

 2004 چاپ پنجمFCC      تري پلي فسفات پتاسيم 
FDA July 2006 

 g / kg  2   98/72/EC دم نوشچاي فوري و    سفاتتري سديم دي ف 
 JECFAمطابق با 

 g / kg  10   98/72/EC مكمل هاي غذايي رژيمي553aii  تري سيليكات منيزيم 

موادغذايي به صورت قرص و پوشش    تري سيليكات منيزيم 
 قرص

.Q.S   98/72/EC 

د پنيرهاي سخت و نيمه سخت فرآين   تري سيليكات منيزيم 
 شده و ورقه شده و يا رنده شده

g / kg  10   98/72/EC 

پنيرهاي فرآيند و پنير آنالوگ اسايس    تري سيليكات منيزيم 
 شده و يا رنده شده

g / kg  10   98/72/EC 

 g / kg  30   98/72/EC چاشني   تري سيليكات منيزيم 

 شكلاتمحصولات قنادي به جز   تري سيليكات منيزيم 
 )سطح تيمارشده فقط ( 

.Q.S   98/72/EC 

ي، فراورده محصولات روغني كنسرو   تري سيليكات منيزيم 
 چرب كننده قوطي

g / kg  30   98/72/EC 

 استفاده جهتبراي فرمول هاي خاص    پنتا پتاسيمتري فسفات 
 هاي تغذيه اي ويژه

g/ kg  5   98/72/EC 

 g/ kg  4   98/72/EC رده هاي سبزي و گوشتفراو  براق كننده پنتا پتاسيمتري فسفات 

خميري از ماهي كه فرآوري مي  451  تري فسفاتها 
 Surimi( g/ kg  1   98/72/EC(شود
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 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 g/ kg  5   98/72/EC خمير ماهي و سخت پوستان   تري فسفاتها 

 2004 چاپ پنجمFCC    مكمل هاي غذايي   تريپتوفان 
FDA July 2006 

 
 تورمريك

 )بهزردچو(
 كره گياهي )طبيعي(رنگ دهنده 

ppm 5 ) برحسب كور كومين
   )كل

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال 740شماره 

 1378 سال143 شمارهو

 
 تورمريك

    نوشيدني مالت   )زردچوبه(

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال 740شماره 

 1386سال2279شمارهو
 1382سال2454شمارهو

 
 تورمريك

 روغن كلزا   )هزردچوب(
ppm 5 ) برحسب كور كومين

   )كل
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1378سال4935شمارهو

 
 تورمريك

    روغنهاي گياهي خوراكي هيدروژنه   )زردچوبه(
استاندارد ملي ايران به 

 1376 سال 144شماره 

 
 تورمريك

   GMPاساس بر )بدون گاز( نوشابه هاي ميوه اي    )زردچوبه(
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1381سال2837شمارهو

 
 تورمريك

    نوشابه هاي گازدار   )زردچوبه(
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1377سال1250شمارهو

 
 تورمريك

 پودر نوشيدني فوري   )زردچوبه(
ppm 5 ) برحسب كور كومين

   )كل
 ايران به استاندارد ملي

 1373 سال 740شماره 
1366 سال2634شمارهو
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 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
 تورمريك

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي   )زردچوبه(
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1376سال3964 شمارهو

 
 تورمريك

   روغن خوراكي مصرفي خانوار   )زردچوبه(
بر اساس كوركومين 

كل محاسبه مي 
 .شود

ارد ملي ايران به داستان
1386 سال9131شماره 

  800mg/kg آدامس با شكر 957  توماتين 

استفاده ازاين شيرين كننده 
درنوشابه هاي خاص رژيمي 
منوط به اخذمجوزازمراجع 

  وبارعايت ضوابطذيصلاح
ومقررات برچسب گذاري 

استانداردملي (غذاهاي رژيمي
 4468 ايران به شماره

اده وراهنماي استف)1384سال
 .باشد ازادعاهاي تغذيه اي مي
اگرآسه سولفام 
 پتاسيم،آسپارتام،

دين دي يرنئوهسيتوماتين و 
باهم استفاده شوند، سي 

ميزان آنها در آدامس به 
 .نسبت كاهش مي يابد

98/72/EC 

به استاندارد ملي ايران    GMPبر اساس  نوشابه هاي گازدار  شيرين كننده توماتين 
1377 سال 1250شماره

نوشابه هاي غير الكلي طعم دار بر پايه    توماتين 
 آب

5/0 mg/lit   98/72/EC 

 توماتين 
فقط به عنوان تشديد 

 mg / kg  5   98/72/EC دسرهاي لبني و غير لبني  مكننده طع

 لي و،شود عموماً براي نان مصرف مي  غني كننده تيامين 
استاندارد ملي ايران به    mg / kg  6/3-  2/2مي توان در ساير محصولات به كار برد

1373 سال3494شماره 

 ثعلب 
 امولسيفاير
      و استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال949شماره 
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 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 )كيلايا(چوبك  
 امولسيفاير
      و استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال949شماره 

 خاك دياتومه 
صاف كننده و شفاف 

استاندارد ملي ايران به     نوشيدني مالت  كننده
1386 سال2279شماره 

 خاك دياتومه 
صاف كننده و شفاف 

استاندارد ملي ايران به     )كنسانتره ( آب گلابي تغليظ شده   كننده
1382 سال5514شماره 

استاندارد ملي ايران به     آب انگور  بهبود دهنده خاك دياتومه 
1374 سال1634شماره 

استاندارد ملي ايران به     افشرده آب آلبالو  بهبود دهنده خاك دياتومه 
1380 سال5528شماره 

استاندارد ملي ايران به     )كنسانتره ( آب سيب تغليظ شده   بهبود دهنده خاك دياتومه 
1373 سال2687شماره 

 2004 چاپ پنجمFCC       دكسپانتنول 
USP 28 جلد اول 

      صمغ دكستران 
استاندارد ملي ايران به 

 1380 سال 968شماره 

    كلم دكمه اي تند يخ زده  شيرين كننده دكستروز 
استاندارد ملي ايران به 

1382 سال6847شماره 

     يخ زدهو تمشكتوت فرنگي    دكستروز 
استاندارد ملي ايران به 

1381 سال5951شماره 

    گيلاس و آلبالو يخ زده   دكستروز 
استاندارد ملي ايران به 

1381 سال6124شماره 

    هلو و زردآلو يخ زده   دكستروز 
استاندارد ملي ايران به 

1381 سال6126شماره 
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 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

    لوبيا سبزيخ زده   دكستروز 
استاندارد ملي ايران به 

1380 سال5583شماره 

      قوام دهنده دكسترين 
استاندارد ملي ايران به 

 1352 سال949شماره 

   GMPبراساس  مغزي لعاب و تزئينات محصول   دكسترين 
استاندارد ملي ايران به 

1373 سال3494شماره 

 دكسترين 
امولسيفاير و 
 FDA JULY2006      استابيلايزر

 
دكسترين مشتق از 

 نشاسته
امولسيفاير و 
    نوشابه هاي گازدار  استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
1377ال س1250شماره 

 دولسين 
شيرين كننده 

     مصنوعي
به كار بردن اين شيرين 

نوعي در مواد كننده مص
 غذايي غير مجاز است

استاندارد ملي ايران به 
1372سال 1302شماره 

FDA July 2006 

  GMP 15بر اساس  262ii نگهدارنده دي استات سديم 

FCC2004 چاپ پنجم 
FDA July 2006 

ن به و استاندارد ملي ايرا
 1378 سال4703شمارة 

 1375سال950شماره و 

 
دي استيل تارتاريك 

 اسيد
امولسيفاير و 
      استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال949شماره 

 
دي استيل تارتاريك 

 FDA JULY 2006    محصولات نانوايي   اسيد

 دي اكسيد تيتانيوم 
رنگ دهنده 

 )مصنوعي(
  نامحدود  نوشيدني مالت 171

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال 740شماره 
 1386سال2279وشماره
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 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

   GMPبراساس  نوشابه هاي ميوه اي بدون گاز   دي اكسيد تيتانيوم 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1381سال2837وشماره

    نوشابه هاي گازدار   دي اكسيد تيتانيوم 
ه استاندارد ملي ايران ب

 1373 سال 740شماره 
 1377سال1250وشماره

    پودر نوشيدني فوري   دي اكسيد تيتانيوم 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1366سال2634و شماره

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي   دي اكسيد تيتانيوم 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1376لسا3964و شماره

 2004 چاپ پنجمFDA July 2006   FCCمطابق با     دي اكسيد سيليكون 
FDA July 2006 

مانند (مواد غذايي خشك پودري  551  دي اكسيد سيليكون 
 )قندها

g / kg  10   98/72/EC 

 g / kg  10   98/72/EC مكمل هاي غذايي رژيمي   دي اكسيد سيليكون 

ايي به صورت قرص و پوشش موادغذ   دي اكسيد سيليكون 
 قرص

.Q.S   98/72/EC 

پنيرهاي سخت و نيمه سخت فرآيند    دي اكسيد سيليكون 
 شده و ورقه شده و يا رنده شده

g / kg  10   98/72/EC 

پنيرهاي فرآيند و پنير آنالوگ اسايس    دي اكسيد سيليكون 
 شده و يا رنده شده

g / kg  10   98/72/EC 

 g / kg  30   98/72/EC چاشني   كوندي اكسيد سيلي 



٦٠ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 شكلاتمحصولات قنادي به جز   دي اكسيد سيليكون 
 )فقط سطح تيمارشده ( 

.Q.S   98/72/EC 

ي، فراورده محصولات روغني كنسرو   دي اكسيد سيليكون 
 چرب كننده قوطي

g / kg  30   98/72/EC 

استاندارد ملي ايران به     هآب آشاميدني بسته بندي شد  نگهدارنده دي اكسيد كربن 
1381 سال6267شماره 

استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  انتره آبميوهآبميوه و كنس   دي اكسيد كربن 
 1375 سال 950شماره

استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  آبميوه مخلوط   دي اكسيد كربن 
1374 سال3687شماره 

استاندارد ملي ايران به     ورآب انگ   دي اكسيد كربن 
1375 سال1634شماره 

استاندارد ملي ايران به     )كنسانتره ( غليظ شده تآب انگور    دي اكسيد كربن 
1374 سال2615شماره 

استاندارد ملي ايران به     )كنسانتره ( ليظ شده غآب سيب ت   دي اكسيد كربن 
1373 سال2687شماره 

استاندارد ملي ايران به   ppm   1200 7/0 گوجه فرنگي خشك شده 220 دارندهنگه گوگرد دي اكسيد 
1380 سال5639شماره 

 ، فروكتوز ، پودر دكستروز ، كرپودر ش   گوگرد دي اكسيد 
 شكر سفيد

ppm   20    استاندارد ملي ايران به
 1375 سال 950شماره 

ملي ايران به استاندارد    ppm   40 گلوكز مايع   گوگرد دي اكسيد 
 1375 سال 950شماره 

استاندارد ملي ايران به    ppm   70 سركه   گوگرد دي اكسيد 
 1375 سال 950شماره 
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 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

براي كارخانجات شيريني ( آرد گندم    گوگرد دي اكسيد 
 )و بيسكويت 

ppm   200    استاندارد ملي ايران به
 1375 سال 950شماره 

استاندارد ملي ايران به    ppm  700 كشمش   گوگرد دي اكسيد 
 1381 سال17شماره 

استاندارد ملي ايران به    ppm   50 )كنسانتره (  شده تغليظآب انگور    گوگرد دي اكسيد 
1373 سال2615شماره 

استاندارد ملي ايران به    ppm    15 قند كله و حبه   گوگرد دي اكسيد 
1381 سال3680شماره 

 

 دي سديم اينوزينات
دي پتاسيم اينوزينات 

 كلسيم اينوزينات
 نوكلئوتيد -54كلسيم
ريبونوكلئوتيد -54دي سديم

 

631 
632 
633 
634 
635 

 Q.S   95/2/EC. ادويه و چاشني

 g/ kg  3   98/72/EC سوپ ها و آبگوشت ها   دي سديم دي فسفات 

 
دي سديم كلسيم اتيلن 

ستات  ادي آمين تترا
)EDTA( 

   ppm 75 اي سالادسسه و مايونز 385 
استاندارد ملي ايران به 

1382 سال2454شماره 

 
دي سديم كلسيم اتيلن 

ستات  ادي آمين تترا
)EDTA( 

  
حبوبات، بقولات، قارچ و كنگر فرنگي 

 كنسروي و نيمه كنسروي
ppm 250   95/2/EC 

 
دي سديم كلسيم اتيلن 

ستات  ادي آمين تترا
)EDTA( 

  
 ماهي سخت پوستان،  نرم تنان و

 كنسروي و نيمه كنسروي
ppm 75   95/2/EC 

 g/ kg  5   98/72/EC سس ها 450  دي فسفاتها 



٦٢ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 لبنيات، شكلات و نوشيدني بر پايه    دي كلسيم دي فسفات 
 g/ l  2   98/72/EC ماست

دي لوريل تيو دي  
 پروپيونات

ارد ملي ايران به استاند  ppm 200 3  چربي شير بدون آب،روغن كره 389 آنتي اكسيدان
1374 سال3608شماره 

دي لوريل تيو دي  
 پروپيونات

روغنهاي نباتي خوراكي و فرآورده   
 هاي ديگر حاصل از دانه هاي روغني

ppm 200    استاندارد ملي ايران به
1374 سال3608شماره 

دي لوريل تيو دي  
 پروپيونات

استاندارد ملي ايران به    ppm 200 گره گياهي  
 1378 سال 143اره شم

 دي متيل 
 پلي سيلوكسان

 900 
 ECژله ها و مارمالاد ها مطابق ، مربا

ميوه هاي ماليدني مشابه شامل و ساير 
  كم كالريمحصولات

mg/kg 10   95/2/EC 

 دي متيل 
 پلي سيلوكسان

 mg/kg  10   95/2/EC سوپ ها و آبگوشت ها  

 دي متيل 
 پلي سيلوكسان

 mg/kg  10   95/2/EC هاي سرخ كردني و چربي روغن ها  

 دي متيل 
 پلي سيلوكسان

 mg/kg  10   95/2/EC شكلات محصولات قنادي به جز  

 دي متيل 
 پلي سيلوكسان

 mg/lit  10   95/2/EC نوشابه هاي طعم دار غير الكلي  

 دي متيل 
 پلي سيلوكسان

 mg/lit  10   95/2/EC آب آناناس  

 دي متيل 
 انپلي سيلوكس

 mg/kg  10   95/2/ECي ونيمه كنسرويكنسرو وميوه سبزي  

 دي متيل 
 پلي سيلوكسان

 mg/kg  100   95/2/EC آدامس  



٦٣ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 دي متيل 
 پلي سيلوكسان

 mg/kg  10   95/2/EC خمير هاي كيك سازي  

دي متيل پلي  
 سيلوكسان

 2004 چاپ پنجمppm 110   FCC دسرهاي مخلوط ژلاتيني  
FDA July 2006 

 
دي متيل پلي 

 كسانيلوس
 )دي متيل سيليكون(

   mg/lit 10 نوشيدني مالت  
استاندارد ملي ايران  به 

1386 سال2279شماره 

 
دي متيل پلي 

 كسانيلوس
 )دي متيل سيليكون(

  ضد كف
به تنهايي يا در تركيب با (كره گياهي 

 )سيليكون دي اكسيد 
mg/kg10   

استاندارد ملي ايران به 
 1378 سال 143شماره 

 
دي متيل پلي 

 كسانيلوس
 )دي متيل سيليكون(

   mg/kg 10 نوشابه هاي گازدار  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال3473شماره 
 1377سال1250شمارهو

 2004 چاپ پنجمFCC       روزين 
FDA July 2006 

 نيعدروغن م 
 )درجه خوراكي(

لي ايران به استاندارد م   ppm   5000 كشمش  نگهدارنده
 1375 سال 950شماره 

    نوشابه هاي گازدار  ابري كننده روغنهاي نباتي 
استاندارد ملي ايران به 

1377 سال1250شماره 

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي   روغنهاي نباتي 
استاندارد ملي ايران به 

1376 سال3964شماره 

 
 زعفران

 )كروكوس(
   وشيدني مالتن )طبيعي(رنگ دهنده 

به عنوان ماده 
غذايي محسوب 

 مي شود

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال 740شماره 

 1386سال2279شمارهو
 1382سال2454شمارهو
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 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
 زعفران

   GMPبراساس  )بدون گاز ( نوشابه هاي ميوه اي    )كروكوس(
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1381سال2837شمارهو

 
 انزعفر

    نوشابه هاي گازدار   )كروكوس(
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1377سال1250شمارهو

 
 زعفران

    پودر نوشيدني فوري   )كروكوس(
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1366 سال2634شمارهو

 
 زعفران

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي   )كروكوس(
اندارد ملي ايران به است

 1373 سال 740شماره 
1376 سال3964شمارهو

      صمغ ژلاتين 
به استاندارد ملي ايران 

 1380 سال 968شماره 

    آب انگور  بهبود دهنده ژلاتين 
استاندارد ملي به شماره 

 1374 سال 1634

 ژلاتين 
شفاف كننده و صاف 

    آب گلابي تغليظ شده  كننده
ي ايران به استاندارد مل

1382 سال5514 شماره

    افشرده آب آلبالو  بهبود دهنده ژلاتين 
استاندارد ملي ايران به 

1380 سال5528شماره 

    )كنسانتره ( آب سيب تغليظ شده   بهبود دهنده ژلاتين 
ارد ملي ايران به استاند
1373 سال2687شماره 

 پالمتو سا 
Saw Palmetto 

      USP 28 جلد سوم 
BP2005 



٦٥ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
 ساخارين

ساخارين سديم و (
 )كلسيم

شيرين كننده 
   مصنوعي

در صورت تاييد كميسيون 
  FDAمطابق با 

به كار بردن ساخارين در مواد 
غذايي رژيمي مخصوص 
منوط به اجازه كميسيون 

مشترك اداره نظارت بر مواد 
غذايي و اداره نظارت بر مواد 
مخدر و مقامات بهداري و 

مي باشد و در درماني ذيربط 
ساير مواد غذايي غير مجاز 

 .مي باشد

استاندارد ملي ايران به 
1372 سال1302شماره 

FDA July 2006 

      ماده مغذي سانتيول 
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 

 سانست يلو 
 )زرد نارنجي(

استاندارد ملي ايران به   0-5/2   110)مصنوعي(رنگ دهنده
 1374 سال 740 شماره 

 فرآورده هاي گوشتي 316 آنتي اكسيدان سديم اريتروبات 
ppm 500 به تنهايي يا همراه 

 با اسكورباتها
استاندارد ملي ايران به   نا محدود

1374 سال3608 شماره

 -2يل وسديم استئار 
 لاكتيلات

 ،كيك،شيريني، كراكر،بيسكويت  امولسيفاير
  نان سوخاري، نان،كلوچه

دارد ملي ايران به استان   GMPبر اساس 
1373 سال3494شماره 

-2 ليروئاسديم است 
 لاكتيلات

 g / kg  5   95/2/EC محصولات نانوايي نرم و لطيف 481 

-2 ليروئاسديم است 
 لاكتيلات

 g / kg  4   95/2/EC برنج سريع پز  

-2 ليروئاسديم است 
 لاكتيلات

 g / kg  5   95/2/EC غلات صبحانه  

-2 ليروئاسديم است 
 لاكتيلات

 g / kg  2   95/2/EC اسنك برپايه غلات  

-2 ليروئاسديم است 
 لاكتيلات

 g / kg  2   95/2/EC آدامس  

-2 ليروئاسديم است 
 لاكتيلات

 g / kg  10   95/2/EC امولسيون چربي  



٦٦ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

-2 ليروئاسديم است 
 لاكتيلات

 g / kg  5   95/2/EC دسرها  

-2 ليروئاسديم است 
 تلاكتيلا

 g / kg  5   95/2/EC محصولات قنادي شكري  

-2 ليروئاسديم است 
 لاكتيلات

 g / kg  3   95/2/EC نوشيدني بي رنگ  

-2 ليروئاسديم است 
 لاكتيلات

 g / kg  5   95/2/EC اسنك ها برپايه سيب زميني و غلات  

-2 ليروئاسديم است 
 لاكتيلات

كنسرو محصولات گوشتي خرد شده و   
 g / kg  4   95/2/EC  شدهاسلايس

-2 ليروئاسديم است 
 لاكتيلات

 g / kg 2   95/2/EC پودرها براي تهيه نوشيدني داغ  

-2 ليروئاسديم است 
 لاكتيلات

 g / kg  2   95/2/EC غذاهاي رژيمي  

-2 ليروئاسديم است 
 لاكتيلات

 EC g / kg  3   95/2/ECنان مطابق   

 2004 چاپ پنجمFCC   درصد 2 م مرغ و زرده تخم مرغ خشكتخ    سيليكاتسديم آلومينو 
FDA July 2006 

 2004 چاپ پنجمFCC   درصد 2 كمتر از پنيرهاي درجه بندي شده    سيليكاتسديم آلومينو 
FDA July 2006 

 سديم تري پلي فسفات 
نگهدارنده آب و 

استاندارد ملي ايران به     شاه ميگو  رطوبت
1383 سال7511شماره 

 2004 چاپ پنجمFCC    درصد بر حسب فسفر4/0 نشاسته  اصلاح كننده سديم تري پلي فسفات 
FDA July 2006 



٦٧ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 2004 چاپ پنجمFCC    آب ديگ بخار   سديم تري پلي فسفات 
FDA July 2006 

 
سديم كربوكسي متيل 

 سلولز
   GMPبراساس  مغزي لعاب و تزئينات محصول  قوام دهنده

ايران به استاندارد ملي 
 1373 سال3494شماره 

 1372سال1995شمارهو

 
سديم كربوكسي متيل 

 مايونزوسسهاي سالاد   سلولز
gr/kg2 )  به تنهايي ويا در

   )مخلوط
استاندارد ملي ايران به 

 1372 سال3376شماره 
 1382سال2454شمارهو

 
سديم كربوكسي متيل 

   سلولز
انواع پنيرها، مرباهاي ميوه اي و 

 GMP   FDA JULY2006براساس  خ زدهدسرهاي ي

سديم كربوكسي متيل  
 سلولز با اتصال عرضي

 g/ kg  30   98/72/EC مكمل هاي رژيمي جامد 468 

 2004 چاپ پنجمFDA   FCCمطابق  FDAمطابق  487 فعال كننده سطحي سديم لوريل سولفات 
FDA July 2006 

 فسفات سديم هگزا متا 
نگهدارنده آب و 

استاندارد ملي ايران به     اه ميگوش  رطوبت
1383 سال7511شماره 

 سلولاز 
صاف كننده و شفاف 

   GMPبراساس  آب گلابي تغليظ شده  كننده

استاندارد ملي ايران به 
 2200 -6شماره

  شماره و1378سال
 1382 سال 5514

  قوام دهنده سلولز 
 مغزي لعاب و تزئينات محصول

 )پودر سلولز( 
   GMPبراساس 

ارد ملي ايران به استاند
1373 سال3494شماره 

  25  نان، كيك، شيريني  نگهدارنده سوربات پتاسيم 
ارد ملي ايران به استاند
1373 سال3494شماره 



٦٨ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

   ppm500 نوشابه هاي گازدار   سوربات پتاسيم 
ارد ملي ايران به استاند
 1373 سال3473شماره 

 1377سال1250شمارهو

 )مارگارين ( كره گياهي    سوربات پتاسيم 
ppm1000 به تنهايي يا همراه 

   اسيد بنزوئيك و نمكهاي آن
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال 950شماره 
 1378 سال 143شمارهو

   ppm200 ماهيهاي خشك نمك سود شده   سوربات پتاسيم 
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال 950شماره 

   ppm500 فرآيند شدهزيتون    سوربات پتاسيم 
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال 950شماره 

 سسهاي امولسيون شده مايونز و ساير   سوربات پتاسيم 
ppm750 به تنهايي يا همراه 

   با بنزواتها
استاندارد ملي ايران به 

 1382 سال2454شماره 
 1373سال3473شمارهو

 پنير هاي عمل آورده شده   سوربات پتاسيم 
ppm3000همرا  به تنهايي يا 

   ونمكهاي آن با اسيد پروپيونيك
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال 950شماره 

 )مارگارين (كره گياهي 201 نگهدارنده سوربات سديم 
ppm1000 به تنهايي يا همراه 

 اسيد بنزوئيك و نمكهاي آن
  نامشخص

دارد ملي ايران به استان
و 1375 سال950شماره 
 1378 سال 143شماره

   ppm500 نوشابه هاي گازدار   سوربات سديم 
ارد ملي ايران به استاند
 1373 سال3473شماره 

 1377سال1250شمارهو

   ppm500 زيتون فرآيند شده   سوربات سديم 
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال 950شماره 



٦٩ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 مايونز و ساير سسهاي امولسيون شده   سوربات سديم 
ppm750 تنهايي يا همراه  به

   بنزواتها
استاندارد ملي ايران به 

 1382 سال2454شماره 
 1373سال3473شمارهو

 پنيرهاي عمل آورده شده   سوربات سديم 
ppm3000 به تنهايي يا همراه 

   با اسيدپروپيونيك و نمكهاي آن
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال 950شماره 

   ppm200  سود شدهماهيهاي خشك نمك   سوربات سديم 
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال 950شماره 

  25   203 نگهدارنده سوربات كلسيم 
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال 950شماره 

  mg/lit 150 نوشيدني مالت  بافت دهنده سوربيتول 

استفاده از اين شيرين 
كننده در نوشابه هاي 

 به منوطخاص رژيمي 
مراجع اخذ مجوز از 

ذيصلاح با رعايت 
ضوابط و مقررات 
برچسب گذاري 

 مطابق غذاهاي رژيمي
با استاندارد ملي ايران 

سال  4468 شماره به
و راهنماي 1384

استفاده از ادعاهاي 
 تغذيه اي مي باشد

استاندارد ملي ايران به 
1386 سال2279شماره 

   GMPبراساس  سس سويا  شيرين كننده سوربيتول 
ملي ايران به استاندارد 

 1384 سال7720شماره 
 1376سال3911شمارهو

   GMPبراساس  فرآورده هاي مختلف پخت   سوربيتول 
استاندارد ملي ايران به 

1373 سال3494شماره 



٧٠ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

   GMPبراساس  نوشابه هاي گازدار  شيرين كننده سوربيتول 
استاندارد ملي ايران به 

1377 سال1250شماره 

 سوربيتول 
ير و امولسيفا

   GMPبراساس    استابيلايزر
استاندارد ملي ايران به 

 و 1352 سال949شماره 
FDA JULY2006 

   gr/kg 10 كره گياهي  امولسيفايرسوربيتول مونو استئارات 
استاندارد ملي ايران به 

 1378 سال 143شماره 

امولسيفاير و سوربيتول مونو استئارات 
    نوشابه هاي گازدار  استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
1377 سال1250شماره 

    FDAمطابق با   سوربيتول مونو استئارات 
FDA JULY 2006 

 2004چاپ پنجمFCCو
JECFA 

   gr/kg 10 كره گياهي  امولسيفايرسوربيتول مونو پالميتات 
استاندارد ملي ايران به 

 1378 سال 143شماره 

 2004 چاپ پنجمGMP   FCCاسبر اس   شيرين كننده سوكرالوز 
FDA July 2006 

 ppm  30   95/2/EC سفيده تخم مرغ 520  سولفات آلومينيوم 

سبزي و ميوه شيرين شده ،    سولفات آلومينيوم 
 شكرپوشكريستاليزه شده و 

ppm 200  تنهايي و يا به
 EC/95/2   صورت تركيبي

سولفات آلومينيوم  
 ppm  30   95/2/EC سفيده تخم مرغ 523  آمونيوم

سولفات آلومينيوم  
سبزي و ميوه شيرين شده ،    آمونيوم

 شكرپوشكريستاليزه شده و 
ppm 200  تنهايي و يا به

 EC/95/2   صورت تركيبي

سولفات آلومينيوم  
 ppm  30   95/2/EC سفيده تخم مرغ 522  پتاسيم



٧١ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

سولفات آلومينيوم  
سبزي و ميوه شيرين شده ،    پتاسيم

 شكرپوشيستاليزه شده و كر
ppm 200  تنهايي و يا به

 EC/95/2   صورت تركيبي

 ppm  30   95/2/EC سفيده تخم مرغ 521 سولفات آلومينيوم سديم 

سبزي و ميوه شيرين شده ،   سولفات آلومينيوم سديم 
 شكرپوشكريستاليزه شده و 

ppm 200  تنهايي و يا به
 EC/95/2   صورت تركيبي

 جلد دوم USP 28       روي سولفات 
FCC2004 چاپ پنجم 

 FDA July 2006    غلاتآرد   سولفات سديم آلومينيوم 

      ماده مغذي سولفات مس 
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 

سولفوهگزيل سولفاماتها  
 )سيكلاماتها(

شيرين كننده 
     مصنوعي

به كار بردن اين شيرين 
مواد  در كننده مصنوعي

 ايي غير مجاز استغذ

استاندارد ملي ايران به 
1372 سال1302شماره 

  7/0  شاه ميگو 225 نگهدارنده سولفيت پتاسيم 
ارد ملي ايران به استاند
1383 سال7511شماره 

 ميگوهاي سريع منجمد شده   سولفيت پتاسيم 
ppm100 درمحصول خام 

    در محصول پختهppm 30و
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال 950ره شما

   سولفيت پتاسيم 
سرخ شده  خلال درشت سيب زميني

 منجمد
ppm50   

استاندارد ملي ايران به 
 1375 سال 950شماره 

  7/0  شاه ميگو 221 نگهدارنده سولفيت سديم 
ارد ملي ايران به استاند
1383 سال7511شماره 

 ميگوهاي سريع منجمد شده   سولفيت سديم 
ppm100خام  درمحصول 

    در محصول پختهppm 30و
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال 950شماره 

   سولفيت سديم 
خلال درشت سيب زميني سرخ شده 

 منجمد
ppm50   

استاندارد ملي ايران به 
 1375 سال 950شماره 



٧٢ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

    نوشابه هاي گازدار  بافر سيترات آمونيوم 
استاندارد ملي ايران به 

1377 سال1250شماره 

 سيترات پتاسيم 
امولسيفاير و 
   GMPبراساس    استابيلايزر

FDA JULY 2006 
و استاندارد ملي ايران به 

 1352 سال949شماره 

 سيترات پتاسيم 
بافر، استابيلايزر و 

   GMPبراساس  پنير، ژله، غذاهاي دام و طيور  سكواستران
FCC2004 چاپ پنجم 

 FDA JULY2006و 

   ppm 3000 كويت، كراكر، شيرينيبيس   سيترات پتاسيم 
استاندارد ملي ايران به 

1373 سال3494شماره 

   GMPبراساس  سسهاي سالاد و مايونز   سيترات پتاسيم 
استاندارد ملي ايران به 

1382 سال2452شماره 

 سيترات پتاسيم 
 بافر

    پودر نوشيدني فوري   )pHتنظيم كننده (
استاندارد ملي ايران به 

1379 سال4714 شماره

 خامه پاستوريزه  تثبيت كننده سيترات پتاسيم 

gr/kg2 به تنهايي و چنانچه از 
كلرورهاي سديم، پتاسيم و 

كلسيم استفاده گردد، نبايد از 
gr/kg3تجاوز كند . 

  
استاندارد ملي ايران به 

 1368 سال 191شماره 

  .حد مشخصي تعيين نشده است كره گياهي   سيترات پتاسيم 
استاندارد ملي ايران به 

 1378 سال 143شماره 

 سيترات سديم 
 بافر

   )pHتنظيم كننده (
ساير  بيسكويت، كراكر، شيريني و
 فرآورده هاي پخت

ppm 3000   
استاندارد ملي ايران به 

1373 سال3494شماره 

   GMPبراساس  سسهاي سالاد و مايونز   سيترات سديم 
استاندارد ملي ايران به 

1382 سال2454ره شما

 سيترات سديم 
 بافر

    پودر نوشيدني فوري   )pHتنظيم كننده (
استاندارد ملي ايران به 

1377 سال4714شماره 



٧٣ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 خامه پاستوريزه  تثبيت كننده سيترات سديم 

gr/kg2 نانچه از چ به تنهايي و
كلرورهاي سديم، پتاسيم و 

كلسيم استفاده گردد، نبايد از 
gr/kg3تجاوزكند . 

  
استاندارد ملي ايران به 

 1368 سال 191شماره 

    نوشابه هاي گازدار  بافر سيترات سديم 
استاندارد ملي ايران به 

1377 سال1250شماره 

  . استحد مشخصي تعيين نشده كره گياهي   سيترات سديم 
استاندارد ملي ايران به 

 1378 سال 143شماره 

    خوراكيفرآورده هاي يخي    سيترات سديم 
استاندارد ملي ايران به 

1376 سال3964شماره 

 سيترات سديم 
امولسيفاير و 
   GMPبراساس    استابيلايزر

FDA JULY 2006  
استاندارد ملي ايران به و

 1352 سال949شماره 

   سيترات كلسيم 
ساير  شيريني و بيسكويت، كراكر،

 فرآورده هاي پخت
ppm3000   

به استاندارد ملي ايران 
1373 سال3494شماره 

   GMPبراساس  و سسهاي سالاد مايونز   سيترات كلسيم 
استاندارد ملي ايران به 

1382 سال2454شماره 

 سيترات كلسيم 
 بافر

    پودر نوشيدني فوري   )pHتنظيم كننده (
استاندارد ملي ايران به 

1377 سال4714شماره 

 يزهخامه پاستور  تثبيت كننده سيترات كلسيم 

gr/kg2  به تنهايي و چنانچه از 
كلرورهاي سديم ، پتاسيم و 

كلسيم استفاده گردد، نبايد از 
gr/kg3تجاوز كند . 

  
استاندارد ملي ايران به 

 1368 سال 191شماره

    نوشابه هاي گازدار  بافر سيترات كلسيم 
استاندارد ملي ايران به 

1377 سال1250شماره 



٧٤ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

      سيكلامات سديم 

استاندارد ملي در
 غير  FDAايران و

مجاز اعلام شده 
 .است

FDA JULY 2006 
ارد ملي ايران به و استاند
1372 سال1302شماره 

 سيليكات آلومينيوم 
 g / kg  10   98/72/EC مكمل هاي غذايي رژيمي 559  )كائولين(

 سيليكات آلومينيوم 
موادغذايي به صورت قرص و پوشش    )كائولين(

 قرص
.Q.S   98/72/EC 

 سيليكات آلومينيوم 
پنيرهاي سخت و نيمه سخت فرآيند    )كائولين(

 شده و ورقه شده و يا رنده شده
g / kg  10   98/72/EC 

 سيليكات آلومينيوم 
 )كائولين(

پنيرهاي فرآيند و پنير آنالوگ اسايس   
 شده و يا رنده شده

g / kg  10   98/72/EC 

 سيليكات آلومينيوم 
 )لينكائو(

 g / kg  30   98/72/EC چاشني  

 سيليكات آلومينيوم 
 )كائولين(

  
 شكلاتمحصولات قنادي به جز

 )فقط سطح تيمارشده ( 
.Q.S   98/72/EC 

 سيليكات آلومينيوم 
 )كائولين(

  
ي، فراورده محصولات روغني كنسرو

 چرب كننده قوطي
g / kg  30   98/72/EC 

سيليكات پتاسيم  
 g / kg  10   98/72/EC مكمل هاي غذايي رژيمي 555  آلومينيوم

سيليكات پتاسيم  
موادغذايي به صورت قرص و پوشش    آلومينيوم

 قرص
.Q.S   98/72/EC 

سيليكات پتاسيم  
پنيرهاي سخت و نيمه سخت فرآيند    آلومينيوم

 شده و ورقه شده و يا رنده شده
g / kg  10   98/72/EC 

 g / kg  10   98/72/ECپنيرهاي فرآيند و پنير آنالوگ اسايس   سيليكات پتاسيم  



٧٥ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 شده و يا رنده شده ينيومآلوم

سيليكات پتاسيم  
 g / kg  30   98/72/EC چاشني   آلومينيوم

سيليكات پتاسيم  
 شكلاتمحصولات قنادي به جز   آلومينيوم

 )فقط سطح تيمارشده ( 
.Q.S   98/72/EC 

سيليكات پتاسيم  
ي، فراورده محصولات روغني كنسرو   مآلومينيو

 چرب كننده قوطي
g / kg  30   98/72/EC 

سيليكات سديم  
 آلومينيوم

 g / kg  10   98/72/EC مكمل هاي غذايي رژيمي 554 

سيليكات سديم  
موادغذايي به صورت قرص و پوشش    آلومينيوم

 قرص
.Q.S   98/72/EC 

سيليكات سديم  
خت و نيمه سخت فرآيند پنيرهاي س   آلومينيوم

 شده و ورقه شده و يا رنده شده
g / kg  10   98/72/EC 

سيليكات سديم  
پنيرهاي فرآيند و پنير آنالوگ اسايس    آلومينيوم

 شده و يا رنده شده
g / kg  10   98/72/EC 

سيليكات سديم  
 g / kg  30   98/72/EC چاشني   آلومينيوم

سيليكات سديم  
 شكلاتمحصولات قنادي به جز   آلومينيوم

 )فقط سطح تيمارشده ( 
.Q.S   98/72/EC 

سيليكات سديم  
ي، فراورده محصولات روغني كنسرو   آلومينيوم

 چرب كننده قوطي
g / kg  30   98/72/EC 

 g / kg  10   98/72/EC مكمل هاي غذايي رژيمي 552  سيليكات كلسيم 

قرص و پوشش موادغذايي به صورت    سيليكات كلسيم 
 قرص

.Q.S   98/72/EC 



٧٦ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

پنيرهاي سخت و نيمه سخت فرآيند    سيليكات كلسيم 
 شده و ورقه شده و يا رنده شده

g / kg  10   98/72/EC 

پنيرهاي فرآيند و پنير آنالوگ اسايس    سيليكات كلسيم 
 شده و يا رنده شده

g / kg  10   98/72/EC 

 g / kg  30   98/72/EC چاشني   سيليكات كلسيم 

 شكلاتمحصولات قنادي به جز   سيليكات كلسيم 
 )فقط سطح تيمارشده ( 

.Q.S   98/72/EC 

ي، فراورده محصولات روغني كنسرو   سيليكات كلسيم 
 چرب كننده قوطي

g / kg  30   98/72/EC 

 2004 چاپ پنجمmg / kg  15000   FCC  دكستروز پودري،شكر پودري   سيليكات كلسيم 
FDA July 2006 

آب پنير خشك شده و محصولات آب    سيليكات كلسيم 
 پنير به غير از پنيرهاي آب پنيري

mg / kg  10000   FCC2004 چاپ پنجم 
FDA July 2006 

سيليكات كلسيم  
 g / kg  10   98/72/EC مكمل هاي غذايي رژيمي 556  آلومينيوم

سيليكات كلسيم  
ورت قرص و پوشش موادغذايي به ص   آلومينيوم

 قرص
.Q.S   98/72/EC 

سيليكات كلسيم  
پنيرهاي سخت و نيمه سخت فرآيند    آلومينيوم

 شده و ورقه شده و يا رنده شده
g / kg  10   98/72/EC 

سيليكات كلسيم  
پنيرهاي فرآيند و پنير آنالوگ اسايس    آلومينيوم

 شده و يا رنده شده
g / kg  10   98/72/EC 

 كلسيم سيليكات 
 g / kg  30   98/72/EC چاشني   آلومينيوم

 Q.S   98/72/EC. شكلاتمحصولات قنادي به جز  سيليكات كلسيم 



٧٧ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 )فقط سطح تيمارشده (  آلومينيوم

سيليكات كلسيم  
ي، فراورده محصولات روغني كنسرو   آلومينيوم

 چرب كننده قوطي
g / kg  30   98/72/EC 

 g / kg  10   98/72/EC مكمل هاي غذايي رژيمي 553ai  سيليكات منيزيم 

موادغذايي به صورت قرص و پوشش    سيليكات منيزيم 
 قرص

.Q.S   98/72/EC 

پنيرهاي سخت و نيمه سخت فرآيند    سيليكات منيزيم 
 شده و ورقه شده و يا رنده شده

g / kg  10   98/72/EC 

وگ اسايس پنيرهاي فرآيند و پنير آنال   سيليكات منيزيم 
 شده و يا رنده شده

g / kg  10   98/72/EC 

 g / kg  30   98/72/EC چاشني   سيليكات منيزيم 

 شكلاتمحصولات قنادي به جز   سيليكات منيزيم 
 )فقط سطح تيمارشده ( 

.Q.S   98/72/EC 

ي، فراورده محصولات روغني كنسرو   سيليكات منيزيم 
 چرب كننده قوطي

g / kg  30   98/72/EC 

 سيليكات منيزيم 
ضد چسبندگي، كمك 

   mg / kg  15000 شكر پودري، دكستروز پودري 553i صافي
FCC2004 چاپ پنجم 

 CODEX STANو
192-1995, 

Rev.7-2006 

   سيليكات منيزيم 
آب پنير خشك شده و محصولات آب 
پنير به صورت خشك شده به جز پنير 

 آب پنيري
mg / kg  1000   

FCC004نجم  چاپ پ 
 CODEX STANو

192-1995, 
Rev.7-2006 

استاندارد ملي ايران به     فرآورده هاي يخي خوراكي  شربت ذرت با فروكتوز  



٧٨ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

1376 سال3694شماره  )شربت اينورت( )HFCS (بالا

    نوشابه گازدار  شيرين كننده )ساكارز(شكر 
استاندارد ملي ايران به 

 و 1377 سال 69شماره 
1377سال  1250شماره

    آب گوجه فرنگي   )ساكارز(شكر 
استاندارد ملي ايران به 

 1380 سال1112شماره 
 1377 سال 69 شمارهو

    كلم دكمه اي تنديخ زده   )ساكارز(شكر 
ارد ملي ايران به استاند
1382 سال6847شماره 

    توت فرنگي و تمشك يخ زده   )ساكارز(شكر 
ارد ملي ايران به استاند
1381 سال5951ه شمار

    لو يخ زدهآهلو و زرد   )ساكارز(شكر 
ارد ملي ايران به استاند
1381 سال6126شماره 

    لوبيا سبزيخ زده   )ساكارز(شكر 
ارد ملي ايران به استاند
1380 سال5583شماره 

    فرآورد ه هاي يخي خوراكي   )ساكارز(شكر 
به استاندارد ملي ايران 

 1376 سال3964شماره 
 1377 سال 69 شمارهو

    گيلاس و آلبالو يخ زده   )ساكارز(شكر 
به اندارد ملي ايران است

1381 سال6124 شماره

 كشلا 
پوشش و محافظ مواد 

  904 غذايي

 CODEX STANمطابق با 
192-1995, 

Rev.7-2006 
 GMPبر اساس

  
CODEX STAN 

192-1995, 
Rev.7-2006 



٧٩ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 904 براق كننده شلاك 

 قنادي شامل شكلاتمحصولات 
 محصولات نرم ولطيف نانوايي

 پوشش شكلاتي
 اسنك ها

 مغزهاي خوراكي
 دانه هاي قهوه

.Q.S   95/2/EC 

 Q.S   95/2/EC. مكمل هاي غذايي رژيمي   شلاك 

  سيب و گلابي، خربزه،مركبات تازه   شلاك 
 Q.S   95/2/EC. )فقط براي تيمار سطح ( 

 Q.S   98/72/EC. ) براي تيمار سطحفقط(و و آناناس هل   شلاك 

      صمغ )آكاسيا( يصمغ عرب 
استاندارد ملي ايران به 

 1380 سال 968شماره 

   GMPبراساس  سس سويا  استابيلايزر )آكاسيا( يصمغ عرب 

استاندارد ملي ايران به 
 1380 سال 968شماره 

 1374 سال3616شمارهو
 1384سال7720شمارهو

 )آكاسيا( يصمغ عرب 
 استابيلايزر
    نوشابه گازدار  و امولسيفاير

استاندارد ملي ايران به 
1377 سال1250شماره 

 )آكاسيا( يصمغ عرب 
 استابيلايزر
  و امولسيفاير

دسرهاي يخ زده، سس ها و طعم 
    دهنده ها

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال949شماره 

FDA JULY 2006و

 )آكاسيا( يصمغ عرب 
 زراستابيلاي

 مايونز و سسهاي سالاد  و امولسيفاير
gr/kg 2 ) به تنهايي  يا در

   )مخلوط
استاندارد ملي ايران به 

1382 سال2454شماره 



٨٠ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

   GMPبراساس     )آكاسيا( يصمغ عرب 
FDA JULY 2006  

FCC   004چاپ پنجم 
JECFA 

   GMPبراساس  سس سويا  تثبيت كننده گزانتانصمغ  
ان به استاندارد ملي اير

 1384 سال7720شماره 
 1380سال6094شمارهو

 FDA JULY2006    پنير  امولسيفاير گزانتانصمغ  

 مايونز و سسهاي سالاد   گزانتانصمغ  
gr/kg2 )  به تنهايي و يا در

   )مخلوط
استاندارد ملي ايران به 

1382 سال2454شماره 

   GMPبراساس  سس سويا  استابيلايزر گوارصمغ  

ارد ملي ايران به استاند
 1380 سال 968شماره 

 1376سال3913شمارهو
 1384سال7720شمارهو

 گوارصمغ  
 استابيلايزر
    نوشابه هاي گازدار  و امولسيفاير

استاندارد ملي ايران به 
1377 سال1250شماره 

 مايونز و سسهاي سالاد   گوارصمغ  
gr/kg 2 ) به تنهايي ويا در

   )مخلوط
يران به استاندارد ملي ا

 1382 سال2454شماره 

       گوارصمغ  
FDA July2006 

FCC2004 چاپ پنجم 
JECFA 

 
 صمغ لوبياي خرنوب

 )لوكاست بين(
 استابيلايزر
 و امولسيفاير

410 
پنير، دسرهاي منجمد، لايه پوششي 

    روي غذا

استاندارد ملي ايران به 
 و1380 سال968شماره 

FDA JULY 2006 
FCC2004 چاپ پنجم

 
 صمغ لوبياي خرنوب

 مايونز و سسهاي سالاد   )لوكاست بين(
gr/kg2 )  به تنهايي يا در

   )مخلوط
استاندارد ملي ايران به 

1382 سال2454شماره 



٨١ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
صمغهاي حاصله از 
 پروتئينهاي گياهي

      صمغ
استاندارد ملي ايران به 

 1380 سال 968شماره 

 
 صمغهاي رزيني

      غصم استرهاي آن و) كلوفان(
استاندارد ملي ايران به 

 1380 سال 968شماره 

 
 صمغهاي رزيني

    نوشابه هاي گازدار  ابري كننده استرهاي آن و) كلوفان(
استاندارد ملي ايران به 

 1377 سال1250شماره 

 
 صمغهاي رزيني

   GMPبراساس  فراورده هاي يخي خوراكي  ابري كننده استرهاي آن و) كلوفان(
ملي ايران به استاندارد 

 1376 سال3964شماره 

  درخت صابونعصاره 
(Quillaia extract) 

نوشابه هاي طعم دار غير الكلي بر پايه  999 
 l/ mg 200   95/2/EC آب

 عصاره مالت 
 استابيلايزر
      و امولسيفاير

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال 949شماره 

 1381سال6098شمارهو

 عصاره مالت 
آنزيم، طعم دهنده، رنگ، 

شسيرين كننده مغذي، 
استابيلايزر، غلظت دهنده، 

 بافت دهنده

     
FCCو 2004چاپ پنجم

استاندارد ملي ايران به 
1381 سال6098شماره 

 2004 چاپ پنجمFCC    درصد5كمتر از     عصاره مخمر 
FDA July 2006 

 نمك خوراكي   فروسيانيد پتاسيم 
ppm10 برحسب يون

   دفروسياني
استانداردملي ايران به 

  و1385 سال 26شماره 
FCC2004چاپ پنجم 

سديم يا فروسيانيد  
 پتاسيم

 نمكهاي خوراكي 535 ضد چسبندگي
mg/kg10 ون ي بر حسب

استاندارد ملي ايران به    فروسيانيد
 1385 سال 26شماره 



٨٢ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

    نوشابه هاي گازدار  شيرين كننده فروكتوز 
 استاندارد ملي ايران به

 1377 سال 1250شماره
 1377 سال 69 شمارهو

    كلم دكمه اي تند يخ زده   فروكتوز 
رد ملي ايران به استاندا
1382 سال6847شماره 

    توت فرنگي و تمشك يخ زده   فروكتوز 
استاندارد ملي ايران به 

1381 سال5951شماره 

    گيلاس و آلبالو يخ زده   فروكتوز 
 به استاندارد ملي ايران

1381 سال6124شماره 

    هلو و زردآلو يخ زده   فروكتوز 
استاندارد ملي ايران به 

1381 سال6126شماره 

    لوبيا سبز يخ زده   فروكتوز 
استاندارد ملي ايران به 

1380 سال5583شماره 

    فرآورده هاي يخي خوراكي   فروكتوز 
استاندارد ملي ايران به 

1376 سال3964شماره 

 
 فسفات آمونيوم

بازيك و دي  مونو(
 )بازيك

   GMPبراساس  بيسكويت ، كراكر، شيريني، كلوچه و  مولدگاز
استاندارد ملي ايران به 

 1384سال4448شماره 

 
 فسفات آمونيوم

بازيك و دي  مونو(
 )بازيك

   GMPبراساس   و نانراكرك  اسيد و املاح
استاندارد ملي ايران به 

 1384سال4448شماره 

 فسفات پتاسيم 
 بازيك مونو

 FDA July 2006   درصد5/0 تخم مرغ منجمد  

 فسفات پتاسيم 
 دي بازيك

 GMP   FDA July 2006براساس  پنيرهاي فرآوري شده  



٨٣ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
 فسفات پتاسيم

   GMPبراساس     )دي بازيك(
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 

 
 فسفات پتاسيم

 ) بازيكمونو(
    درصد وزني5/0كمتر از  رغ يخ زدهتخم م  نگهدارنده رنگ

FDA JULY 2006 
FCC2004چاپ پنجم 

 
 فسفات پتاسيم

       )تري بازيك(
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 

 Q.S   98/72/EC. مكمل هاي رژيمي   فسفات تري پتاسيم 

 g/ kg  10   98/72/EC نمك و جانشين هاي نمك   فسفات تري پتاسيم 

 g/ l  20   98/72/EC گياهي Ptoteinنوشابه    اسيمفسفات تري پت 

 UHT g/ kg  5   98/72/ECخامه پاستوريزه، استريليزه و     تري سديمفسفات 

 g/ kg  3   98/72/EC دسرها    تري كلسيمفسفات 

 g/ kg  7   98/72/EC دسرهاي مخلوط خشك    تري كلسيمفسفات 

استاندارد ملي ايران به     وريپودر نوشيدني ف    تري كلسيمفسفات 
1378 سال4714شماره 

 g/ kg  5/0   98/72/EC نوشابه هاي ورزشي و آب بسته بندي   فسفات دي پتاسيم 

 g/ kg  5/2   98/72/ECشير خشك و شير خشك بدون چربي   يمدفسفات دي س 

 g/ kg  1   98/72/EC يخ هاي خوراكي   فسفات دي كلسيم 

آردي كه قبلا عامل ورآمدن خمير به    نيزيمفسفات دي م 
 آن اضافه شده است،

g/ kg  20   98/72/EC 

زرده يا تخم ، سفيده(تخم مرغ مايع    فسفات دي منيزيم 
 )مرغ كامل

g/ kg  10   98/72/EC 



٨٤ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 فسفات سديم 
 مونو بازيك

 2004 چاپ پنجمFCC   %5/20 تخم مرغ يخ زده  
FDA July 2006 

 فسفات سديم 
 مونو بازيك

 2004 چاپ پنجمFCC   %5/20 محصولات كاكائويي  
FDA July 2006 

 فسفات سديم 
 دي بازيك

 ماكاروني و رشته ،دسرهاي منجمد  
  غني شدهحريره، فرنگي

 GMP   FDA July 2006براساس 

 فسفات سديم 
ژله هاي ميوه اي ، پنيرها و محصولات   ) دي وتري بازيك،مونو(

  ، مربا ، آب ديگ بخاروابسته به آن
 GMP   FDA July 2006براساس 

 فسفات سديم 
 تري بازيك

امولسيفاير،ضد 
 ميكروب، بافر،
 ماده مغذي

339iii پنيرها    FCC2004 چاپ پنجم 
FDA July 2006 

 فسفات سديم 
 دي بازيك

 339ii 
 ، رشته فرنگي،دسرهاي منجمد

  غني شدهحريره ،ماكاروني
 2004پ پنجم چاGMP   FCCبراساس 

FDA July 2006 

 فسفات سديم آلومينيوم 
 )ياسيد(

 2004 چاپ پنجمFCC    آرد  مولد گاز
FDA July 2006 

 فسفات سديم آلومينيوم 
 2004 چاپ پنجمFCC    پنير  امولسيفاير )ياسيد(

FDA July 2006 

 فسفات سديم آلومينيوم 
 )بازي(

      FCC2004 چاپ پنجم 
FDA July 2006 

 سفات سديم آلومينيومف 
 ياسيد

 محصولات نانوايي نرم و لطيف 541 
 )كوچكفقط كيك اسفنجي و كيك (

g / kg  1   98/72/EC 

 فسفات كلسيم 
 بازيك مونو

      FCC2004 چاپ پنجم 
FDA July 2006 

 فسفات كلسيم 
 دي بازيك

      FCC2004 چاپ پنجم 
FDA July 2006 



٨٥ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 فسفات كلسيم 
 تري بازيك

 2004 چاپ پنجمGMP   FCCبر اساس   
FDA July 2006 

 g/ kg  5   98/72/EC فرآورده هاي گوشتي   فسفات مونو پتاسيم 

 g/ kg  5/1   98/72/EC  درصد ماده جامد28شير با بيشتر از     مونو سديمفسفات 

    مونو كلسيمفسفات 
نوشيدني بي رنگ برا ي ماشين 

Vending ) انداختن ماشين خودكار كه با
 )پول در آن جنس بيرون مي دهد

g/ kg  50   98/72/EC 

 g/ kg  5/2   98/72/EC آرد   فسفات مونو منيزيم 

  پتاسيمهايفسفات 
 امولسيفاير
استاندارد ملي ايران به      340 و استابيلايزر

 1352 سال 949 شماره

پنيرهاي عمل آوري شده و پنيرهاي     پتاسيمهايفسفات 
 آنالوگ

g/ kg  20   98/72/EC 

  سديمهايفسفات 
 امولسيفاير
   g/ kg  1  درصد ماده جامد28شير با كمتر از  339 و استابيلايزر

98/72/EC 
 استاندارد ملي ايران به و

 1352 سال 949 شماره

 g/ kg  30   98/72/EC نوشيدني بي رنگ 341   كلسيمهايفسفات 

 g/ kg  20   98/72/EC نرم و لطيفايي محصولات نانو 343   منيزيمهايفسفات 

 EC   98/72/ECمطابق  فرآورده كاكائو و شكلات 442  فسفاتيد آمونيوم 
 EC   98/72/ECمطابق  محصولات قنادي   فسفاتيد آمونيوم 

    آرد  گاز ضدعفوني كننده فسفين 
استاندارد ملي ايران به 

 1374 سال2670شماره
 

      ماده مغذي فنيل آلانين 
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 



٨٦ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

       فورسلاران 
استاندارد ملي ايران به 

 1380 سال 968شماره 

 كلم دكمه اي تند يخ زده   )اينورت(قند وارو  
ارد ملي ايران به استاند    )ارو وقند ( 

1382 سال6847شماره 

 توت فرنگي و تمشك يخ زده   )اينورت(قند وارو  
استاندارد ملي ايران به    )ربت قندوارو ، شربت واروقند وارو، ش(

1381 سال5951شماره 

 گيلاس و آلبالويخ زده   )اينورت(قند وارو  
استاندارد ملي ايران به     )قند وارو ، شربت قند وارو ( 

1381 سال6124شماره 

 هلو و زرد آلو يخ زده   )اينورت(قند وارو  
استاندارد ملي ايران به     )شربت قند وارو قند وارو،( 

1381 سال6124شماره 

استاندارد ملي ايران به     )قند وارو (لوبيا سبز يخ زده   )اينورت(قند وارو  
1380سال 5583شماره 

 فرآورده هاي يخي خوراكي   )اينورت(قند وارو  
    )شربت قند وارو (

استاندارد ملي ايران به 
 1383 سال8025شماره 

1376 سال3964شمارهو

 
 كاراگينان

 )كارآگاهن(
 استابيلايزر
 مايونز و سسهاي سالاد  و امولسيفاير

gr/kg 2 ) به تنهايي ويا در
   )مخلوط

استاندارد ملي ايران به 
 1380 سال 968شماره 

 1382سال2454شمارهو

 
 كاراگينان

 )كارآگاهن(
    شير طعم دار  استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
 1380 سال 968شماره 

 1382سال1527شمارهو

 
 كارامل نوع اول

كارامل اسپريت يا (
 )كاستيك يا پلين

رنگ دهنده 
 )مصنوعي(

150a نامشخص  نوشيدني مالت  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1373سال2279شمارهو



٨٧ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
 كارامل نوع اول

كارامل اسپريت يا (
 )كاستيك يا پلين

   GMPبراساس   اي بدون گازنوشابه هاي ميوه  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1381الس2837شمارهو

 
 كارامل نوع اول

كارامل اسپريت يا (
 )كاستيك يا پلين

    نوشابه هاي گازدار  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1377سال1250شمارهو

 
 كارامل نوع اول

كارامل اسپريت يا (
 )استيك يا پلينك

    پودر نوشيدني فوري  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1366 سال2634شمارهو

 
 كارامل نوع اول

كارامل اسپريت يا (
 )كاستيك يا پلين

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1376 سال3964شمارهو

 

 ل نوع چهارمكارام
 پروسسآمونيا سولفيت (

يا كارامل نوشابه يا 
 )كارامل مقاوم به اسيد

رنگ دهنده 
 )مصنوعي(

150d براساس  نوشيدني مالتGMP 200-0  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1386سال2279وشماره

 

 كارامل نوع چهارم
 پروسسآمونيا سولفيت (

يا كارامل نوشابه يا 
 ) مقاوم به اسيدكارامل

   GMPبراساس  نوشابه هاي ميوه اي بدون گاز  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1381سال2837وشماره

 

 كارامل نوع چهارم
 پروسسآمونيا سولفيت (

يا كارامل نوشابه يا 
 )كارامل مقاوم به اسيد

    نوشابه هاي گاز دار  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1377سال1250وشماره



٨٨ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 

 كارامل نوع چهارم
 پروسسآمونيا سولفيت (

يا كارامل نوشابه يا 
 )كارامل مقاوم به اسيد

    پودر نوشيدني فوري  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1366سال2634و شماره

 

 كارامل نوع چهارم
 پروسسفيت آمونيا سول(

يا كارامل نوشابه يا 
 )كارامل مقاوم به اسيد

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1376سال3964و شماره

 

 كارامل نوع سوم
 يا پروسسآمونيا (

كارامل نوشيدنيها يا 
كارامل ماء الشعير يا 

 )آمونيا كارامل

رنگ دهنده 
 )عيمصنو(

c150 0-200  نوشيدني مالت  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1373سال2279وشماره

 

 كارامل نوع سوم
 يا پروسسآمونيا (

كارامل نوشيدنيها يا 
كارامل ماء الشعير يا 

 )آمونيا كارامل

    با خردلppm500 سسهاي سالاد مايونز و  
استاندارد ملي ايران به 

 1373  سال740شماره 
 1382سال2454وشماره

 

 كارامل نوع سوم
 يا پروسسآمونيا (

كارامل نوشيدنيها يا 
كارامل ماء الشعير يا 

 )آمونيا كارامل

   GMPبراساس  نوشابه هاي ميوه اي بدون گاز  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1381 سال 2837و 

 
 كارامل نوع سوم

    نوشابه هاي گازدار   يا پروسسآمونيا (
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 



٨٩ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

نوشيدنيها يا كارامل 
كارامل ماء الشعير يا 

 )آمونيا كارامل

 1377سال1250وشماره

 

 كارامل نوع سوم
 يا پروسسآمونيا (

كارامل نوشيدنيها يا 
كارامل ماء الشعير يا 

 )آمونيا كارامل

    پودر نوشيدني فوري  
لي ايران به استاندارد م

 1373 سال 740شماره 
1366سال2634و شماره

 

 كارامل نوع سوم
 يا پروسسآمونيا (

كارامل نوشيدنيها يا 
كارامل ماء الشعير يا 

 )آمونيا كارامل

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1376سال3964و شماره

 g / kg  30   95/2/EC آدامس بدون شكر 927b  كارباميد 

 
 كارتاموس زرد

گلرنگ زرد يا كارتامين (
 )زرد

رنگ دهنده 
  نامحدود  نوشيدني مالت  )مصنوعي(

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال 740شماره 
 1386سال2279وشماره

 
 كارتاموس زرد

گلرنگ زرد يا كارتامين (
 )زرد

   GMPراساس ب نوشابه هاي ميوه اي بدون گاز  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1377سال1250وشماره

 
 كارتاموس زرد

گلرنگ زرد يا كارتامين (
 )زرد

    نوشابه هاي گازدار  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1366سال2634و شماره



٩٠ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
 كارتاموس زرد

گلرنگ زرد يا كارتامين (
 )زرد

     فوريپودر نوشيدني  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1366سال2634و شماره

 
 كارتاموس زرد

گلرنگ زرد يا كارتامين (
 )زرد

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1376سال3964و شماره

 
 كارمين

كوچينيل يا اسيد (
 )كارمينيك

  0-5  نوشيدني مالت 120)طبيعي(ه رنگ دهند

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال 740شماره 

 1386سال2279شمارهو
 1382سال2454شمارهو

 
 كارمين

كوچينيل يا اسيد (
 )كارمينيك

   GMPبراساس  )بدون گاز ( نوشابه هاي ميوه اي   
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1381سال2837شمارهو

 
 كارمين

كوچينيل يا اسيد (
 )كارمينيك

    نوشابه هاي گازدار  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1377سال1250شمارهو

 
 كارمين

كوچينيل يا اسيد (
 )كارمينيك

    پودر نوشيدني فوري  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1366 سال2634شمارهو

 
 كارمين

ا اسيد كوچينيل ي(
 )كارمينيك

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1376 سال3964شمارهو

     416 صمغ كاريا 
استاندارد ملي ايران به 

 1352 سال949شماره 

 gr/kg5   95/2 / EC اسنك برپايه غلات وسيب زميني   كاريا 



٩١ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 gr/kg10   95/2 / EC پوشش آجيل   كاريا 

      صمغ كازئين 
استاندارد ملي ايران به 

 1380 سال 968شماره 

 كازئينات سديم 
 امولسيفاير
      و استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال949شماره 

 امولسيفاير كازئينات كلسيم 
      و استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال949شماره 

   ازئينات كلسيمك 
دسرهاي يخ زده بجز آب يخ زده ، 

 FDA July2006    پنيرهاي خامه اي كاتيج

   ppm100 نوشابه هاي گازدار   كافئين 
استاندارد ملي ايران به 

1377 سال1250شماره 

    روغنهاي گياهي خوراكي هيدروژنه )طبيعي(رنگ دهنده  كانتا گزانتين 
استاندارد ملي ايران به 

 1376 سال 144ماره ش

    روغن خوراكي مصرفي خانوار   كانتا گزانتين 
ارد ملي ايران به استاند
1386 سال9131شماره 

 
 كتيرا

 )راگاكانتت(
 استابيلايزر
    نوشابه هاي گازدار  و امولسيفاير

استاندارد ملي ايران به 
 1377 سال1250شماره 

 1380 سال 968شمارهو

 
 كتيرا

 مايونز و سسهاي سالاد   )راگاكانتت(
gr/kg2 )  به تنهايي يا در

   )مخلوط
استاندارد ملي ايران به 

1382 سال2454شماره 

 
 كتيرا

 )راگاكانتت(
   GMPبراساس  مغزي لعاب و تزئينات محصول  استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
1373 سال3494شماره 

 
 كتيرا

 )راگاكانتت(
 استابيلايزر
      و امولسيفاير

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال949شماره 



٩٢ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 كربن اكتيو 
صاف كننده و شفاف 

استاندارد ملي ايران به     نوشيدني مالت  كننده
1386 سال2279شماره 

 كربن اكتيو 
صاف كننده و شفاف 

استاندارد ملي ايران به     )كنسانتره ( آب گلابي تغليظ شده   كننده
1382 سال5514شماره 

استاندارد ملي ايران به     آب انگور  بهبود دهنده كربن اكتيو 
1374 سال1634شماره 

استاندارد ملي ايران به     )كنسانتره ( آب انگور تغليظ شده   بهبود دهنده كربن اكتيو 
1373 سال2615شماره 

يران به ارد ملي ااستاند    )كنسانتره ( آب سيب تغليظ شده   بهبود دهنده كربن اكتيو 
1373 سال2687شماره 

ارد ملي ايران به استاند    افشرده آب آلبالو  بهبود دهنده كربن اكتيو 
1380 سال5528شماره 

 
 كربن گياهي

كربن سياه يا كربن (
 )دارويي

رنگ دهنده 
 )مصنوعي(

  نامشخص  نوشيدني مالت 153
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1373سال2279شمارهو

 
 كربن گياهي

كربن سياه يا كربن (
 )دارويي

   GMPبراساس  نوشابه هاي ميوه هاي بدون گاز  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1381سال2837شمارهو

 
 كربن گياهي

كربن سياه يا كربن (
 )دارويي

    نوشا به هاي گازدار  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1377سال1250مارهشو

 
 كربن گياهي

كربن سياه يا كربن (
 )دارويي

    پودر نوشيدني فوري  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1366سال2634 شمارهو



٩٣ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
 كربن گياهي

كربن سياه يا كربن (
 )دارويي

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1376ل سا3964شمارهو

   GMPبراساس  كازئينات  بافركننده كربنات سديم 
استاندارد ملي ايران به 

 1384سال4448شماره 

 كربنات سديم 
امولسيفاير و 
   GMPبراساس    استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
 و1352سال949شماره 

FDA JULY 2006 

 170i غني كننده كربنات كلسيم 
 ولي ، براي نان استفاده مي شودعموماً

 مي توان درساير محصولات بكار برد
 ميلي گرم كلسيم 1600 تا 60

   در كيلوگرم محصول
استاندارد ملي ايران به 

1373 سال3494شماره 

 كربنات كلسيم 

 ، PHكنترل كننده 
مشروط كننده آرد، 
ماده مغذي مخمر، 
استحكام دهنده، 
امولسيفاير، ضد 

 چسبندگي

 
پنير خشك شده و محصولات آب آب 

 پنير، بغير از پنير آب پنيري
ppm 1000   

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال949شماره 

 كربنات كلسيم 
 بافر

    پودر نوشيدني فوري   )pHتنظيم كننده (
استاندارد ملي ايران به 

1377 سال4714شماره 

    نوشابه هاي گازدار  بافر كربنات كلسيم 
ارد ملي ايران به استاند
1377 سال1250شماره 

 كربنات منيزيم 

،نگهدارنده PHكنترل 
رنگ، حامل، ضد 
چسبندگي، عامل 

 خشك كننده

504i دكستروز پودري،شكر پودري  mg / kg  15000   
FCC2004 چاپ پنجم 

 CODEX STANو
192-1995, 

Rev.7-2006 



٩٤ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

   كربنات منيزيم 
آب پنير خشك شده و محصولات آب 

ر به صورت خشك شده به جز پنير پني
 آب پنيري

mg / kg  10000   
FCC2004 چاپ پنجم 

 CODEX STANو
192-1995, 

Rev.7-2006 

 
كربنات منيزيم، پتاسيم 

 و آمونيوم
    نوشابه گازدار  بافر

استاندارد ملي ايران به 
 1377سال1250شماره

 
كربنات منيزيم، پتاسيم 

 و آمونيوم
امولسيفاير و 

 GMPبراساس    يزراستابيلا
   )كربنات پتاسيم ( 

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال949شماره 

FDA JULY 2006 

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي   كربنات هيدروژن سديم 
استاندارد ملي ايران به 

 1376 سال3964شماره

      صمغ كربوكسي متيل استارچ 
استاندارد ملي ايران به 

 1380 سال 968شماره 

      صمغ كربوكسي متيل سلولز 
استاندارد ملي ايران به 

 1380 سال 968شماره 

 كربوكسي متيل سلولز 
امولسيفاير و 
    نوشابه هاي گازدار  استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
 1380 سال 968شماره 

 1377سال1250شمارهو

    پودر نوشيدني فوري   كربوكسي متيل سلولز 
ستاندارد ملي ايران به ا

1377 سال4714شماره 

 
كربوكسي متيل گوار 

 گام
      صمغ

استاندارد ملي ايران به 
 1380 سال 968شماره 

 
كربوكسي متيل لوكاست 

 بين گام
      صمغ

استاندارد ملي ايران به 
 1380 سال 968شماره 

استاندارد ملي ايران به    GMPبراساس  ،كيك،شيريني  بيسكويت،كراكر،،نان  آنزيم كربوهيدراز 



٩٥ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

1373 سال3494شماره  نان سوخاري ،كلوچه

 كلر 
اكسيدكننده و 

    درآرد مصرفي به كار برده مي شود  احياكننده
استاندارد ملي ايران به 

 1373سال3494شماره 

 آب آشاميدني   كلر آزاد باقيمانده 
 pH، 4/0)8-9(در 
   pH، 2/0)5/6-8(در 

ايران به استاندارد ملي 
 1376سال1053شماره 

    نوشيدني مالت 140 رنگ دهنده كلروفيل 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1386سال2279شمارهو

    با سبزيجاتppm50  سسهاي سالاد و مايونز   كلروفيل 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1382سال2454شمارهو

   GMPبراساس  )بدون گاز( به هاي ميوه اي نوشا   كلروفيل 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1381سال2837شمارهو

    نوشابه هاي گازدار   كلروفيل 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1377سال1250شمارهو

    پودر نوشيدني فوري   كلروفيل 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1366 سال2634شمارهو

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي   كلروفيل 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1376 سال3964شمارهو



٩٦ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

    جانشينهاي نمك   كلريد پتاسيم 
FCC2004چاپ پنجم 

 USPو

 كلريد كلسيم 
 امولسيفاير
      و استابيلايزر

ان به استاندارد ملي اير
 1352 سال949شماره 

FDA JULY 2006 

استحكام دهنده،  كلريد كلسيم 
 غلظت دهنده استابيلايزر و

آب پنير خشك شده و محصولات آب 
 پنير به غير از پنير آب پنيري

2004 چاپ پنجمGMP   FCCبراساس 

 خامه پاستوريز ه  تثبيت كننده كلريد كلسيم 

gr/kg2چنانچه به تنهايي و
 پتاسيمي سديم،هاسيترات
استفاده  آن همراهه ب وياكلسيم

كند تجاوزgr/kg3گردد، نبايداز

  
استاندارد ملي ايران به 

 1368 سال 191شماره 

   وزني/.% 5 كنسرو گل كلم   كلريد كلسيم 
استاندارد ملي ايران به 

 1380 سال1575شماره 

  ppm 150 پنير سفيد ايراني   كلريد كلسيم 

في در كلريد كلسيم مصر
توليد پنير سفيد ايراني 
بايد از نوع مجاز جهت 
مصرف خوراكي بوده و 
تعداد آب تبلور آن دو 

 .مولكول باشد

استاندارد ملي ايران به 
 1380 سال5772شماره 

   درصد وزني/. 5 كنسرو گل كلم   كلريد كلسيم 
استاندارد ملي ايران به 

1380 سال1575شماره 

 كلريد كلسيم 
نده، استحكام ده

استابيلايزر، غلظت 
 دهنده

 
آب پنير خشك شده و محصولات آب 

 پنير به غير از پنير آب پنيري
 2004 چاپ پنجمGMP   FCCبراساس 

 خامه پاستوريزه  تثبيت كننده كلريد كلسيم 
kggr/.2به تنهايي و چنانچه 

 پتاسيم ،از سيتراتهاي سديم
ياكلسيم بهمراه آن استفاده 

  
استاندارد ملي ايران به 

 1368 سال 191شماره 



٩٧ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

.كندتجاوزgr/kg 2گردد، نبايداز

   ppm 150 پنير سفيد ايراني   كلريد كلسيم 
استاندارد ملي ايران به 

1380 سال5772شماره 

 -2يل وكلسيم استئار 
 لاكتيلات

 ،كيك،شيريني، كراكر،بيسكويت  امولسيفاير
  نان سوخاري، نان،كلوچه

ارد ملي ايران به استاند   GMPبر اساس 
1373 سال3494شماره 

-2 ليروئاكلسيم است 
 g / kg  5   95/2/EC محصولات نانوايي نرم و لطيف 482  لاكتيلات

-2 ليروئاكلسيم است 
 g / kg  4   95/2/EC برنج سريع پز   لاكتيلات

-2 ليروئاكلسيم است 
 g / kg  5   95/2/EC غلات صبحانه   لاكتيلات

-2 ليروائكلسيم است 
 g / kg  2   95/2/EC اسنك برپايه غلات   لاكتيلات

-2 ليروئاكلسيم است 
 g / kg  2   95/2/EC آدامس   لاكتيلات

-2 ليروئاكلسيم است 
 g / kg  10   95/2/EC امولسيون چربي   لاكتيلات

-2 ليروئاكلسيم است 
 g / kg  5   95/2/EC دسرها   لاكتيلات

-2 ليروئاكلسيم است 
 g / kg  5   95/2/EC محصولات قنادي شكري   لاكتيلات

-2 ليروئاكلسيم است 
 g / kg  3   95/2/EC نوشيدني بي رنگ   لاكتيلات



٩٨ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

-2 ليروئاكلسيم است 
 g / kg  5   95/2/EC اسنك ها برپايه سيب زميني و غلات   لاكتيلات

-2 ليروئاكلسيم است 
ه و كنسرو محصولات گوشتي خرد شد   لاكتيلات

 اسلايس شده
g / kg  4   95/2/EC 

-2 ليروئاكلسيم است 
 g / kg 2   95/2/EC پودرها براي تهيه نوشيدني داغ   لاكتيلات

-2 ليروئاكلسيم است 
 g / kg  2   95/2/EC غذاهاي رژيمي   لاكتيلات

-2 ليروئاكلسيم است 
 EC g / kg  3   95/2/ECنان مطابق    لاكتيلات

نگهدارنده آب و ي فسفاتكلسيم تري پل 
استاندارد ملي ايران به     شاه ميگو  رطوبت

1383 سال7511شماره 
 Q.S   95/2/EC. ادويه و چاشني 623  كلسيم دي گلوتامات 

كلسيم دي هيدروژن  
 دي فسفات

 g/ kg  5   98/72/EC غلات صبحانه  

كلسيم دي هيدروژن  
 دي فسفات

 g/ kg  5   98/72/EC اسنك ها  

  0-15  نوشيدني مالت i 141 رنگ دهنده كمپلكس مس كلروفيل 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1386سال2279شمارهو

   GMPبراساس  )بدون گاز(نوشابه هاي ميوه اي    كمپلكس مس كلروفيل 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1381سال2837شمارهو



٩٩ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

    نوشابه هاي گازدار   لروفيلكمپلكس مس ك 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1377سال1250شمارهو

    پودر نوشيدني فوري   كمپلكس مس كلروفيل 
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1366 سال2634شمارهو

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي   كمپلكس مس كلروفيل 
ندارد ملي ايران به استا

 1373 سال 740شماره 
1376 سال3964شمارهو

 
كمپلكس مس 

 كلروفيلين
  0-15  نوشيدني مالت ii141 رنگ دهنده

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال 740شماره 

 1386سال2279شمارهو

 
كمپلكس مس 

   GMPبراساس  )بدون گاز(نوشابه هاي ميوه اي    كلروفيلين
ايران به استاندارد ملي 

 1373 سال 740شماره 
 1381سال2837شمارهو

 
كمپلكس مس 

    نوشابه هاي گازدار   كلروفيلين
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1377سال1250شمارهو

 
كمپلكس مس 

    پودر نوشيدني فوري   كلروفيلين
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1366 سال2634شمارهو

 
كمپلكس مس 

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي   كلروفيلين
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1376 سال3964شمارهو



١٠٠ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 - دي-آلفاكنسانتره  
  توكوفريل استات-آلفا

      FCC2004 چاپ پنجم 

 - دي- آلفاكنسانتره 
 توكوفرول

      FCC2004 چاپ پنجم 

 2004 چاپ پنجمFCC      ماده مغذي رولكنسانتره توكوف 

 
 كوركومين

 )دي فرويل متان(
 كره گياهي )طبيعي(رنگ دهنده 

ppm 5)  برحسب كوركومين
   )كل

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال 740شماره 

 1378 سال 143شمارهو

 
 كوركومين

    نوشيدني مالت   )دي فرويل متان(

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال 740شماره 

 1386سال2279شمارهو
 1382سال2454شمارهو

 
 كوركومين

 روغن كلزا   )دي فرويل متان(
ppm5)  برحسب كوركومين

   )كل
ارد ملي ايران به استاند
1378 سال4935شماره 

 
 كوركومين

    روغنهاي گياهي خوراكي هيدروژنه   )دي فرويل متان(
استاندارد ملي ايران به 

 1376 سال 144شماره 

 
 كوركومين

   GMPبراساس  )بدون گاز(نوشابه هاي ميوه اي    )دي فرويل متان(
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1381سال2837شمارهو

 
 كوركومين

    نوشابه هاي گازدار   )دي فرويل متان(
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1377سال1250شمارهو

 
 كوركومين

    پودر نوشيدني فوري   )دي فرويل متان(
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1366 سال2634شمارهو



١٠١ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
 كوركومين

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي   )دي فرويل متان(
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1376 سال3964شمارهو

 
 كوركومين

   )دي فرويل متان(
سس هاي سالاد به تنهايي و يا 

 درمخلوط
ppm100   

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال 740شماره 

 1382سال2454شمارهو

 
 كوركومين

   روغن خوراكي مصرفي خانوار   )دي فرويل متان(
بر اساس كوركومين 

كل محاسبه مي 
 .شود

ارد ملي ايران به استاند
1386 سال9131شماره 

 2004 چاپ پنجمGMP   FCCبر اساس    كولين كلرايد 
FDA July 2006 

استاندارد ملي ايران به   0-10   104)مصنوعي(رنگ دهنده كينولين زرد 
 1374 سال 740شماره 

 2004 چاپ پنجمFCC      شيرين كننده مغذي گزيليتول 
FDA July 2006 

       گلوتامين 
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 

    نوشابه هاي گازدار  نندهشيرين ك گلوكز 
استاندارد ملي ايران به 

 و1380سال621شماره
 1377سال  1250شماره

 كلم دكمه اي تند يخ زده   گلوكز 
استاندارد ملي ايران به     )شربت گلوكز و گلوكز خشك(

 1382 سال6847 شماره

 توت فرنگي و تمشك يخ زده   گلوكز 
دارد ملي ايران به استان    )شربت گلوكز و گلوكز خشك(

 1381 سال5951 شماره

 گيلاس و آلبالو يخ زده   گلوكز 
استاندارد ملي ايران به     )شربت گلوكز و گلوكز خشك(

 1381 سال6124 شماره



١٠٢ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 هلو و زرد آلو يخ زده   گلوكز 
ارد ملي ايران به استاند    )شربت گلوكز و گلوكز خشك(

1381 سال6126شماره 

 سبز يخ زدهلوبيا    گلوكز 
استاندارد ملي ايران به     )شربت گلوكز و گلوكز خشك(

 1380 سال5583 شماره

    فرآورده هاي يخي خوراكي   گلوكز 
استاندارد ملي ايران به 

 و1380 سال621 شماره
1376 سال3964شماره 

 گلوكز 
 استابيلايزر
استاندارد ملي ايران به       و امولسيفاير

 1352 سال 949 شماره

 ،كيك،بيسكويت،كراكر، شيريني، نان  آنزيم گلوكز اكسيداز 
  نان سوخاري،كلوچه

استاندارد ملي ايران به    GMPبراساس 
1373 سال3494شماره 

آنزيم از ( مايونز و سسهاي سالاد    گلوكز اكسيداز 
 )اسپرژيلوس نيجر

استاندارد ملي ايران به    GMPبراساس 
1382 سال2454شماره 

 
كز آمين سولفات گلو

  جلد سومUSP 28       سديم كلرايد

 
گلوكز آمين 

  جلد سومUSP 28       كلرايدهيدرو

 EC/95/2    برحسب آهنppm 150 )از طريق اكسيداسيون ( زيتون سياه  579   آهنگلوكونات 

 2004 چاپ پنجمGMP   FCCبر اساس   ماده مغذي گلوكونات روي 
FDA July 2006 

      شيرين كننده مغذي ت مسگلوكونا 
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 

استاندارد ملي ايران به    GMPبراساس  نوشيدني مالت  آنزيم ازنگلوكو 
1386 سال2279شماره 



١٠٣ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

   GMPبراساس  ماكاروني  گليسرول مونو استئارات 
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 

    درصد3 از كمتر نودل  گليسرول مونو استئارات 
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 

 
گليسريدهاي اسيد 

 تارتاريك
امولسيفاير و 
      استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال949شماره 

 گليسريل تري استات 
 )تري استين(

 1518  .Q.S   98/72/EC 

   GMPبراساس  فرآورده هاي مختلف پخت   گليسرين 
 ايران به ارد ملياستاند
1373 سال3494شماره 

  جلد چهارمBP       گوانيدين هيدروكلرايد 

 EC/95/2    برحسب آهنppm 150 )از طريق اكسيداسيون ( زيتون سياه  585  آهنلاكتات  

   لاكتات پتاسيم 
ساير فرآورده  نان، بيسكويت، كراكر و
 هاي پخت

ppm 2000   
استاندارد ملي ايران به 

1373 سال3494شماره 

  .حد مشخصي تعيين نشده است كره گياهي تنظيم كننده اسيديته لاكتات پتاسيم 
استاندارد ملي ايران به 

 1378 سال 143شماره 

    سوسيس و كالباس   لاكتات پتاسيم 
استاندارد ملي ايران به 

1385 سال2303شماره 

   GMPبراساس  كازئينات  بافركننده لاكتات پتاسيم 
ندارد ملي ايران به استا

1384 سال4448شماره 

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي   لاكتات پتاسيم 
استاندارد ملي ايران به 

1376 سال3964شماره 

 لاكتات پتاسيم 
امولسيفاير و 
   GMPبراساس    استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال949شماره 

FDA JULY 2006و



١٠٤ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 325  ديملاكتات س 
فرآورده  ساير نان، بيسكويت، كراكر و
 هاي پخت

ppm 2000   
استاندارد ملي ايران به 

1373 سال3494شماره 

  حد مشخصي تعيين نشده است كره گياهي تنظيم كننده اسيديته لاكتات سديم 
استاندارد ملي ايران به 

 1378 سال 143شماره 

    كالباس سوسيس و   لاكتات سديم 
ندارد ملي ايران به استا

 1385 سال2303شماره 

   GMPبراساس  كازئينات  كنندهبافر لاكتات سديم 
استاندارد ملي ايران به 

1384 سال4448شماره 

 لاكتات سديم 

امولسيفاير، تشديد 
كننده طعم، مرطوب 
كننده و كنترل كننده 

PH 

  GMPبراساس   

گواهي عدم 
آلودگي به جنون 

گاوي بايستي 
 .گرددارائه 

FDA July2006 
2004پنجم چاپFCCو

   GMPبراساس  فرآورد ه هاي يخي خوراكي   لاكتات سديم 
استاندارد ملي ايران به 

1376 سال3964شماره 

 لاكتات سديم 
امولسيفاير و 
   GMPبراساس    استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
  1352 سال 949شماره 

FDA JULY 2004و

   لسيملاكتات ك 
نان، بيسكويت، كراكر و ساير فرآورده 

 هاي پخت
ppm 2000   

استاندارد ملي ايران به 
1373 سال3494شماره 

    سوسيس وكالباس   لاكتات كلسيم 
استاندارد ملي ايران به 

1385 سال2303شماره 

   GMPبراساس  كازئينات  بافر كننده لاكتات كلسيم 
استاندارد ملي ايران به 

1384 سال4448 شماره



١٠٥ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 لاكتات كلسيم 
امولسيفاير و 
    محصولات نانوايي، مربا و ژله  استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
و 1352 سال949شماره 

FDA JULY 2006 

 لاكتوز 
شيرين كننده مغذي، 
مرطوب كننده، بافت 
 دهنده، كمك فرآيند

    پنيرها، پودر وانيل 
FDA JULY2006و  
FCC2004 چاپ پنجم 

بيسكويت،كراكر، شيريني،كيك،   امولسيفاير لسيتين 
استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساسكلوچه، نان سوخاري و بعضي از نان ها

1373 سال 3494شماره

استاندارد ملي ايران به    GMPبراساس  كره گياهي   لسيتين 
 1378 سال 143شماره 

 لسيتين 
 امولسيفاير
استاندارد ملي ايران به     ابه هاي گازدارنوش  و استابيلايزر

1377 سال1250شماره 

استاندارد ملي ايران به    GMPبراساس  رشته آشي و پلويي   لسيتين 
1380 سال2018شماره 

       لو متوكسي پكتين 
استاندارد ملي ايران به 

 1380 سال 968شماره 

 مالات سديم و پتاسيم 
امولسيفاير و 
      استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال949شماره 

   GMPبراساس  سسهاي سالاد و مايونز   مالات سديم و پتاسيم 
استاندارد ملي ايران به 

1382 سال2454شماره 

 مالتو دكسترين 

حجم دهنده، براق 
،  غلظت دهنده،كننده

پايدار كننده، ضد 
 چسبندگي و روانساز

     FCC2004 چاپ پنجم 



١٠٦ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
شربت گلوكز (مالتيتول 

 )هيدروژنه شده

مرطوب كننده، بافت 
دهنده، شيرين كننده، 

 پايداركننده
965     FCC2004 چاپ پنجم 

 
يتول، نماليتول، ما

 ايزومالت و گزيليتول
  GMPبراساس  نوشابه هاي گازدار  شيرين كننده

استفاده از اين شيرين 
 در نوشابه هاي  هاكننده

خاص رژيمي منوط به 
خذ مجوز از مراجع ا

ذيصلاح و با رعايت 
ضوابط و مقررات برچسب 
گذاري غذاهاي رژيمي 

ايران طبق استاندارد ملي 
 سال 4468 شماره به

 و راهنماي استفاده 1384
از ادعا هاي تغذيه اي مي 

 .باشد

استاندارد ملي ايران به 
1377 سال1250شماره 

    وشاه ميگ 224 نگهدارنده بي سولفيت پتاسيم متا 
استاندارد ملي ايران به 

1383 سال7511شماره 

 ميگوهاي سريع منجمد شده   بي سولفيت پتاسيم متا 
ppm100 درمحصول خام 

    در محصول پختهppm 30و
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال 950شماره 

   بي سولفيت پتاسيم متا 
خلال درشت سيب زميني سرخ شده 

 منجمد
ppm50   

 ملي ايران به استاندارد
 1375 سال 950شماره 

  7/0  شاه ميگو 223 نگهدارنده بي سولفيت سديم متا 
ارد ملي ايران به استاند
1383 سال7511شماره 

 ميگوهاي سريع منجمد شده   بي سولفيت سديم متا 
ppm 100 درمحصول خام 

    در محصول پختهppm 30و
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال 950شماره 

   بي سولفيت سديم متا 
خلال درشت سيب زميني سرخ شده 

 منجمد
ppm50   

استاندارد ملي ايران به 
 1375 سال 950شماره 

 بي سولفيت سديم متا 
  ونگهدارنده

  آب ديگ بخار،ژله ميوه اي  آنتي اكسيدان
به غيرازگوشت  (GMPبراساس 

   )B1يا غذاهاي منبع ويتامين 
FCC2004 چاپ پنجم 

FDA JULY 2006و



١٠٧ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 فسفات سديم متا 
امولسيفاير،سكواستران

 2004 چاپ پنجمGMP   FCCبراساس  پنيرها  ، بافت دهنده
FDA July 2006 

 متيل اتيل سلولز 
امولسيفاير و 
   GMPبراساس    استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال949شماره 

FDA JULY2006 

    آرد  گاز ضدعفوني كننده متيل برومايد 
استاندارد ملي ايران به 

 1374 سال2670شماره

هيدروكسي  متيل پارا 
 بنزوات

استاندارد ملي ايران به   10    نگهدارنده
 1375 سال 950شماره 

      نگهدارنده متيل پارابن 
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 

    )قارچي ( مايه پنير ميكروبي    متيل پارابن سديم 
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 

 متيل سلولز 
امولسيفاير و 
      استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
 و 1380 سال 968شماره 

 1352سال949شماره 

    كره ميوه اي   متيل سلولز 
FDA JULY 2006 

 استاندارد ملي ايران به و 
 1352لسا949شماره

 
مخلوط ايزوپروپيل 

اسيد فسفريك  سيترات،
 گليسريد سيتراتومونو 

آنتي اكسيدان و 
تقويت كننده آنتي 

 اكسيدان
 )كره گياهي(مارگارين 384

 به  ميلي گرم در ليتر100
 تنهايي يا بصورت تركيب

14  
استاندارد ملي ايران به 

 و1374سال3608 شمار
 1378 سال 143شماره

 
مخلوط ايزوپروپيل 

اسيد فسفريك  سيترات،
 گليسريد سيتراتمونوو 

 ن كره و چربي شير بدون آبروغ  
 ميلي گرم در ليتر به 100

گليسيريد مونو همراه باتنهايي يا 
 سيترات

استاندارد ملي ايران به   
1374 سال3608شماره 



١٠٨ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
مخلوط ايزوپروپيل 

اسيد فسفريك  سيترات،
 گليسريد سيتراتمونوو 

روغنهاي نباتي خوراكي و فرآورده   
 يهاي ديگر حاصل از دانه هاي روغن

استاندارد ملي ايران به     ميلي گرم در ليتر100
 1378 سال 143شماره 

 
مخلوط كنسانتره 

 توكوفرول
 سوپها و كنسومه ها 306 آنتي اكسيدان

ppm50 به تنهايي يا همراه با 
 آلفا توكوفرول

2  
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال3608شماره 

 
مخلوط كنسانتره 

 الادمايونزوسسهاي س   توكوفرول
ppm240 به تنهايي يا همراه 

   با آلفا توكوفرول
استاندارد ملي ايران به 

و 1374سال3608شماره
 1382سال2454شماره

 
مخلوط كنسانتره 

   توكوفرول
كنسرو غذاي كودك و غذاي كودك 

 برپايه غلات فرآيند شده
ppm300 به تنهايي يا همراه 

   با آلفا توكوفرول
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال3608ماره ش

 
مخلوط كنسانتره 

 )آماده نوشيدن ( غذاي كودك    توكوفرول
ppm10 به تنهايي يا همراه با 

   آلفا توكوفرول
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال3608شماره 

 
مخلوط كنسانتره 

 مكمل تقويتي غذاي كودك   توكوفرول
ppm20 به تنهايي يا همراه با 

   آلفا توكوفرول
دارد ملي ايران به استان

 1374سال3608شماره 

 
 PG ،BHTمخلوطي از 

 BHA و 
   ppm200 كره گياهي  آنتي اكسيدان

استاندارد ملي ايران به 
 1378سال143شماره 

 2004 چاپ پنجمFCC       مخمر ليز شده 

  مولد گاز يمخمر نانواي 
كراكر، نان، نان سوخاري، بعضي انواع 

 يكيك و بعضي انواع شيرين
   GMPبراساس 

استاندارد ملي ايران به 
 1384سال4448شماره 

       منتول 
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 
 Q.S   95/2/EC. ادويه و چاشني 625  منيزيم دي گلوتامات 

 پلي اتيلنموم  
 اكسيد شده

فقط براي تيمار 
 ، آووكادوخربزه ، خربزه درختي ، مانگو 914 سطحي

 و آناناس
.Q.S   98/72/EC 



١٠٩ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

موم زنبور عسل سفيد و  
 زرد

 901 براق كننده

 محصولات قنادي شامل شكلات
 محصولات نرم ولطيف نانوايي

 پوشش شكلاتي
 اسنك ها

 مغزهاي خوراكي
 دانه هاي قهوه

.Q.S   95/2/EC 

موم زنبور عسل سفيد و  
 زرد

 Q.S   95/2/EC. مكمل هاي غذايي رژيمي  

موم زنبور عسل سفيد و  
 ردز

  سيب و گلابي، خربزه،مركبات تازه  
 EC/95/2    )فقط براي تيمار سطح ( 

موم زنبور عسل سفيد و  
 زرد

 EC/98/72    )فقط براي تيمار سطح( و و آناناس هل  

 اموم كارنوب 

  محافظ وپوشش
 مطابق با استاندارد

CODEX STAN 
192-1995, 

Rev.7-2006 

 2004 چاپ پنجمmg / kg  400   FCC ميوة فرآوري شده 903

ميوه تازه كه سطح آن تيمار شده    اموم كارنوب 
 است

mg / kg  400   FCC2004 چاپ پنجم 

 2004 چاپ پنجمmg / kg  5000   FCC كاكائو و محصولات شكلاتي   اموم كارنوب 
 2004 چاپ پنجمmg / kg  5000   FCC مكمل هاي غذايي   اموم كارنوب 

   اموم كارنوب 
قهوه ، جانشين هاي قهوه،چاي، دم 
كرده هاي گياهي و ساير نوشيدني 

 هاي داغ غلات و دانه ها
mg / kg  200   FCC2004 چاپ پنجم 

 2004 چاپ پنجمmg / kg  1200   FCC آدامس   اموم كارنوب 



١١٠ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

   اموم كارنوب 
نوشيدنيهاي طعم دار برپاية آب شامل 

نوشيدني هاي ورزشي ، انرژي زا يا 
 تروليت و نوشيدنيهاي مخصوصالك

mg / kg  200   FCC2004 چاپ پنجم 

 2004 چاپ پنجمmg / kg  200   FCC طعم دهنده هاي آماده   اموم كارنوب 
 2004 چاپ پنجمGMP   FCCبراساس  محصولات نانوايي   اموم كارنوب 

   اموم كارنوب 
براي مثال محصولات نانوايي ( تزئين 

غير ميوه ( گ ها  تاپين،)نرم و لطيف
 و سس هاي شيرين) اي 

mg / kg  4000   FCC2004 چاپ پنجم 

   اموم كارنوب 

محصولات قنادي شامل آب نبات هاي 
 ساير محصولات سخت و نرم، ناگت و

قنادي بغير از سسهاي شيرين و 
تاپينگها، تزئينات، آدامس، كاكائو و 
محصولات شكلاتي و محصولات 

  تقليديجانشين كاكائو و شكلات

mg / kg  5000   FCC2004 چاپ پنجم 

فراورده هاي جانشين شكلات، شكلات    اموم كارنوب 
 تقليدي

mg / kg  5000   FCC2004 چاپ پنجم 

   اموم كارنوب 

سبزيجات تازه كه سطح آن تيمار شده 
شامل قارچ هاي خوراكي ، ( است 

محصولات ريشه اي و غده اي ،آلوئه 
 دانه ها و مغزهاي ،ورا ، جلبك دريايي

 )خوراكي و حبوبات

   FCC2004 چاپ پنجم 

شيرين آماده غير مكي نغذا هاي    اموم كارنوب 
 2004 چاپ پنجمmg / kg  200   FCC مصرف



١١١ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 903 براق كننده كارنوباموم  

 محصولات قنادي شامل شكلات
 محصولات نرم ولطيف نانوايي

 پوشش شكلاتي
 اسنك ها

 مغزهاي خوراكي
  هاي قهوهدانه

.Q.S   95/2/EC 

 Q.S   95/2/EC. مكمل هاي غذايي رژيمي   كارنوباموم  

  سيب و گلابي، خربزه،مركبات تازه   كارنوباموم  
 Q.S   95/2/EC. )فقط براي تيمار سطح ( 

 Q.S   98/72/EC. )فقط براي تيمار سطح( و و آناناس هل   كارنوباموم  

 902 براق كننده  كاندليلاموم 

 محصولات قنادي شامل شكلات
 محصولات نرم ولطيف نانوايي

 پوشش شكلاتي
 اسنك ها

 مغزهاي خوراكي
 دانه هاي قهوه

.Q.S   95/2/EC 

 Q.S   95/2/EC. مكمل هاي غذايي رژيمي    كاندليلاموم 

  سيب و گلابي، خربزه،مركبات تازه    كاندليلاموم 
 EC/95/2    )فقط براي تيمار سطح ( 

 EC/98/72    )فقط براي تيمار سطح( و و آناناس هل    كاندليلاموم 

 905 پوشش  ميكروكريستاليموم 
به جز شكلات و (محصولات قنادي

، خربزه ، خربزه درختي ، ) آدامس
  آواكادو ومانگو

.Q.S   98/72/EC 

 g / kg  10   95/2/EC محصولات نرم و لطيف نانوايي 491 مونو استئارات سوربيتان 



١١٢ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

پوشش براي محصولات نانوايي نرم و   مونو استئارات سوربيتان 
 لطيف

g / kg  5   95/2/EC 

در مورد فقط (نوشيدني بي رنگ   مونو استئارات سوربيتان 
 )راتوسوربيتان مونو ل

g / kg  5   95/2/EC 

 ppm  25   95/2/EC مارمالاد ژله اي  مونو استئارات سوربيتان 
 g / kg  10   95/2/EC امولسيون چربي  ارات سوربيتانمونو استئ 
 g / kg  5   95/2/EC شير و خامه آنالوگ  مونو استئارات سوربيتان 

كنسانتره مايع چاي و كنسانتره مايع   مونو استئارات سوربيتان 
 گياهان

g / kg  5/0   95/72/EC 

 g / kg  5/0   95/2/EC يخ خوراكي  مونو استئارات سوربيتان 
 g / kg  5   95/2/EC دسرها  مونو استئارات سوربيتان 
 g / kg  5   95/2/EC محصولات قنادي شكري  مونو استئارات سوربيتان 

  مونو استئارات سوربيتان 
محصولات قنادي بر پايه كاكائو ، 

 در موردفقط (شامل شكلات 
 )سوربيتان تري استئارات

g / kg  10   95/2/EC 

 g / kg  5   95/2/EC يه شدهسس امولسيف  مونو استئارات سوربيتان 

 Q.S   95/2/EC. مكمل هاي غذايي رژيمي  مونو استئارات سوربيتان 

 Q.S   95/2/EC. مخمر نانوايي  مونو استئارات سوربيتان 
 g / kg  5   95/2/EC آدامس  مونو استئارات سوربيتان 
 g / kg  5   95/2/EC غذاهاي رژيمي  انمونو استئارات سوربيت 
 Q.S   95/2/EC. ادويه و چاشني 624  مونو آمونيوم گلوتامات 
 g / kg  10   95/2/EC محصولات نرم و لطيف نانوايي 494   اولئات سوربيتانمونو 

پوشش براي محصولات نانوايي نرم و     اولئات سوربيتانمونو 
 لطيف

g / kg  5   95/2/EC 



١١٣ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

در مورد فقط (نوشيدني بي رنگ     اولئات سوربيتانمونو 
 )راتوسوربيتان مونو ل

g / kg  5   95/2/EC 

 ppm  25   95/2/EC مارمالاد ژله اي    اولئات سوربيتانمونو 
 g / kg  10   95/2/EC امولسيون چربي    اولئات سوربيتانمونو 
 g / kg  5   95/2/EC شير و خامه آنالوگ    اولئات سوربيتانمونو 

كنسانتره مايع چاي و كنسانتره مايع     اولئات سوربيتانمونو 
 گياهان

g / kg  5/0   95/72/EC 

 g / kg  5/0   95/2/EC يخ خوراكي    اولئات سوربيتانمونو 

 g / kg  5   95/2/EC دسرها    اولئات سوربيتانمونو 

 g / kg  5   95/2/EC ريمحصولات قنادي شك    اولئات سوربيتانمونو 

    اولئات سوربيتانمونو 
محصولات قنادي بر پايه كاكائو ، 

 در موردفقط (شامل شكلات 
 )سوربيتان تري استئارات

g / kg  10   95/2/EC 

 g / kg  5   95/2/EC يه شدهسس امولسيف    اولئات سوربيتانمونو 
 Q.S   95/2/EC. مكمل هاي غذايي رژيمي    اولئات سوربيتانمونو 
 Q.S   95/2/EC. مخمر نانوايي    اولئات سوربيتانمونو 
 g / kg  5   95/2/EC آدامس    اولئات سوربيتانمونو 
 g / kg  5   95/2/EC غذاهاي رژيمي    اولئات سوربيتانمونو 
 g / kg  10   95/2/EC محصولات نرم و لطيف نانوايي 495  مونو پالميتات سوربيتان 

پوشش براي محصولات نانوايي نرم و    مونو پالميتات سوربيتان 
 لطيف

g / kg  5   95/2/EC 

در مورد فقط (نوشيدني بي رنگ    مونو پالميتات سوربيتان 
 )راتوسوربيتان مونو ل

g / kg  5   95/2/EC 



١١٤ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 ppm  25   95/2/EC مارمالاد ژله اي   مونو پالميتات سوربيتان 
 g / kg  10   95/2/EC امولسيون چربي   وربيتانمونو پالميتات س 
 g / kg  5   95/2/EC شير و خامه آنالوگ   مونو پالميتات سوربيتان 

كنسانتره مايع چاي و كنسانتره مايع    مونو پالميتات سوربيتان 
 گياهان

g / kg  5/0   95/72/EC 

 g / kg  5/0   95/2/EC يخ خوراكي   مونو پالميتات سوربيتان 

 g / kg  5   95/2/EC دسرها   مونو پالميتات سوربيتان 

 g / kg  5   95/2/EC محصولات قنادي شكري   مونو پالميتات سوربيتان 

فقط در (محصولات قنادي بر پايه كاكائو ، شامل شكلات    مونو پالميتات سوربيتان 
 g / kg  10   95/2/EC )مورد سوربيتان تري استئارات

 g / kg  5   95/2/EC يه شدهسس امولسيف   پالميتات سوربيتانمونو  
 Q.S   95/2/EC. مكمل هاي غذايي رژيمي   مونو پالميتات سوربيتان 
 Q.S   95/2/EC. مخمر نانوايي   مونو پالميتات سوربيتان 
 g / kg  5   95/2/EC آدامس   مونو پالميتات سوربيتان 
 g / kg  5   95/2/EC ذاهاي رژيميغ   مونو پالميتات سوربيتان 

  چربي شير بدون آب،روغن كره 472 آنتي اكسيدان  گليسريد سيتراتمونو 
ppm100 به تنهايي يا همراه 

 با ايزو پروپيل سيترات
  نامحدود

استاندارد ملي ايران به 
 1374سال3608شماره 

    گليسريد سيتراتمونو 
روغنهاي نباتي خوراكي و فرآورده 

 يگر حاصل از دانه هاي روغنيهاي د
ppm100 به تنهايي يا همراه با 

   اسيدفسفريكو ايزوپروپيل سيترات

 
استاندارد ملي ايران به 

 1374سال3608شماره 
 
 

 
 گليسريدهاي مونو

 استيله شده
امولسيفاير و 
      استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال949شماره 



١١٥ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 g / kg  10   95/2/EC محصولات نرم و لطيف نانوايي 493  رات سوربيتانومونو ل 

پوشش براي محصولات نانوايي نرم و    رات سوربيتانومونو ل 
 لطيف

g / kg  5   95/2/EC 

در مورد فقط (نوشيدني بي رنگ    رات سوربيتانومونو ل 
 )راتوسوربيتان مونو ل

g / kg  5   95/2/EC 

 ppm  25   95/2/EC د ژله ايمارمالا   رات سوربيتانومونو ل 
 g / kg  10   95/2/EC امولسيون چربي   رات سوربيتانومونو ل 

 g / kg  5   95/2/EC شير و خامه آنالوگ   رات سوربيتانومونو ل 

كنسانتره مايع چاي و كنسانتره مايع    رات سوربيتانومونو ل 
 گياهان

g / kg  5/0   95/72/EC 

 g / kg  5/0   95/2/EC يخ خوراكي   نرات سوربيتاومونو ل 
 g / kg  5   95/2/EC دسرها   رات سوربيتانومونو ل 
 g / kg  5   95/2/EC محصولات قنادي شكري   رات سوربيتانومونو ل 

   رات سوربيتانومونو ل 
محصولات قنادي بر پايه كاكائو ، 

 در موردفقط (شامل شكلات 
 )سوربيتان تري استئارات

g / kg  10   95/2/EC 

 g / kg  5   95/2/EC يه شدهسس امولسيف   رات سوربيتانومونو ل 
 Q.S   95/2/EC. مكمل هاي غذايي رژيمي   رات سوربيتانومونو ل 
 Q.S   95/2/EC. مخمر نانوايي   رات سوربيتانومونو ل 
 g / kg  5   95/2/EC آدامس   رات سوربيتانومونو ل 
 g / kg  5   95/2/EC غذاهاي رژيمي   يتانرات سوربومونو ل 

 
  هيدروكلرايدمونو
  سيستئين-ال

   تقويت كننده خمير
 -قسمت ال/. 009حداكثر 
   قسمت آرد100بازاء  سيستئين

FDA JULY 2006 
FCC2004چاپ پنجم 



١١٦ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
 و دي گليسريدهاي مونو

 لاكته شده
امولسيفاير و 
      استابيلايزر

 استاندارد ملي ايران به
 1352 سال949شماره 

 
مونو و دي گليسريدهاي 

 لاكته شده
امولسيفاير و 
   GMPبراساس    استابيلايزر

FDA JULY 2006 
FCC2004چاپ پنجم 

 و دي مونو 
 گليسيريدهاي اتوكسيله

 پرك سيب زميني  
 )گليسريد اسيد چرب مونو(

استاندارد ملي ايران به     درصد5/0
1382 سال6964شماره 

 دي  ومونو 
 گليسيريدهاي اتوكسيله

 سيب زميني ريزدانه  
 )گليسريد اسيد چرب مونو( 

استاندارد ملي ايران به     درصد5/0
1382 سال6965شماره 

 و دي مونو 
 گليسيريدهاي اتوكسيله

 ،كيك،شيريني، كراكر،بيسكويت  امولسيفاير
  نان سوخاري، نان،كلوچه

 به استاندارد ملي ايران    درصد وزن آرد5/0
1373 سال3494شماره 

 
، دي و پلي فسفات مونو

  سديم، پتاسيم و كلسيم
، كراكر، نان سوخاري ، بيسكويتنان

 وساير فرآورد ه هاي پخت
ppm2500   

استاندارد ملي ايران به 
 1373سال3494شماره

 
، دي و پلي فسفات مونو

  نگهدارندهسديم، پتاسيم و كلسيم
 سوسيس و كالباس

 )ديم پلي فسفات س(

براي هر يك به تنهايي يا 
 ppmمجموع آنها حداكثر 

 )P205برحسب  (2000
  

استاندارد ملي ايران به 
 1385 سال2303شماره

 
، دي و پلي فسفات مونو

سديم، پتاسيم و كلسيم
پايداركننده و 
  امولسيون كننده

 نوشابه هاي گازدار
    )پلي فسفات سديم ( 

استاندارد ملي ايران به 
 1377 سال1250شماره

 
، دي و پلي فسفات مونو

  سديم، پتاسيم و كلسيم
 فرآورده هاي يخي خوراكي

    )پلي فسفات سديم و پتاسيم (
استاندارد ملي ايران به 

 1376 سال3964شماره

      تثبيت كننده ميكروكريستالين سلولز 
استاندارد ملي ايران به 

 1352 سال949 شماره

 مايونز و سسهاي سالاد   ميكروكريستالين سلولز 
gr/kg2 )  به تنهايي ويا در

   )مخلوط
 به استاندارد ملي ايران

1382 سال 2454شماره
 ppm  150   95/2/EC آدامس با شكر 959  دي سيسپريدين نئوه 



١١٧ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 EC ppm   5   98/72/ECچربي هاي ماليدني مطابق    دي سيسپريدين نئوه  .

 ppm   5   95/2/EC ي گوشتيفرآورده ها   دي سيسپريدين نئوه  .

 EC   95/2/ECمطابق  ژله ميوه اي  تشديدكننده طعم دي سيسپريدين نئوه  .

 EC   95/2/ECمطابق   گياهيپروتئين هاي  تشديدكننده طعم دي سيسپريدين نئوه  .

      صمغ نشاسته 
 به استاندارد ملي ايران

 1380 سال 968 شماره

 يافته نشاسته تغيير 
 زراستابيلاي

      و امولسيفاير
استاندارد ملي ايران به 

 1352 سال949شماره 

 مايونزوسسهاي سالاد  استابيلايزر يافته نشاسته تغيير 
gr/kg2 )  به تنهايي ويا در

   )مخلوط
استاندارد ملي ايران به 

 1382سال2454شماره

   GMP براساس مغزي لعاب و تزئينات محصول  استابيلايزر يافته نشاسته تغيير 
استاندارد ملي ايران به 

1373 سال3494شماره 

 ولي ،شود عموماً براي نان مصرف مي  غني كننده نياسين 
استاندارد ملي ايران به    mg / kg  30-  20توان در ساير محصولات به كار بردمي 

1373 سال3494شماره 

       نياسين 
ارد ملي ايران به استاند
1381 سال6112شماره 

 ولي ،شود عموماً براي نان مصرف مي  غني كننده ميد آنياسين 
استاندارد ملي ايران به    mg / kg  30-  20توان در ساير محصولات به كار بردمي 

1373 سال3494شماره 

    آرد غلات   نياسين آميد 
FDA JULY 2006 

FCC2004چاپ پنجم 
 2004پنجمچاپ FCC      ماده مغذي نياسين آميد آسكوربات 

  2/0  فرآورده هاي گوشتي 249 نگهدارنده نيتريت پتاسيم 
استاندارد ملي ايران به 

 1375 سال 950شماره 



١١٨ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

   ppm120 سوسيس و كالباس 250 نگهدارنده نيتريت سديم 
ارد ملي ايران به استاند
 1385 سال2303شماره 

 1375 سال923شماره و

   FDAمطابق  محصولات گوشتيگوشت و   تثبيت كننده رنگ نيتريت سديم 
FCC2004 چاپ پنجم 

 FDA JULY 2006و

كاتاليست براي  نيكل 
 روغنها  هيدروژنه كردن

mg/kg 1) ميزان باقيمانده
روغن گياهي خوراكي  نيكل در

 )هيدروژنه
  

استاندارد ملي ايران به 
 1376 سال 144شماره 

      صمغهيدروكسي اتيل استارچ 
 به استاندارد ملي ايران

 1380 سال 968شماره 

      صمغ هيدروكسي اتيل سلولز 
استاندارد ملي ايران به 

 1380 سال 968شماره 

 
هيدروكسي پروپيل 

 استارچ
      صمغ

استاندارد ملي ايران به 
 1380 سال 968شماره 

 
هيدروكسي پروپيل 

 سلولز
      صمغ

استاندارد ملي ايران به 
 1380 سال 968شماره 

 
ي پروپيل هيدروكس

 سلولز
امولسيفاير و 
   GMPبراساس    استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال949شماره 

FDA JULY2006و 

 
هيدروكسي پروپيل 

 متيل سلولز
      صمغ

استاندارد ملي ايران به 
 1380 سال 968شماره 

 
هيدروكسي پروپيل 

 متيل سلولز
امولسيفاير و 
   GMPبراساس  رهاي يخ زدهسس ها و دس  استابيلايزر

استاندارد ملي ايران به 
 1352 سال949شماره 

FDA JULY2006 



١١٩ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

   GMPبراساس  كازئينات  خنثي كننده هيدروكسيد آمونيوم 
استاندارد ملي ايران به 

 1384 سال4448شماره

   GMPبراساس  كازئينات  خنثي كننده هيدروكسيد پتاسيم 
استاندارد ملي ايران به 

 1384 سال4448شماره

   GMPبراساس  كازئينات 524 خنثي كننده هيدروكسيد سديم 
استاندارد ملي ايران به 

 1384 سال4448شماره

  pHكنترل كننده  هيدروكسيد سديم 
آب پنير خشك شده و محصولات آب 
پنير به صورت خشك به غير از پنير 
 آب پنيري، كره و كره تغليظ شده

   GMPبراساس 

FCC2004چاپ پنجم 
CODEX STAN 

192-1995, 
Rev.7-2006 

   GMPبراساس كازئينات  خنثي كننده هيدروكسيد كلسيم 
استاندارد ملي ايران به 

 1384 سال4448شماره

   GMPبراساس  كازئينات  خنثي كننده هيدروكسيد منيزيم 
استاندارد ملي ايران به 

 1384 سال4448شماره

 2004پ پنجم چاFCC    مكمل هاي غذايي   والين 
FDA July 2006 

 طعم دهنده هاي ،محصولات كاكائويي   وانيلين 
 غذا

 2004 چاپ پنجمGMP   FCCبراساس 
FDA July 2006 

  ماده مغذي Aويتامين  

شير، خامه، پنير و محصولات وابسته 
 Mellorineبه آن، مارگارين، 

جانشين بستني غيرلبني كه ( 
چربيهاي ديگر به جاي چربي شير 

شوند و با شكر مخلوط  ستفاده ميا
 )شوند مي

  GMPبراساس 

ارائه برگه آناليزماده حامل 
نظير روغن مطابق با 

استاندارد ملي ايران و در 
صورت عدم وجود 

استانداردهاي ملي مطابق 
 كدكس و برگه آناليز با

 محصول نهايي

FDA July2006 
 2004چاپ پنچمFCCو

  ويتامين Aويتامين  
اهي به غير از نوع مورد انواع كره گي

 مصرف در امور صنفي و صنعتي
 گرم 14 ميكروگرم در126ا ت42
    گرم14 در IU 420 تا 140يا 

استاندارد ملي ايران به 
 1378 سال 143شماره 



١٢٠ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 2004 چاپ پنجمGMP   FCCبر اساس   ماده مغذي B12ويتامين  
FDA July 2006 

 
 B2ويتامين 

 يا ريبوفلاوين(
 )لاكتوفلاوين

  0-5/0  نوشيدني مالت i101 رنگ دهنده
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1386سال2279شمارهو

 
 B2ويتامين 

 يا ريبوفلاوين(
 )لاكتوفلاوين

  
عموماً براي نان مصرف مي شود، ولي 
مي توان در سايرمحصولات آردي  نيز 

 .بكار برد

 ميلي گرم در كيلوگرم 30 تا 20
   محصول

ارد ملي ايران به تانداس
 1373 سال3494شماره 

 1386سال2279شمارهو

 
 B2ويتامين 

 يا ريبوفلاوين(
 )لاكتوفلاوين

   GMPبراساس  )بدون گاز( نوشابه هاي ميوه اي   
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1381سال2837شمارهو

 
 B2ويتامين 

 يا ريبوفلاوين(
 )لاكتوفلاوين

    اي گازدارنوشابه ه  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1377سال1250شمارهو

 
 B2ويتامين 

 يا ريبوفلاوين(
 )لاكتوفلاوين

    پودر نوشيدني فوري  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1366 سال2634شمارهو

 
 B2ويتامين 

 يا ريبوفلاوين(
 )لاكتوفلاوين

   GMPبراساس   خوراكيفرآورده هاي يخي  
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1376 سال3964شمارهو

 B6ويتامين  
 )دوكسينيپير(

 2004 چاپ پنجمGMP   FCCبر اساس   
FDA July 2006 

 ولي ،شود عموماً براي نان مصرف مي  غني كننده Dويتامين  
استاندارد ملي ايران به    IU / kg  1500-200مي توان در ساير محصولات به كار برد

1373 سال3494شماره 



١٢١ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

  ويتامين Dويتامين  
انواع كره گياهي به غير از نوع مورد 

 مصرف در امور صنفي و صنعتي
 )برحسب كوله كلسي فرول ( 

 14گرم در كرو مي05/1 تا 35/0
 در IU  گرم42 تا 14گرم يا 

  گرم14
استاندارد ملي ايران به   

 1378ال  س143شماره 

     ماده مغذي D2ويتامين  

و ارائه برگه آناليز ماده 
حامل نظير روغن 

استاندارد  مطابق با
ملي ايران و درصورت 
عدم وجود استاندارد 
ملي سوابق با كدكس 

و برگة  بين المللي
 –آناليز محصول نهايي 

 FDA مطابق با

FCC2004 چاپ پنجم 

     ماده مغذي D3ويتامين  

 آناليز ماده ارائه برگه
حامل نظير روغن 

استاندارد  مطابق با
ملي ايران و درصورت 
عدم وجود استاندارد 
ملي مطابق با كدكس 

و برگة  بين المللي
 –آناليز محصول نهايي 

 FDA July مطابق با
2006 

FCC2004 چاپ پنجم 

 2000سال  FCC      ماده مغذي Kويتامين  
FIRST SUPPLEMENT 

 B2ويتامين 

 )فلاوينريبو(
      FCC2004 چاپ پنجم 

 FDA   FDA JULY 2006مطابق     يد 

    يدات پتاسيم 
ppm  55 - 15 حد قابل قبول

   ppm  10 ± 40حد خوب 
استاندارد ملي ايران به 

 1385 سال 26شماره 



١٢٢ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 يدات پتاسيم و كلسيم 
اكسيدكننده و 

   براساس وزن آرد ppm75 نان و بعضي از انواع شيريني و كيك  احياكننده
استاندارد ملي ايران به 

 1373سال3494شماره 

    يديد پتاسيم 
ppm  55 - 15 حد قابل قبول
   ppm  10 ± 40حد خوب  

FDA JULY2006 
FCC2004چاپ پنجم 

 
 كارامل نوع دوم

 )كاستيك سولفيت(
 رنگ دهنده

 )مصنوعي(
b150 نوشيدني مالت    

استاندارد ملي ايران به 
 1373 سال 740شماره 

1373 سال2279شمارهو

 
 كارامل نوع دوم

   GMPبراساس  نوشابه هاي ميوه اي بدون گاز   )كاستيك سولفيت(
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
 1381سال2837شمارهو

 
 كارامل نوع دوم

    نوشابه هاي گازدار   )كاستيك سولفيت(
استاندارد ملي ايران به 

 1373سال  740شماره 
 1377سال1250شمارهو

 
 كارامل نوع دوم

    پودر نوشيدني فوري   )كاستيك سولفيت(
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1366سال2634و شماره

 
 كارامل نوع دوم

   GMPبراساس  فرآورده هاي يخي خوراكي   )كاستيك سولفيت(
استاندارد ملي ايران به 

 1373 سال 740شماره 
1376سال3964و شماره

 و نيمه كنسرو(مارچوبه سفيد 512  كلرور قلع 
 )كنسروي

ppm  2595/2     بر حسب قلع/EC 

 
 كلريد سديم

درصد وزني2 كره گياهي  تثبيت كننده )نمك طعام(    
استاندارد ملي ايران به 

 و 1378 سال143شماره 
 1385سال761شماره 



١٢٣ 

 حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
 ADIميزان 

ميلي گرم (
 )بركيلوگرم وزن بدن

 مرجع توضيحات

 
 كلريد سديم

 وريزهخامه پاست   )نمك طعام(
2gr/kg بتنهايي و چنانچه از سيتراتهاي

سديم، پتاسيم يا كلسيم بهمراه آن استفاده 
 .تجاوزكند3gr/kgگردد، نبايد از 

  
استاندارد ملي ايران به 

 1368 سال 191شماره 
 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ركيلوگرم بميلي گرم (

 )وزن بدن

 رجعم توضيحات

استاندارد ملي ايران به     كنسرو مارچوبه   اسيد استيك 
 1380 سال 1370شماره 

استاندارد ملي ايران به     كنسرو مارچوبه   اسيد سيتريك 
 1380 سال 1370شماره 

1381 سال3381و شماره 
استاندارد ملي ايران به     كنسرو شور برگ مو   اسيد سيتريك 

 1382 سال 6957شماره 
1381 سال3381 شماره و

استاندارد ملي ايران به     كنسرو مارچوبه   يكآسكورب -اسيد ال 
 1380 سال 1370شماره 

استاندارد ملي ايران به     كنسرو مارچوبه   اسيد ماليك 
 1380 سال 1370شماره 

استاندارد ملي ايران به     كنسرو مارچوبه    تارتاريك-اسيد ال 
 1380 سال 1370شماره 

استاندارد ملي ايران به    كنسرو لوبيا چيتي با سس گوجه فرنگي   اسيد سيتريك 
 1373 سال 1635شماره 

استاندارد ملي ايران به    كنسرو لوبيا چيتي با سس گوجه فرنگي   سركه 
 1373 سال 1635شماره 

به استاندارد ملي ايران    كنسرو لوبيا چيتي با سس گوجه فرنگي   آبليمو 



١٢٤ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ركيلوگرم بميلي گرم (

 )وزن بدن

 رجعم توضيحات

 1373 سال 1635شماره 
استاندارد ملي ايران به     درصد4كنسرو لوبيا چيتي با سس گوجه فرنگي   شكر 

 1373 سال 1635شماره 
استاندارد ملي ايران به     كنسرو مارچوبه   سركه 

 1380 سال 1370شماره 
استاندارد ملي ايران به     كنسرو مارچوبه   ساكارز 

 1380 سال 1370شماره 
استاندارد ملي ايران به     كنسرو مارچوبه   )اينورت(قند وارو  

 1380 سال 1370شماره 
استاندارد ملي ايران به     كنسرو مارچوبه   دكستروز 

 1380 سال 1370شماره 
استاندارد ملي ايران به     آب سيب  آنتي اكسيدان اسيد آسكوربيك 

 1367 سال 365شماره 
استاندارد ملي ايران به    mg/kg 400 فشرده آب انارا   اسيد آسكوربيك 

 1380 سال 5662شماره 
استاندارد ملي ايران به     آب سيب   خاك دياتومه 

 1368 سال 365شماره 
استاندارد ملي ايران به     آب سيب   تونيتبن 

 1368 سال 365شماره 
استاندارد ملي ايران به     آب سيب   پرليت 

 1368ل  سا365شماره 
استاندارد ملي ايران به     آب سيب   ژلاتين 

 1368 سال 365شماره 
استاندارد ملي ايران به     آب سيب   )نيتروژن (ازت 



١٢٥ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ركيلوگرم بميلي گرم (

 )وزن بدن

 رجعم توضيحات

 1368 سال 365شماره 

استاندارد ملي ايران به     آب سيب   كربن گياهي 
 1368 سال 365شماره 

 ايران به استاندارد ملي    آب سيب  بهبود دهنده اكسيد كربن 
 1368 سال 365شماره 

استاندارد ملي ايران به     آب سيب  آنزيم ازنآميلاز و پكتي 
 1368 سال 365شماره 

استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  كنسرو گوجه فرنگي  اسيدي كننده اسيد ماليك 
 1381  سال 3381شماره 

1381 سال1114 شماره و
استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  كنسرو گوجه فرنگي  اسيدي كننده سكوربيكآاسيد  

و 1373سال  3444شماره 
 1381 سال 1114شماره

استحكام  كلرور كلسيم 
 كننده

 درصد بر حسب يون 045/0 كنسرو گوجه فرنگي 
 كلسيم در فرآورده نهايي

استاندارد ملي ايران به   
 1381 سال 1114شماره 

پس از نيم ساعت تماس متناسب با  ب آشاميدنيآ   كلر آزاد باقيمانده 
PHبر حسب ميلي گرم در ليتر  

4/0     PH >8-9 
2/0  PH >6/5-8   و در سيستم

هاي آبرساني و محل برداشت مطابق 
 استاندارد ملي ايران 6جدول شماره 
 1376 سال 1053به شماره 

استاندارد ملي ايران به   
 1376 سال 1053شماره 

در صورتيكه از مواد    نسرو گوجه فرنگيك   دكستروز 
اسيدي كننده 
 .استفاده شده باشد

استاندارد ملي ايران به 
 1381 سال 1114شماره 



١٢٦ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ركيلوگرم بميلي گرم (

 )وزن بدن

 رجعم توضيحات

در صورتيكه از مواد    )شربت گلوكز (كنسرو گوجه فرنگي   گلوكز 
اسيدي كننده 
 .استفاده شده باشد

استاندارد ملي ايران به 
 1381 سال 1114شماره 

استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  كنسرو گوجه فرنگي  اسيدي كننده كاسيد سيتري 
 و1381 سال 1114شماره 
 1381 سال 3381 شماره

 
 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف

ميلي گرم (
بركيلوگرم وزن 

 )بدن

 مرجع توضيحات

ارد ملي ايران به استاند    گرم100 گرم در 2  كمكي شيرخواران و كودكانخوراك 300 آنتي اكسيدان  آسكوربات كلسيم-ال 
1381 سال2285شماره 

ارد ملي ايران به استاند    غذاي كنسرو شده كودكان    آسكوربات كلسيم-ال 
1383 سال7151شماره 

گرم در كيلوگرم چربي به  ميلي 100 خوراك كمكي شيرخواران و كودكان 304 آنتي اكسيدان  آسكوربيل پالميتات-ال 
 تنهايي يا در تركيب با توكوفرول ها

ارد ملي ايران به استاند  
1381 سال2285شماره 

 ميلي گرم در كيلوگرم چربي به 100 غذاي كنسرو شده كودكان    آسكوربيل پالميتات-ال 
 تنهايي يا در تركيب

ارد ملي ايران به استاند  
1383 سال7151شماره 

استاندارد ملي ايران به     دوغ   مير شدهآب پنير تخ 
1374 سال 2453شماره

استاندارد ملي ايران به     حلوا ارده   آب چوبك 
1377 سال 2462شماره

استاندارد ملي ايران به     حلوا گردويي   آب چوبك 
1381سال 5693شماره 

استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  پسته   آبليمو 



١٢٧ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

 1376 سال 15شماره 
استاندارد ملي ايران به     كنسرو ميگو در آب نمك   آبليمو 

1370 سال 713شماره 
استاندارد ملي ايران به     مغز فندق بو داده   آبليمو 

1372 سال 3338شماره
استاندارد ملي ايران به    مقادير كم براي ايجاد تعادل در طعم شكلات   اتيل وانيلين 

 1383 سال 608شماره 
1372سال2300وشماره

ارد ملي ايران به استاند    گرم100 ميلي گرم در 1 خوراك كمكي شيرخواران و كودكان  طعم دهنده اتيل وانيلين 
1381 سال2285شماره 

ارد ملي ايران به استاند    گرم100 ميلي گرم در 1 غذاي كنسرو شده كودكان   اتيل وانيلين 
1383 سال7151شماره 

آنزيم بايد از نوع    افشرده آب گيلاس  كمك فرآيند ينازآراب 
 مجاز خوراكي باشد

ارد ملي ايران به استاند
1381 سال6801شماره 

ارتوفسفاتهاي سديم،  
 پتاسيم و كلسيم

تنظيم كننده 
)بافر( اسيديته

ارد ملي ايران به استاند    دار كولانوشابه هاي گاز )بنيان (عصاره 
1377 سال4710شماره 

ارد ملي ايران به استاند   GMPبر اساس  خوراك كمكي شيرخواران و كودكان 938  آرگون 
1381 سال2285شماره 

 ايران به استاندارد ملي   GMPبر اساس  خوراك كمكي شيرخواران و كودكان 941  )نيتروژن(ازت  
1381 سال2285شماره 

و يا همراه با  به تنهايي ppm 200 نوشابه هاي ورزشي   آسپارتام 
 آسه سولفام پتاسيم

استاندارد ملي ايران به   
1381 سال 6693شماره

مونو گليسريد استر  
  چرب خوراكيهاياسيد

استاندارد ملي ايران به     درصد5/0حداكثر  پوره خشك شده سيب زميني  
1381 سال 6001شماره



١٢٨ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

مونو و دي استرهاي  
 اسيدهاي گليسيريد

 چرب خوراكي

 با گليسرين،  به تنهايي و يا مخلوط آدامس  
لسيتين و سوربيتول به ميزان 

 درصد وزني5/0حداكثر 

استاندارد ملي ايران به   
 1378 سال 8شماره 

مونو و دي استرهاي  
 اسيدهاي گليسيريد

 چرب خوراكي

استاندارد ملي ايران به    gr/kg 15 شكلات  
1383 سال 608شماره 

استرهاي مونو و دي  
يريد اسيدهاي گليس

 چرب خوراكي

 كيلوگرم 1 گرم به ازاء هر 5/1 خوراك كمكي شيرخواران و كودكان  
 خوراك آماده مصرف

ارد ملي ايران به استاند  
1381 سال2285شماره 

استرهاي مونو و دي  
گليسيريد اسيدهاي 

 چرب خوراكي

ودي گليسيريد مونو( ماست طعم دار   امولسيفاير
 )هاي اسيد چرب 

ارد ملي ايران به استاند   GMPاساس بر 
1382 سال4046شماره 

استرهاي مونو و دي  
گليسيريد اسيدهاي 

 چرب خوراكي

ارد ملي ايران به استاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره  امولسيفاير
1377 سال4710شماره 

استرهاي مونو و دي  
گليسيريد اسيدهاي 

 چرب خوراكي

 نوشابه هاي گازدار طعم )نبنيا (عصاره  
 دار رنگي

ارد ملي ايران به استاند   
1377 سال4713شماره 

 
استرهاي مونو و دي  

گليسيريد اسيدهاي 
 چرب خوراكي

استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  پنير تازه  
1381 سال 6629شماره

استرهاي مونو و دي  
گليسيريد اسيدهاي 

 چرب خوراكي

 گرم به ازاء يك كيلوگرم خوراك 5/1 غذاهاي كنسرو شده كودكان  امولسيفاير
 آماده

استاندارد ملي ايران به   
1383 سال 7151شماره



١٢٩ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

استرهاي اسيد استيك  
  و دي گليسريدهامونو

 a 472 گرم به تنهايي يا در تركيب با ساير 5 خوراك كمكي شيرخواران و كودكان 
 كيلوگرم خوراك 1استرها به ازاء هر 

 ماده مصرفآ

ارد ملي ايران به استاند  
1381 سال2285شماره 

استرهاي اسيد استيك  
  و دي گليسريدهامونو

 گرم به تنهايي يا در تركيب با ساير 5 غذاي كنسرو شده كودكان  امولسيفاير
 كيلوگرم خوراك 1استرها به ازاء هر 

 آماده مصرف

ارد ملي ايران به استاند  
1383 سال7151شماره 

استرهاي اسيد سيتريك  
 مونو و دي گليسريدها

 c 472 گرم به تنهايي يا در تركيب با ساير 5 خوراك كمكي شيرخواران و كودكان 
 كيلوگرم خوراك 1استرها به ازاء هر 

 آماده مصرف

ارد ملي ايران به استاند  
1381 سال2285شماره 

استرهاي اسيد سيتريك  
 مونو و دي گليسريدها

 گرم به تنهايي يا در تركيب با ساير 5 غذاي كنسرو شده كودكان  امولسيفاير
 كيلوگرم خوراك 1استرها به ازاء هر 

 آماده مصرف

ارد ملي ايران به استاند  
1383 سال7151شماره 

استرهاي اسيد لاكتيك  
 مونو و دي گليسريدها

 b 472 ساير  گرم به تنهايي يا در تركيب با5 خوراك كمكي شيرخواران و كودكان 
 كيلوگرم خوراك 1استرها به ازاء هر 

 آماده مصرف

ارد ملي ايران به استاند  
1381 سال2285شماره 

استرهاي اسيد لاكتيك  
 مونو و دي گليسريدها

 گرم به تنهايي يا در تركيب با ساير 5 غذاي كنسرو شده كودكان  امولسيفاير
 كيلوگرم خوراك 1استرها به ازاء هر 

 آماده مصرف

ارد ملي ايران به تانداس  
1383 سال7151شماره 

استرهاي مونو و دي  
 هاي چربگليسريد اسيد

 خوراكي

استاندارد ملي ايران به     بستني  
1383 سال 2450شماره

 به تنهايي و يا همراه با ppm 200 نوشابه هاي ورزشي   آسه سولفام پتاسيم 
 آسپارتام

استاندارد ملي ايران به   
1381ال  س6693شماره

استاندارد ملي ايران به    اسيدLدر مورد نوع (mg/kg400 نكتار مخلوط ميوه ها   اسيد آسكوربيك 



١٣٠ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

1374 سال 3688شماره )يك آسكورب
استاندارد ملي ايران به    PPM 400 سركه    آسكوربيك-الاسيد  

 1382سال 355شماره 
 بر حسب اسيد gr/ kg5/0 پودر خامه  آنتي اكسيدان  آسكوربيك-الاسيد  

 آسكوربيك
استاندارد ملي ايران به   

1383سال 7686شماره 
استاندارد ملي ايران به      نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره  آنتي اكسيدان  آسكوربيك-اسيد ال 

1377 سال4710شماره 
 نوشابه هاي گازدار طعم )بنيان (عصاره    آسكوربيك-اسيد ال 

 دار رنگي
ارد ملي ايران به استاند   

1377 سال4713شماره 
 نوشابه هاي گازدار طعم )بنيان (عصاره  اسيدي كننده  تارتاريك-اسيد ال 

 دار رنگي
ارد ملي ايران به استاند   

1377 سال4713شماره 
يران به استاندارد ملي ا    پودر نوشيدني فوري    تارتاريك-اسيد ال 

1377 سال4714شماره 
ارد ملي ايران به استاند    شربت انار    تارتاريك-سيد الا 

 1381 سال6802شماره 
1377سال4616و شماره

استاندارد ملي ايران به شماره     شربت زرشك    تارتاريك-اسيد ال 
 و 1381 سال6804
 1377سال4616شماره

استاندارد ملي ايران به     شيريني   تارتاريكاسيد  
 1346 سال407شماره 

استاندارد ملي ايران به     لواشك   اسيد تارتاريك 
1376 سال 3308شماره  

استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  نكتار مخلوط ميوه ها   اسيد تارتاريك 



١٣١ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

1374 سال 3688شماره
استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  آدامس   اسيد ماليك 

 1378 سال 8شماره 
رد ملي ايران به استاندا    واشكل   اسيد ماليك 

1376 سال3308شماره  
 گرم بر حسب 100 ميلي گرم در20 خوراك كمكي شيرخواران و كودكان 302 آنتي اكسيدان آسكوربات پتاسيم 

 يكآسكورباسيد 
ارد ملي ايران به استاند  

1381 سال2285شماره 
ارد ملي ايران به استاند   گرم 100 گرم در 2 غذاي كنسرو شده كودكان   آسكوربات پتاسيم 

1383 سال7151شماره 
 بر حسب اسيد gr/ kg 5/0 پودر خامه  آنتي اكسيدان آسكوربات سديم 

 آسكوربيك
استاندارد ملي ايران به   

1383سال 7686شماره 
 گرم بر حسب 100 ميلي گرم در20 خوراك كمكي شيرخواران و كودكان 301 آنتي اكسيدان آسكوربات سديم 

 يكآسكورباسيد 
ارد ملي ايران به استاند  

1381 سال2285شماره 
ارد ملي ايران به استاند    گرم100 گرم در 2 غذاي كنسرو شده كودكان   آسكوربات سديم 

1383 سال7151شماره 
ارد ملي ايران به استاند    پودر نوشيدني فوري  بافر اتهاآسكورب 

1377 سال4714شماره 
 بر حسب اسيد gr/ kg 5/0 پودر خامه  آنتي اكسيدان اتتي پالمآسكوربيل 

 آسكوربيك
استاندارد ملي ايران به   

1383سال 7686شماره 
استاندارد ملي ايران به    p2o5 بر اساس gr /kg2 پنير تازه 338 اسيد فسفريك اسيد ارتو 

1381 سال6629شماره 
استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  زيتون سبز فرآيند شده   اسيد استيك 

1379 سال 987شماره 
ارد ملي ايران به استاند    پنير پروسس تنظيم كننده اسيد استيك 



١٣٢ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

PH  1382 سال4659شماره
استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  )اسيد استيك گلاسيال(پنير تازه   اسيد اسيد استيك 

1381 سال 6629شماره
استاندارد ملي ايران به     نيبست   اسيد آسكوربيك 

 1383 سال 2450شماره
1373سال2056وشماره

با مجوز وزارت    شربت پرتقال   اسيد آسكوربيك 
 بهداشت

استاندارد ملي ايران به 
1381 سال2735شماره 

استاندارد ملي ايران به     كمپوت ميوه مخلوط  اسيدي كننده اسيد آسكوربيك 
1381سال 5342شماره 

ارد ملي ايران به استاند    شربت چكيده گياهي   يد آسكوربيكاس 
1380 سال5112شماره 

استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  افشره آب آلو  اسيدي كننده اسيد آسكوربيك 
1382سال 5882شماره

 به استاندارد ملي ايران   mg /kg 200  دانه و پوره كنسرو شده–بلوط    آسكوربيك -ال اسيد 
1382سال 7210شماره 

استاندارد ملي ايران به    mg / kg200 زيتون سبز فرآيند شده   يك آسكورب-الاسيد  
1379 سال 987شماره 

 ميلي گرم درصد گرم بر حسب 20 خوراك كمكي شيرخواران و كودكان   يك آسكورب-الاسيد  
 يكآسكورباسيد 

ارد ملي ايران به استاند  
1381 سال2285شماره 

ارد ملي ايران به استاند   بر اساس تجربه و اعلام كارخانه ميگوي منجمد شده به روش سريع  آنتي اكسيدان يك آسكورب-الاسيد  
1369 سال3150شماره 

استاندارد ملي ايران به    mg / kg400 نكتار توت فرنگي   يك آسكورب-الاسيد  
1377 سال4712شماره 



١٣٣ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  شرده آب گيلاساف   يك آسكورب-الاسيد  
1381 سال 6801شماره

استاندارد ملي ايران به    mg / kg 400 شربت انار   يك آسكورب-الاسيد  
 1381 سال 6802شماره

1373سال3444شمارهو
ارد ملي ايران به استاند   mg / kg 400 شربت زرشك   يك آسكورب-الاسيد  

 1381سال 6804شماره 
1373الس3444وشماره

ارد ملي ايران به استاند    گرم100 گرم در 2 غذاي كنسرو شده كودكان   يك آسكورب-الاسيد  
1383 سال7151شماره 

ارد ملي ايران به استاند   mg / kg 400 آب سبزي ها   يك آسكورب-الاسيد  
1383 سال7425شماره 

ارد ملي ايران به استاند   mg / kg 200 شاب انبهخو  آنتي اكسيدان يك آسكورب-الاسيد  
 1383 سال8051شماره 

1373سال3444شمارهو
استاندارد ملي ايران به    gr/ kg 10  دانه و پوره كنسرو شده–بلوط     تارتاريك-اسيد ال 

1382سال 7210شماره 
استاندارد ملي ايران به     بستني   اسيد آلژينيك 

و 1376سال4043شماره
1383 سال 2450مارهش

استاندارد ملي ايران به      نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره  امولسيفاير اسيد آلژينيك 
1377 سال4710شماره 

 نوشابه هاي گاز دار طعم )بنيان (عصاره  امولسيفاير اسيد آلژينيك 
 دار رنگي

ايران به استاندارد ملي    
1377 سال4713شماره 



١٣٤ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

ارد ملي ايران به استاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره  آنتي اكسيدان يك آسكورب اسيد ايزو 
1377 سال4710شماره 

دار طعم نوشابه هاي گاز )بنيان (عصاره   يكآسكورباسيد ايزو  
 دار رنگي

ارد ملي ايران به استاند   
1377 سال4713شماره 

استاندارد ملي ايران به    mg / kg 500 دهزيتون سبز فرآيند ش   اسيد بنزوئيك 
1379 سال 987شماره 

ارد ملي ايران به استاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره  نگهدارنده اسيد بنزوئيك 
 1377 سال4710شماره 

1375سال950و  شماره
 نوشابه هاي گازدار طعم )بنيان (عصاره  نگهدارنده اسيد بنزوئيك 

 دار رنگي
ارد ملي ايران به استاند   

1377 سال4713شماره 
استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  آدامس   اسيد تارتاريك 

 1378 سال 8شماره 
ارد ملي ايران به استاند    بستني   اسيد تارتاريك 

و 1377سال4616شماره 
1383 سال2450شماره 

استاندارد ملي ايران به    ppm500 زيتون سبز فرآيند شده   اسيد سوربيك 
1379 سال 987شماره 

ارد ملي ايران به استاند   ppm1000 پنير پروسس   اسيد سوربيك 
1382 سال4659شماره 

ارد ملي ايران به استاند    دار كولانوشابه هاي گاز )بنيان (عصاره  نگهدارنده اسيد سوربيك 
 1377 سال4710شماره 

1375سال950و شماره 
ارد ملي ايران به استاند   دار طعمنوشابه هاي گاز )بنيان (عصاره  نگهدارنده سوربيكاسيد  



١٣٥ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

1377 سال4713شماره  دار رنگي
استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  آدامس   اسيد سيتريك 

 1378 سال 8شماره 
استاندارد ملي ايران به     شيريني   اسيد سيتريك 

 1346 سال407شماره 
استاندارد ملي ايران به     كنسرو ميگو در آب نمك   د سيتريكاسي 

1370 سال 713شماره 
پنير رسيده در آب ( نمكي پنير آب    اسيد سيتريك 

 بستني، )نمك 
استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس 

 سال 2344-1شماره
 3381 و شماره 1380
 شماره و1381سال

 1383 سال 2450
استاندارد ملي ايران به     وا اردهحل   اسيد سيتريك 

1377سال  2462شماره
استاندارد ملي ايران به     كنسرو ماهي ساردين   اسيد سيتريك 

1372سال 3304شماره 
استاندارد ملي ايران به     لواشك   اسيد سيتريك 

1376سال 3308شماره 
رد ملي ايران به استاندا   GMPبر اساس  نكتار مخلوط ميوه ها   اسيد سيتريك 

1374 سال 3688شماره
استاندارد ملي ايران به     كمپوت ميوه مخلوط  اسيدي كننده اسيد سيتريك 

1381سال 5342شماره 
ارد ملي ايران به استاند    شربت چكيده گياهي   اسيد سيتريك 

1380 سال5112شماره 



١٣٦ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  افشره آب آلو  اسيدي كننده اسيد سيتريك 
1382سال 5882شماره

استاندارد ملي ايران به     درصد وزني3/0حداكثر  پوره خشك شده سيب زميني   اسيد سيتريك 
 1381 سال 6001شماره

1381سال3381شمارهو
ارد ملي ايران به استاند    پشمك   اسيد سيتريك 

 1380 سال6084شماره 
1381سال3381وشماره

 
استاندارد ملي ايران به    gr/ kg 10  دانه و پوره كنسرو شده–بلوط    يتريكاسيد س 

1382سال 7210شماره 
 ملي ايران به استاندارد    آلوچه فرآوري شده   اسيد سيتريك 

1383 سال7635شماره 
استاندارد ملي ايران به    gr/kg15 زيتون سبز فرآيند شده 330  اسيد سيتريك 

1379 سال 987شماره 
استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  تمبر هندي فرآوري شده   اسيد سيتريك 

1384 سال 2278شماره
تنظيم كننده  اسيد سيتريك 

PH 
بر اساس تجربه و اعلام كارخانه  ميگوي منجمد شده به روش سريع 

 سازنده
استاندارد ملي ايران به   

1369 سال 3150شماره
استاندارد ملي ايران به     ر موزارلاپني   اسيد سيتريك 

1381 سال 4658شماره
تنظيم كننده  اسيد سيتريك 

PH 
استاندارد ملي ايران به     پنير پروسس 

1382 سال 4659شماره
استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  نكتار توت فرنگي   اسيد سيتريك 



١٣٧ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

1377 سال 4712شماره
بنيان نوشابه هاي گاز دار طعم دار   اسيدي كننده اسيد سيتريك 

 رنگي
استاندارد ملي ايران به    

1377 سال 4713شماره
استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  پنير تازه   اسيد سيتريك 

1381 سال 6629شماره
استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  افشرده آب گيلاس   اسيد سيتريك 

1381 سال 6801شماره
استاندارد ملي ايران به     مطلوبPHتا رسيدن به اسيديته و  شربت انار   سيد سيتريكا 

 1381 سال 6802شماره
 1381سال3381وشماره

تا رسيدن به اسيديته و حد مجاز  شربت زرشك   اسيد سيتريك 
 مطلوب

استاندارد ملي ايران به   
 1381 سال 6804شماره

1381سال3381وشماره
ظيم كننده تن اسيد سيتريك 

PH 
ارد ملي ايران به استاند    نوشابه پرتقال 

1382 سال6956شماره 
تنظيم كننده  اسيد سيتريك 

PH 
ارد ملي ايران به استاند   GMPبر اساس  غذاي كنسرو شده كودكان 

1383 سال7151شماره 
ارد ملي ايران به استاند   GMPبر اساس  آب سبزي ها   اسيد سيتريك 

1383سال 7425شماره 
ارد ملي ايران به استاند    پرك و ريز دانه سيب زميني   اسيد سيتريك 

1383 سال7426شماره 
رد ملي ايران به استاندا    شربت اينورت   اسيد سيتريك 

 1383 سال8025شماره 
81 سال 3381و شماره 

ان به ارد ملي ايراستاند   GMPبر اساس  خوشاب انبه  اسيدي كننده اسيد سيتريك 



١٣٨ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

1383 سال8051شماره 
تنظيم كننده  اسيد فسفريك 

PH 
ران به استاندارد ملي اي    پنير پروسس 

1382 سال4659شماره 
ارد ملي ايران به استاند   mg / kg700 نوشابه هاي گازدار كولا) بنيان(عصاره    اسيد فسفريك 

 1377 سال4710شماره 
 1367  سال 2884و 

 اسيد لاكتيك 
 )DL و L، Dنوع (

پنير رسيده در آب ( پنير آب نمكي   
 )نمك 

استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس 
 2344-1شماره
 1380سال

استاندارد ملي ايران به      مايع يخ زده–تخم مرغ    اسيد لاكتيك 
1381 سال 6697شماره

ان به استاندارد ملي اير   gr / kg15 زيتون سبز فرآيند شده   اسيد لاكتيك 
1379 سال 987شماره 

استاندارد ملي ايران به     پنير موزارلا   اسيد لاكتيك 
1381 سال 4658شماره

تنظيم كننده  اسيد لاكتيك 
PH 

استاندارد ملي ايران به     پنير پروسس 
1382 سال 4659شماره

 نوشابه هاي گازدار طعم )بنيان (عصاره  اسيدي كننده اسيد لاكتيك 
 دار رنگي

استاندارد ملي ايران به    
1377 سال 4713شماره  

 پنير تازه   اسيد لاكتيك 
  )DL,D,Lاسيد لاكتيك ( 

استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس 
 1381 سال 6629شماره

1377سال4818شمارهو
تنظيم كننده  اسيد لاكتيك 

PH 
ه ارد ملي ايران باستاند   GMPبر اساس  غذاي كنسرو شده كودكان 

1383 سال7151شماره 



١٣٩ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

ارد ملي ايران به استاند    بستني   اسيد ماليك 
و 1377سال4383شماره
1383 سال2450شماره 

استاندارد ملي ايران به    gr/ kg 10  دانه و پوره كنسرو شده–بلوط    اسيد ماليك 
1382سال 7210شماره 

د ملي ايران به استاندار   GMPبر اساس  نكتار توت فرنگي   اسيد ماليك 
1377 سال4712شماره 

 نوشابه هاي گازدار طعم )بنيان (عصاره  اسيدي كننده اسيد ماليك 
 )اسيد ماليك دي ال( دار رنگي

ارد ملي ايران به استاند   
1377 سال4713شماره 

ارد ملي ايران به استاند    پودر نوشيدني فوري   اسيد ماليك 
1377 سال4714شماره 

ارد ملي ايران به استاند    شربت انار   ليكاسيد ما 
 1381 سال6802شماره 
1376سال4383وشماره

استاندارد ملي ايران به     شربت زرشك   اسيد ماليك 
 و 81 سال 6804ره شما

1376 سال4383شماره 
ارد ملي ايران به استاند   GMPبر اساس  آب سبزي ها   اسيد ماليك 

1383 سال7425شماره 
استاندارد ملي ايران به     بيسكويت   آگار رآگا 

 1378 سال 37شماره 
 gr/kg5 ماست طعم دار  پايدار كننده آگار آگار 

 )بصورت منفرد و يا مخلوط ( 
ارد ملي ايران به استاند  

1382 سال4046شماره 
استاندارد ملي ايران به     بيسكويت   آلبومين 



١٤٠ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

 1378 سال 37شماره 
استاندارد ملي ايران به     )پودر آلبومين (في و آب نباتتا   آلبومين 

1374 سال 711شماره 
 gr/kg5 ماست طعم دار  پايدار كنندهليكولآلژينات پروپيلن گ 

 )بصورت منفرد و يا مخلوط(
ارد ملي ايران به استاند  

1382 سال4046شماره 
ارد ملي ايران به استاند    به هاي گازدار كولانوشا) بنيان(عصاره   امولسيفايرليكولآلژينات پروپيلن گ 

1377 سال4710شماره 
دار طعم شابه هاي گازنو) بنيان(عصاره   امولسيفايرليكولآلژينات پروپيلن گ 

 دار رنگي
ارد ملي ايران به استاند   

1377 سال4713شماره 
آلژينات سديم، پتاسيم،  

  آمونيومكلسيم و
 gr/kg5 رماست طعم دا  پايدار كننده

 )بصورت منفرد و يا مخلوط(
ارد ملي ايران به استاند  

1382 سال4046شماره 
ارد ملي ايران به استاند    بستني   آلژيناتها 

و 1376سال4043شماره
1383 سال 2450شماره

  ميلي گرم در كيلوگرم چربي به100 خوراك كمكي شيرخواران و كودكان 307 آنتي اكسيدان  توكوفرول-آلفا 
 تنهايي يا در تركيب

ارد ملي ايران به استاند  
1381 سال2285شماره 

 ميلي گرم در كيلوگرم چربي به 100 غذاي كنسرو شده كودكان    توكوفرول-آلفا 
 تنهايي يا در تركيب

ارد ملي ايران به استاند  
1383 سال7151شماره 

با مجوز وزارت    شربت پرتقال   امولسيون پرتقال 
 بهداشت

ارد ملي ايران به ستاندا
1381 سال2735شماره 

آنزيم بايد از نوع    افشرده آب گيلاس  كمك فرآيند آميلاز 
 مجاز خوراكي باشد

ارد ملي ايران به استاند
1381 سال6801شماره 

رد ملي ايران به استاندا    پنير پروسس  رنگ دهنده آناتو 
1382 سال4659شماره 



١٤١ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

 
ارد ملي ايران به استاند    ميلي گرم بر كيلوگرم پنير600 پنير پارمسان   آناتو 

1385 سال9011شماره 
 استاندارد ملي ايران به    ميلي گرم بر كيلوگرم پنير600 پنير كاچيوتا   آناتو 

1385 سال9012شماره 
ارد ملي ايران به استاند    ميلي گرم بر كيلوگرم شير600 پنير گودا   آناتو 

1385 سال9013شماره 
انواع گلهاي زينتي  

آغشته به پودرتالك طبي
استاندارد ملي ايران به     شيريني  

1346 سال 407شماره 
ارد ملي ايران به استاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره  امولسيفاير ايزوپروپيل الكل 

1377 سال4710شماره 
اسيد آمينه  اينوزيتول 

 شاخه دار
استاندارد ملي ايران به    mg/ml20 ي ورزشينوشابه ها 

 1378 سال 4711شماره
1381 سال6693وشماره

استاندارد ملي ايران به     ماست   باكتريهاي پروپيونيك 
1382 سال 695شماره 

با مجوز وزارت    شربت پرتقال   كاروتن -بتا 
 بهداشت

ارد ملي ايران به استاند
1381 سال2735شماره 

استاندارد ملي ايران به     پنير پروسس  رنگ دهنده وتن كار-بتا 
1382 سال4659شماره 

ارد ملي ايران به استاند   GMPبر اساس  خوشاب انبه    كاروتن-بتا 
1383 سال8051شماره 

ارد ملي ايران به استاند    ميلي گرم بر كيلوگرم پنير600 پنير پارمسان   كاروتن -بتا 
1385 سال9011شماره 



١٤٢ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

ارد ملي ايران به استاند    ميلي گرم بر كيلوگرم پنير600 پنير كاچيوتا   كاروتن -بتا 
1385 سال9012شماره 

ارد ملي ايران به استاند    ميلي گرم بر كيلوگرم شير600 پنير گودا   كاروتن -بتا 
1385 سال9013شماره 

يران به استاندارد ملي ا    افشرده آب گيلاس  كمك فرآيند يتبنتون 
1381 سال6801ماره ش

 ppm500 زيتون سبز فرآيند شده   بنزوات سديم و پتاسيم 
 )بر حسب اسيد بنزوئيك(

استاندارد ملي ايران به   
1379 سال 987شماره 

ارد ملي ايران به استاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره  نگهدارنده بنزوات سديم و پتاسيم 
 1377ل سا4710شماره 

1375سال950و شماره 
 نوشابه هاي گازدار طعم )بنيان (عصاره  نگهدارنده بنزوات سديم و پتاسيم 

 دار رنگي
ارد ملي ايران به استاند   

1377 سال4713شماره 
 هيدروكسي تبوتيلا 

 )BHA( آنيزول
استاندارد ملي ايران به     درصد01/0 پودر خامه آنتي آكسيدان

1383سال 7686شماره 
بوتيلات هيدروكسي  

 )BHA( نيزولآ
ارد ملي ايران به استاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره  آنتي اكسيدان

1377 سال4710شماره 
بوتيلات هيدروكسي  

 )BHA( نيزولآ
دار طعم نوشابه هاي گاز )بنيان (عصاره  

 دار رنگي
ارد ملي ايران به استاند   

1377 سال4713شماره 
بوتيلات هيدروكسي  

 )BHA( نيزولآ
ارد ملي ايران به استاند    پرك و ريز دانه سيب زميني  

 1383 سال7426شماره 
 1370سال1624وشماره
1374سال3608وشماره

ارد ملي ايران به استاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره  آنتي اكسيدانبوتيلات هيدروكسي 



١٤٣ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

1377 سال4710شماره  )BHT( تولوئن
بوتيلات هيدروكسي  

 )BHT( تولوئن
دار طعم نوشابه هاي گاز )بنيان (عصاره  

 دار رنگي
ارد ملي ايران به استاند   

1377 سال4713شماره 
بوتيلات هيدروكسي  

 )BHT( تولوئن
ارد ملي ايران به استاند    پرك و ريز دانه سيب زميني  

 1383 سال7426شماره 
 1370سال1624وشماره
1374سال3608وشماره

بوي افزارهاي طبيعي با  
 منشأ گياهي

استاندارد ملي ايران به     لواشك  
1376 سال3308شماره   

استاندارد ملي ايران به    PPM 10 پوره خشك شده سيب زميني   بي سولفيت سديم 
1381 سال 6001شماره

 به استاندارد ملي ايران    نان بستني   بي كربنات آمونيوم 
1378سال 4761شماره   

ارد ملي ايران به استاند    نان ويفر   بي كربنات آمونيوم 
 1383 سال8025شماره 
1376سال4270وشماره

استاندارد ملي ايران به     نان بستني   بي كربنات سديم 
1378سال 4761شماره   

استاندارد ملي ايران به     نان ويفر   بي كربنات سديم 
1373ال  س592شماره 

استاندارد ملي ايران به    mg/kg 200 روغن حيواني خوراكي   بي كربنات سديم 
1381 سال 1254شماره

استاندارد ملي ايران به    Ghee( 200 mg/kg(گي    بي كربنات سديم 
1381 سال 1254شماره



١٤٤ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

استاندارد ملي ايران به     شربت اينورت   بي كربنات سديم 
1373 سال 592شماره 

استاندارد ملي ايران به     نان بستني   بيكينگ پودر 
1378سال 4761شماره   

استاندارد ملي ايران به     كلمپه   بيكينگ پودر 
1379سال 5315شماره 

استاندارد ملي ايران به     نان ويفر   بيكينگ پودر 
1373 سال 592شماره 

 ارد ملي ايران بهاستاند    كيك   بيكينگ پودر 
1377 سال2553شماره 

بيكينگ پودر و پودرهاي  
 مانند آن

استاندارد ملي ايران به     شيريني  
 1384 سال383شماره 

ارد ملي ايران به استاند    افشرده آب گيلاس  كمك فرآيند پرليت 
1381 سال6801شماره 

نوشابه هاي گازدار طعم  )بنيان (عصاره  آنتي اكسيدان پروپيل گالات 
 رنگيدار 

ارد ملي ايران به استاند   
1377 سال4713شماره 

 ايران به استاندارد ملي    ريزدانه سيب زميني پرك و   پروپيل گالات 
 1383 سال7426شماره 
 1380سال5946وشماره
1380سال5947وشماره

 امولسيفاير و پروپيلن گليكول 
 ضد كف

رد ملي ايران به ااستاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره 
1377 سال4710شماره 

 نوشابه هاي گازدار طعم )بنيان (عصاره  ضد كف پلي اتيلن گليكول 
 دار رنگي

ارد ملي ايران به استاند   
1377 سال4713شماره 



١٤٥ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

 8پلي اكسي اتيلن  
 استئارات

 نوشابه هاي گازدار طعم )بنيان (عصاره  امولسيفاير
 دار رنگي

ران به استاندارد ملي اي   
1377 سال4713شماره 

پلي اكسي اتيلن  
 استئاراتمونو سوربيتان 

 )60پلي سوربات (

 نوشابه هاي گازدار طعم )بنيان (عصاره 435 امولسيفاير
 دار رنگي

ارد ملي ايران به استاند   
1377 سال4713شماره 

پلي اكسي اتيلن  
 استئارات سوربيتان مونو

 )60پلي سوربات (

اده، بدون قند، پوششي، شيرين، س( شكلات 435 
شيري، پوششي شيري، شيري با شير زياد، با 

شير خشك بدون چربي، پوششي با شير 
خشك بدون چربي، خامه اي، مركب، پر شده 

 )مغزدار، سفيد

10 gr/kg    استاندارد ملي ايران به
1383 سال 608شماره 

ن پلي اكسي اتيل 
 تسوربيتان مونو اولئا

 )80پلي سوربات (

 نوشابه هاي گازدار طعم )بنيان (عصاره 433 امولسيفاير
 دار رنگي

ارد ملي ايران به استاند   
1377 سال4713شماره 

 پلي اكسي اتيلن 
 راتولمونو سوربيتان 

 )20پلي سوربات (

 نوشابه هاي گازدار طعم )بنيان (عصاره 432 امولسيفاير
 دار رنگي

ه استاندارد ملي ايران ب   
1377 سال4713شماره 

 پلي فسفات سديم 
 )تا فسفات سديمم(

 نوشابه هاي گازدار طعم )بنيان (عصاره  امولسيفاير
 دار رنگي

ارد ملي ايران به استاند   
1377 سال4713شماره 

 پلي گليسرول 
 سينولاتيپلي ر

ساده، بدون قند، پوششي، شيرين،  (شكلات  
شيري، پوششي شيري، شيري با شير زياد، 

 شير خشك بدون چربي، خامه اي، شكلات با
 )مركب، پر شده مغزدار، سفيد

5 gr/kg    استاندارد ملي ايران به
1383 سال 608شماره 

پلي گليسرول اسيدهاي  
 چرب

ارد ملي ايران به استاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره  امولسيفاير
1377 سال4710شماره 

تنظيم كننده پنتا سديم يا پنتا پتاسيم  
PH 

ارد ملي ايران به استاند   گرم 5به تنهايي يا مخلوط به ميزان  ميگوي منجمد شده به روش سريع 



١٤٦ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

1369 سال3150شماره  p2o5بر كيلوگرم  بر حسب  تري فسفات
استاندارد ملي ايران به     حلوا ارده   پودر سفيده تخم مرغ 

1377سال  2462شماره
استاندارد ملي ايران به     ردهحلوا ا   پودر كاكائو 

1377سال 2462شماره 
استاندارد ملي ايران به     نان ويفر   كاكائوپودر  

1373 سال 592شماره 
استاندارد ملي ايران به     مغزي ويفر   كاكائوپودر  

1373 سال 592شماره 
استاندارد ملي ايران به     روكش ويفر   كاكائوپودر  

1373 سال 592شماره 
ارد ملي ايران به استاند    خامه طعم دار   كاكائوپودر  

1382 سال1756شماره 
 استاندارد ملي ايران به    پولك ذرت   كاكائوپودر  

1373 سال3621شماره 
با مجوز وزارت    شربت پرتقال   پكتين 

 بهداشت
ارد ملي ايران به استاند
1381 سال2735شماره 

استاندارد ملي ايران به     لمرباي شقاق   پكتين 
1376 سال 4142شماره  

ارد ملي ايران به استاند   gr / kg10 ماست طعم دار  پايدار كننده پكتين 
1382 سال4046شماره 

ارد ملي ايران به استاند    نوشابه هاي گازدار كولا) بنيان(عصاره    پكتين 
1377 سال4710شماره 

ارد ملي ايران به استاند   نوشابه هاي گازدار طعم) نيانب(عصاره  امولسيفاير پكتين 



١٤٧ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

1377 سال4713شماره  دار رنگي
آنزيم بايد از نوع    افشرده آب گيلاس  كمك فرآيند پكتيناز 

 مجاز خوراكي باشد
استاندارد ملي ايران به 

1381سال 6801شماره 
تارتارات سديم، پتاسيم،  

 كلسيم و آمونيوم
تنظيم كننده 

)بافر(ديتهاسيو
دار طعم نوشابه هاي گاز )بنيان (عصاره 

 دار رنگي
ارد ملي ايران به استاند   

1377 سال4713شماره 
تارتارات سديم، پتاسيم،  

 كلسيم و آمونيوم
استاندارد ملي ايران به     )تارتاراتها(پودر نوشيدني فوري   

1377 سال4714اره شم
 مضاعف سديم و تارتارات 

 پتاسيم
م كننده تنظي

)بافر( اسيديته
ارد ملي ايران به استاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره 

1377 سال4710شماره 
تارتاراتهاي سديم و  

 پتاسيم
تنظيم كننده 

)بافر( اسيديته
ارد ملي ايران به استاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره 

1377 سال4710شماره 
ارد ملي ايران به استاند    گرم درصد تجاوز نمايد5/0نبايد از  ب انارر   تانن 

1377 سال1813شماره 
استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  آب سبزي هاي گاز دار   تانن 

 83 سال 7425شماره 
اسيد آمينه  تاورين 

 شاخه دار
استاندارد ملي ايران به    mg/ml 400 نوشابه هاي ورزشي 

 1378 سال 4711شماره
1381 سال6693وشماره

يا تترا پتاسيم سديم  تترا 
 دي فسفات

تنظيم كننده 
PH 

 گرم 5به تنهايي يا مخلوط به ميزان  ميگوي منجمد شده به روش سريع 
 p2o5بر كيلوگرم  بر حسب 

ارد ملي ايران به استاند  
1369 سال3150شماره 

ون قند، پوششي ، شيرين، شيري، ساده، بد( شكلات   تري استئارات سوربيتان 
پوششي شيري، شيري با شير زياد، شكلات با شير 

خشك بدون چربي، خامه اي، مركب، پر شده، 
 )مغزدار، سفيد 

10 gr/kg    استاندارد ملي ايران به
1383 سال 608شماره 

لي ايران به ارد ماستاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره  آنتي اكسيدان توكوفرولها 



١٤٨ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

1377 سال4710شماره 
دار طعم نوشابه هاي گاز )بنيان (عصاره   توكوفرولها 

 دار رنگي
يران به استاندارد ملي ا   

1377 سال4713شماره 
استاندارد ملي ايران به     تافي و آب نبات   جوش شيرين 

 1375 سال 615شماره 
1374 سال 711وشماره

ارد ملي ايران به استاند    فشرده آب گيلاسا  كمك فرآيند خاك دياتومه 
1381 سال6801شماره 

استاندارد ملي ايران به     نان هاي سنتي   خمير ترش 
1378 سال2628شماره 

 ميلي گرم در كيلوگرم چربي به 100 خوراك كمكي شيرخواران و كودكان 309 آنتي اكسيدان  توكوفرول-دلتا 
 تنهايي يا در تركيب

د ملي ايران به اراستاند  
1381 سال2285شماره 

 ميلي گرم در كيلوگرم چربي به 100 غذاي كنسرو شده كودكان    توكوفرول-دلتا 
 تنهايي يا در تركيب با توكوفرول ها

ارد ملي ايران به استاند  
1383 سال7151شماره 

 نوشابه هاي گازدار طعم )بنيان (عصاره  آنتي اكسيدان دودسيل گالات 
 گيدار رن

استاندارد ملي ايران به    
1377 سال4713شماره 

استاندارد ملي ايران به     دوغ   دوغ كره 
1374 سال 2453شماره

استاندارد ملي ايران به     برگه هلو   دي اكسيد گوگرد 
 1377  سال12شماره 

استاندارد ملي ايران به    1000 در 2 قيسي خشك   دي اكسيد گوگرد 
 1373  سال13شماره 

استاندارد ملي ايران به    ppm 10 نبات   دي اكسيد گوگرد 
 1377سال 739شماره 



١٤٩ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

استاندارد ملي ايران به    PPM 200 لواشك   دي اكسيد گوگرد 
1376 سال 3308شماره  

استاندارد ملي ايران به    ppm 10 افشره آب شاتوت   دي اكسيد گوگرد 
1382 سال 5879شماره

استاندارد ملي ايران به    ppm 10 پوره خشك شده سيب زميني   رددي اكسيد گوگ 
1381 سال 6001شماره

استاندارد ملي ايران به    ppm 700 )انار دانه ( دانه خشك شده انار    دي اكسيد گوگرد 
و 1348 سال 569شماره
1381 سال6083شماره 

ايران به استاندارد ملي    ppm 25 مالتودكسترين   دي اكسيد گوگرد 
1381 سال 6091شماره

استاندارد ملي ايران به    ppm 20 آب گريپ فروت   دي اكسيد گوگرد 
1381 سال 6268شماره

استاندارد ملي ايران به    ppm 700 برگه كيوي   دي اكسيد گوگرد 
1382 سال 6871شماره

ن به استاندارد ملي ايرا   ppm 200 آلوچه فرآوري شده   دي اكسيد گوگرد 
1383سال 7635شماره 

 دكسترين 
 )مشتق از نشاسته(

 نوشابه هاي گازدار طعم )بنيان (عصاره  امولسيفاير
 دار رنگي

ارد ملي ايران به استاند   
1377 سال4713شماره 

استاندارد ملي ايران به    PPM 70 سركه   گوگرددي اكسيد  
 1382سال 355شماره 

استاندارد ملي ايران به    ppm 500 شكفلفل سبز خ   دي اكسيد گوگرد 
1377 سال 4355شماره  

استاندارد ملي ايران به    1000 در 2 آلوي خشك گوگردي   دي اكسيد گوگرد 



١٥٠ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

 1373 سال 65شماره 
استاندارد ملي ايران به    mg/kg 100 آبغوره تقطير شده   دي اكسيد گوگرد 

1367 سال 1815شماره
استاندارد ملي ايران به    mg/kg 15 سفيدشكر    دي اكسيد گوگرد 

 1377 سال 69شماره 
استاندارد ملي ايران به    1000 در 2 كشمش دانه دار   دي اكسيد گوگرد 

1356 سال 545شماره 
استاندارد ملي ايران به    mg/kg 20 آب گريپ فروت طبيعي   دي اكسيد گوگرد 

 64 سال 2614شماره 
استاندارد ملي ايران به    mg/kg10 ار پرتقالنكت   دي اكسيد گوگرد 

1369 سال 3137شماره
استاندارد ملي ايران به    1000 در 5/1 گلابي خشك   دي اكسيد گوگرد 

1375 سال 3936شماره
استاندارد ملي ايران به    mg/kg10 افشرده آب گيلاس   دي اكسيد گوگرد 

1381 سال 6801شماره
استاندارد ملي ايران به    mg/kg10 ت انارشرب   دي اكسيد گوگرد 

1381 سال 6802شماره
استاندارد ملي ايران به    mg/kg10 شربت زرشك   دي اكسيد گوگرد 

1381 سال 6804شماره
استاندارد ملي ايران به    mg/kg10 آب سبزي ها   دي اكسيد گوگرد 

1383 سال 7425شماره
استاندارد ملي ايران به     ميلي ليتر100م در گر6/0حداقل  دوغ   دي اكسيد كربن 

1374 سال 2453شماره
استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس نكتار مخلوط ميوه ها   دي اكسيد كربن 



١٥١ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

1374 سال 3688شماره
ارد ملي ايران به استاند    ميلي ليتر100در   گرم2/0-4/0 نوشابه هاي ورزشي   دي اكسيد كربن 

 1358ال س2179شماره 
1381 سال6693وشماره

ارد ملي ايران به استاند    نوشابه هاي آب پنير 290  دي اكسيد كربن 
1382 سال1756شماره 

ارد ملي ايران به استاند   GMPبر اساس  خوراك كمكي شير خواران و كودكان   دي اكسيد كربن 
1381 سال2285شماره 

ران به استاندارد ملي اي    آب معدني گاز دار شده   دي اكسيد كربن 
1383 سال2441شماره 

ارد ملي ايران به استاند    نكتار توت فرنگي   دي اكسيد كربن 
1377 سال4712شماره 

دي متيل پلي  
 كسانوسيل

ارد ملي ايران به استاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره  ضد كف
1377 سال4710شماره 

دي متيل پلي  
 انكسوسيل

دار طعم نوشابه هاي گاز )بنيان (عصاره  
 دار رنگي

ارد ملي ايران به استاند   
1377 سال4713شماره 

 نوشابه هاي گازدار طعم )بنيان (عصاره  ابري كننده روغنهاي نباتي خوراكي 
 دار رنگي

استاندارد ملي ايران به    
1377سال 4713شماره 

رومال بدون جوش  
 شيرين

استاندارد ملي ايران به     ينان هاي سنت  
1378سال 2628شماره 

رد ملي ايران به استاندا    پشمك   زعفران 
 1382سال259-1شماره

 A – 1-259وشماره
 و شماره 1385سال 



١٥٢ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

 1380 سال 6084
رد ملي ايران به استاندا   GMPبر اساس  پنير پارمسان   زعفران 

1385 سال9011شماره 
ارد ملي ايران به استاند   GMPبر اساس  اپنير كاچيوت   زعفران 

1385 سال9012شماره 
ارد ملي ايران به استاند   GMPبر اساس  پنير گودا   زعفران 

1385 سال9013شماره 
استاندارد ملي ايران به     بيسكويت   ژلاتين 

 1378 سال 37شماره 
استاندارد ملي ايران به     تافي و آب نبات   ژلاتين 

1374 سال 711شماره 
استاندارد ملي ايران به     پاستيل   ژلاتين 

1378سال 2682شماره 
ارد ملي ايران به استاند    كيك  پايدار كننده ژلاتين 

1377 سال2553شماره 
ارد ملي ايران به استاند   gr / kg10 ماست طعم دار   ژلاتين 

1382 سال4046شماره 
ارد ملي ايران به استاند     گيلاسافشرده آب  كمك فرآيند ژلاتين 

1381 سال6801شماره 
استاندارد ملي ايران به      ميلي ليتر100 گرم در 5-8 نوشابه هاي ايزوتونيك  شيرين كننده ساكارز 

 1381سال 6693شماره
تنظيم كننده  سديم هيدروژن كربنات 

PH 
ارد ملي ايران به استاند    پنير پروسس 

1382 سال4659شماره 
 



١٥٣ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

سديم كربوكسي متيل  
 سلولز

ارد ملي ايران به استاند    بستني  
و 1372سال3376شماره
1383 سال2450شماره 

سديم كربوكسي متيل  
 سلولز

كنسرو ماهي ماكرل در سس گوجه   
 فرنگي

5/2  gr / kg   ارد ملي ايران به استاند
1373 سال3033شماره 

سديم كربوكسي متيل  
 سلولز

ارد ملي ايران به استاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره  امولسيفاير
1377 سال4710شماره 

سديم كربوكسي متيل  
 سلولز

دار طعم نوشابه هاي گاز )بنيان (عصاره  
 دار رنگي

استاندارد ملي ايران به    
1377 سال4713شماره 

استاندارد ملي ايران به    . كنسرو خيار شور   سركه 
 1382 سال 116رهشما

1373 سال 455وشماره
استاندارد ملي ايران به     زيتون سبز فرآيند شده   سركه 

 1379 سال 987شماره
 1382 سال 355وشماره

كنسرو ماهي ماكرل در سس گوجه    سركه 
 فرنگي

استاندارد ملي ايران به    
 1373سال  3033شماره

1382 سال355وشماره 
ارد ملي ايران به استاند   GMPبر اساس  كنسرو گل كلم   سركه 

 1380 سال1575شماره 
1382سال355و شماره 

آنزيم بايد از نوع    افشرده آب گيلاس  كمك فرآيند سلولاز 
 مجاز خوراكي باشد

ه استاندارد ملي ايران ب
1381 سال6801شماره 

استاندارد ملي ايران به    mg/kg500 زيتون سبز فرآيند شده   سوربات پتاسيم 



١٥٤ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

1379 سال 987شماره  )يكبر حسب اسيد سورب(
استاندارد ملي ايران به    ppm1000 پنير پروسس   سوربات پتاسيم 

1382 سال4659اره شم
ارد ملي ايران به استاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره  نگهدارنده سوربات پتاسيم 

 1377 سال4710شماره 
1375سال950و شماره 

 نوشابه هاي گازدار طعم )بنيان (عصاره   سوربات پتاسيم 
 دار رنگي

ارد ملي ايران به استاند   
1377 سال4713شماره 

ارد ملي ايران به استاند    ميلي گرم بر كيلوگرم پنير1 پنير پارمسان   سوربات پتاسيم 6
1385 سال9011شماره 

 mg/kg500 زيتون سبز فرآيند شده   سوربات سديم 
 )بر حسب اسيد سوربيك(

استاندارد ملي ايران به   
1379 سال 987شماره 

استاندارد ملي ايران به    ppm1000 پنير پروسس   سوربات سديم 
1382 سال4659اره شم

ارد ملي ايران به استاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره  نگهدارنده سوربات سديم 
 1377 سال4710شماره 

1375سال950 شماره و
دار طعم نوشابه هاي گاز )بنيان (عصاره   سوربات سديم 

 دار رنگي
ارد ملي ايران به استاند   

1377 سال4713شماره 
استاندارد ملي ايران به     ميلي گرم بر كيلوگرم پنير1 پنير پارمسان   سوربات سديم 

1385 سال9011شماره 
 با گليسرين،  ا مخلوطبه تنهايي و ي آدامس   سوربيتول 

 و دي گليسريد به مونولسيتين و 
 درصد وزني5/0ميزان حداكثر 

استاندارد ملي ايران به   
 1378 سال 8شماره 



١٥٥ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

استاندارد ملي ايران به     تافي و آب نبات   سوربيتول 
1374 سال 711شماره 

سولفيت هيدروژن سديم  
 و

 سولفيت سديم

 نگهدارنده
فقط براي ( 

 مصرف در
 )فرآورده خام 

 ميلي گرم بر كيلوگرم  قسمت 100 ميگوي منجمد شده به روش سريع 
 SO2خوراكي فرآورده خام بر اساس 

 ميلي گرم بر كيلوگرم  30 و يا
قسمت خوراكي فرآورده پخته شده 

به تنهايي يا (    SO2بر اساس 
 )مخلوط 

ارد ملي ايران به استاند  
1369 سال3150شماره 

مولسيون ا سيتراتها 
 كننده

ارد ملي ايران به استاند    پنير پروسس 
1382 سال4659شماره 

 به تنهايي و يا به حالت gr/ kg 5 پودر خامه  پايدار كننده سيترات پتاسيم 
 مخلوط برحسب مواد بدون آب

استاندارد ملي ايران به   
1383سال 7686شماره 

 به تنهايي و يا به حالت gr/ kg5 پودر خامه  پايدار كننده سيترات سديم 
 مخلوط برحسب مواد بدون آب

استاندارد ملي ايران به   
1383سال 7686شماره 

ايران به استاندارد ملي     نان سوخاري  )اينورت(قند وارو شربت  
1373 سال2203شماره 

ارد ملي ايران به استاند    كيك  )اينورت(قند وارو شربت  
1377 سال2553شماره 

استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  پسته   كرش 
 1376 سال 15شماره 

استاندارد ملي ايران به     درصد5/0 كنسرو خيار شور   شكر 
 و 1378 سال 69شماره 
1382 سال 116شماره 

استاندارد ملي ايران به     نان ويفر   شكر 



١٥٦ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

1373 سال 592شماره 
ي ايران به استاندارد مل    مغزي ويفر   شكر 

1373 سال 592شماره 
استاندارد ملي ايران به     روكش ويفر   شكر 

 73 سال 592شماره 
استاندارد ملي ايران به     خامه طعم دار   شكر 

 82 سال 1756شماره 
استاندارد ملي ايران به     رب انار   شكر 

1377 سال 1813شماره
ان به استاندارد ملي اير    نان سوخاري   شكر 

1373 سال 2203شماره
كنسرو ماهي ماكرل در سس گوجه    شكر 

 فرنگي
استاندارد ملي ايران به    

 1378  سال 69شماره 
1373سال3033وشماره

 نوشابه هاي گازدار طعم )بنيان (عصاره  ابري كننده صمغ رزين 
 دار رنگي

استاندارد ملي ايران به    
1377 سال4713شماره 

و ) لوفانك(صمغ رزين  
 استرهاي آن

 نوشابه هاي گازدار طعم )بنيان (عصاره  ضد كف
 دار رنگي

ارد ملي ايران به استاند   
1377 سال4713شماره 

 gr/kg5 ماست طعم دار  پايدار كننده صمغ سلولز سديم 
 )بصورت منفرد و يا مخلوط(

ارد ملي ايران به استاند  
1382 سال4046شماره 

 gr/kg5 ماست طعم دار  پايدار كننده )آكاسيا(صمغ عربي  
 )بصورت منفرد و يا مخلوط(

 ملي ايران به استاندارد  
1382 سال4046شماره 

ارد ملي ايران به استاند    نوشابه هاي گازدار كولا) بنيان(عصاره   امولسيفاير )آكاسيا(صمغ عربي  
1377 سال4710شماره 



١٥٧ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

دار طعم شابه هاي گازنو) بنيان(عصاره    )آكاسيا(صمغ عربي  
 دار رنگي

ارد ملي ايران به استاند   
1377 سال4713شماره 

به استاندارد ملي ايران     پنير پروسس پخش شدني   صمغ گزانتين 
 1382 سال1756شماره 
1382سال4659وشماره

 gr/kg5 ماست طعم دار  پايدار كننده صمغ گزانتين 
 )بصورت منفرد و يا مخلوط(

 ملي ايران به داستاندار  
1382 سال4046شماره 

استاندارد ملي ايران به     بستني   صمغ گوار 
و 1373سال2964شماره
 1383 سال2450شماره 

ارد ملي ايران به استاند    پنير پروسس پخش شدني   صمغ گوار 
 1382 سال1756شماره 
1382سال4659وشماره

ارد ملي ايران به استاند    هاي گازدارنوشابه ) بنيان(عصاره   امولسيفاير صمغ گوار 
1377 سال4710شماره 

دار طعم  نوشابه هاي گاز)بنيان(عصاره    صمغ گوار 
 دار رنگي

ارد ملي ايران به استاند   
1377 سال4713شماره 

 خرنوبلوبياي صمغ  
 )لوكاست بين(

 gr/kg5 ماست طعم دار  پايدار كننده
 )بصورت منفرد و يا مخلوط(

ارد ملي ايران به نداستا  
1382 سال4046شماره 

 خرنوبلوبياي صمغ  
 )لوكاست بين(

ارد ملي ايران به استاند    نوشابه هاي گازدار كولا) بنيان(عصاره   امولسيفاير
1377 سال4710شماره 

 خرنوبلوبياي صمغ  
 )لوكاست بين(

دار طعم نوشابه هاي گاز) بنيان(عصاره   امولسيفاير
 دار رنگي

ارد ملي ايران به استاند   
1377 سال4713شماره 

استاندارد ملي ايران به     شربت چكيده گياهي   عرق بيدمشك 



١٥٨ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

1380 سال5112شماره 
استاندارد ملي ايران به     پاستيل   عصاره طبيعي ميوه 

1378سال 2682شماره 
استاندارد ملي ايران به     بيسكويت   عصاره مالت 

 1378 سال 37شماره 
استاندارد ملي ايران به     تافي و آب نبات   عصاره مالت 

1374 سال 711شماره 
ارد ملي ايران به استاند    نان سوخاري   عصاره مالت 

1373 سال2203شماره 
ارد ملي ايران به استاند   GMPبر اساس  خوراك كمكي شيرخواران و كودكان  طعم دهنده عصاره وانيل 

1381 سال2285شماره 
ارد ملي ايران به استاند   GMPبر اساس  غذاي كنسرو شده كودكان   عصاره وانيل 

1383 سال7151شماره 
استاندارد ملي ايران به     بر حسب يون فروسيانيدPPM 10 نمك   فروسيانيد پتاسيم 

 1385 سال 26شماره 
 ملي ايران به استاندارد    بر حسب يون فروسيانيدPPM 10 نمك   فروسيانيد سديم 

 1385 سال 26شماره 
استاندارد ملي ايران به     ميلي ليتر100 گرم در 5-8 نوشابه هاي ايزوتونيك  شيرين كننده فروكتوز 

1381 سال 6693شماره
ارد ملي ايران به استاند    پولك ذرت   فروكتوز 

1373 سال3621شماره 
تنظيم كننده  فسفات پتاسيم 

PH 
 به تنهايي يا در تركيب gr / kg 1 شيرخواران و كودكانخوراك كمكي  340

 با فسفات سديم و فسفات كلسيم
ارد ملي ايران به استاند  

1381 سال2285شماره 
ارد ملي ايران به استاند   به تنهايي يا در تركيبgr / kg1 غذاي كنسرو شده كودكان   فسفات پتاسيم 



١٥٩ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

1383 سال7151شماره  با فسفات سديم  و فسفات كلسيم
تنظيم كننده  فسفات سديم 

PH 
 به تنهايي يا در تركيب gr / kg 5/1 خوراك كمكي شيرخواران و كودكان 339

 با فسفات سديم و فسفات كلسيم
ارد ملي ايران به استاند  

1381 سال2285شماره 
 به تنهايي يا در تركيب gr / kg 1 غذاي كنسرو شده كودكان   فسفات سديم 

  پتاسيم  و فسفات كلسيمبا فسفات
ارد ملي ايران به استاند  

1383 سال7151شماره 
تنظيم كننده  فسفات كلسيم 

PH 
 به تنهايي يا در تركيب gr / kg 1 خوراك كمكي شيرخواران و كودكان 

 با فسفات پتاسيم و فسفات كلسيم
ارد ملي ايران به استاند  

1381 سال2285شماره 
 به تنهايي يا در تركيب gr / kg 1 سرو شده كودكانغذاي كن   فسفات كلسيم 

 با فسفات سديم  و فسفات پتاسيم
ارد ملي ايران به استاند  

1383 سال7151شماره 
امولسيون  فسفاتها 

 كننده
ارد ملي ايران به استاند    پنير پروسس 

1382 سال4659شماره 
استاندارد ملي ايران به     ميلي ليتر100 گرم در 5-8 نوشابه هاي ايزوتونيك  شيرين كننده )اينورت(قند وارو  

1381 سال 6693شماره
 ميلي گرم در كيلوگرم چربي به 100 خوراك كمكي شيرخواران و كودكان 308 آنتي اكسيدان  توكوفرول-گاما 

 تنهايي يا در تركيب
استاندارد ملي ايران به   

1381 سال2285ماره ش
 ميلي گرم در كيلوگرم چربي به 100 رو شده كودكانغذاي كنس    توكوفرول-گاما 

 تنهايي يا در تركيب
ارد ملي ايران به استاند  

1383 سال7151شماره 
استاندارد ملي ايران به     پاستيل   گلوكز 

1378سال 2682شماره 
ان به استاندارد ملي اير   ميلي ليتر100 گرم در 5-8 نوشابه هاي ايزوتونيك  شيرين كننده گلوكز 

1381سال 6693شماره 
ارد ملي ايران به استاند    )گلوكز مايع (كيك   گلوكز 

1377 سال2553شماره 
ارد ملي ايران به استاند    پولك ذرت   گلوكز 



١٦٠ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

1373 سال3621شماره 
استاندارد ملي ايران به     )شربت گلوكز(خرما    گلوكز 

1384 سال8757شماره 
 آمينه اسيد لوكورونالاكتونگ 

 شاخه دار
استاندارد ملي ايران به    mg/ml 250 نوشابه هاي ورزشي 

 1378 سال 4711شماره
1381سال6693شماره و

تنظيم كننده  لاكتون -دلتا گلوكونو 
 اسيديته

ارد ملي ايران به استاند   GMPبر اساس  پنير تازه 575
1381 سال6629شماره 

گليسرول دي يا تري  
 استات

ارد ملي ايران به استاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره  امولسيفاير
1377 سال4710شماره 

 با لسيتين،  به تنهايي و يا مخلوط آدامس   گليسرين 
 و دي گليسريد و سوربيتول به مونو

 درصد وزني5/0ميزان حداكثر 

استاندارد ملي ايران به   
 1378 سال 8شماره 

استاندارد ملي ايران به     ب نباتتافي و آ   گليسرين 
1374 سال 711شماره 

ارد ملي ايران به استاند   lit / mg 500 نوشابه هاي ورزشي   گوارانا 
1381 سال6693شماره 

استاندارد ملي ايران به     شربت سكنجبين   )نعناع(گياهان معطر  
1373  سال2699شماره

استاندارد ملي ايران به     پودر نوشيدني فوري  بافر لاكتاتها 
1377 سال4714ه شمار

 با گليسرين،  به تنهايي و يا مخلوط آدامس   لسيتين 
 و دي گليسريد و سوربيتول به مونو

 درصد وزني5/0ميزان حداكثر 

استاندارد ملي ايران به   
 1378 سال 8شماره 



١٦١ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

 ي،شكلات ساده، بدون قند، پوشش(شكلات    لسيتين 
وششي شيري، شيري با شير شيرين، شيري، پ

زياد، شكلات با شير خشك بدون چربي، 
پوششي با شير خشك بدون چربي، شكلات 

خامه اي، شكلات مركب، شكلات پر 
 )مغزدار(شده

5 gr/kg    استاندارد ملي ايران به
1383 سال 608شماره 

سفيد، شكلات ورميشلي، (شكلات    لسيتين 
 )پركي، ورميشل شيري، پرك شيري

10 gr/kg    استاندارد ملي ايران به
1383 سال 608شماره 

ارد ملي ايران به استاند    بستني   لسيتين 
 1374 سال3567شماره 
1383الس2450وشماره

شير تغليظ شده شيرين و شير تبخير   امولسيفاير لسيتين 
 شده

استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس 
1382سال 6944شماره 

استاندارد ملي ايران به     زي ويفرمغ   لسيتين 
1373 سال 592شماره 

ارد ملي ايران به استاند    نان سوخاري   لسيتين 
1373 سال2203شماره 

 كيلوگرم خوراك 1 كرم به ازاء 5/1 خوراك كمكي شيرخواران و كودكان   لسيتين 
 آماده مصرف

استاندارد ملي ايران به   
1381 سال2285اره شم

ارد ملي ايران به استاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره  امولسيفاير لسيتين 
1377 سال4710شماره 

 
 نوشابه هاي گازدار طعم )بنيان (عصاره  امولسيفاير لسيتين 

 دار رنگي
ارد ملي ايران به استاند   

1377 سال4713شماره 
ي ايران به ندارد ملاستا   GMPبر اساس  پنير تازه  امولسيفاير لسيتين 



١٦٢ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

 1381 سال6629شماره 
74 سال3567و شماره  

 گرم به ازاء يك كيلوگرم خوراك 5/1 غذاي كنسرو شده كودكان  امولسيفاير لسيتين 
 آماده مصرف

استاندارد ملي ايران به   
 83 سال 7151شماره 

ارد ملي ايران به استاند    پودر نوشيدني فوري  بافر مالاتها 
1377 سال4714شماره 

استاندارد ملي ايران به     بيسكويت   مالت 
 1378 سال 37شماره 

استاندارد ملي ايران به     )پودر مالت ( مغزي ويفر    مالت 
1373 سال 592شماره 

ارد ملي ايران به استاند    نان سوخاري   مالت 
1373 سال2203شماره 

د ملي ايران به استاندار    خوراك كمكي شير خواران و كودكان   مالت 
1381 سال2285شماره 

استاندارد ملي ايران به     نوشابه هاي ورزشي   دكسترين مالتو 
1381 سال 6693شماره

 3به تنهايي و يا مخلوط حداقل  پودر كيك نيمه آماده   دكسترين مالتو 
 درصد وزني

استاندارد ملي ايران به   
1382سال 6949شماره 

لفيت سديم يا بي سو متا 
 پتاسيم

 نگهدارنده
فقط براي (

مصرف در 
 )فرآورده خام 

  ميلي گرم بر كيلوگرم قسمت 100 ميگوي منجمد شده به روش سريع 
 SO2خوراكي فرآورده خام بر اساس 

 ميلي گرم بر كيلوگرم  30 و يا
قسمت خوراكي فرآورده پخته شده 

 به تنهايي يا مخلوط  SO2بر اساس 

ي ايران به ارد ملاستاند  
1369 سال3150شماره 

استاندارد ملي ايران به    متابي(پرك و ريز دانه سيب زميني  بي سولفيت سديم يامتا 



١٦٣ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

1383سال 7426شماره  )سولفيت سديم  پتاسيم
دار طعم از نوشابه هاي گ)بنيان (عصاره  امولسيفاير متيل سلولز 

 دار رنگي
ه استاندارد ملي ايران ب   

1377 سال4713 شماره
 ميلي گرم در كيلوگرم چربي به 100 خوراك كمكي شيرخواران و كودكان b 306 آنتي اكسيدان مخلوط توكوفرول 

 تنهايي يا در تركيب
ارد ملي ايران به استاند  

1381 سال2285شماره 
 ميلي گرم در كيلوگرم چربي به 100 غذاي كنسرو شده كودكان   مخلوط توكوفرول 

 ا در تركيبتنهايي ي
استاندارد ملي ايران به   

1383 سال7151شماره 
استاندارد ملي ايران به     نان بستني   مخمر غير فعال 

1378سال 4761شماره   
استاندارد ملي ايران به     نان هاي سنتي    نانواييمخمر 

1378سال 2628شماره 
استاندارد ملي ايران به     نان ويفر    نانواييمخمر 

1373 سال 592ماره ش
 مواد معطر كننده 

 )اسانسهاي وانيل و پوست مركبات(
استاندارد ملي ايران به     شيريني  

1384 سال 383شماره 
ساده، بدون قند، پوششي، شيرين، ( شكلات   مونو استئارات سوربيتان 

شيري، پوششي شيري، شيري با شير زياد، 
، شكلات با شير خشك بدون چربي، خامه اي

 )مركب، پر شده، مغزدار، سفيد

5 gr/kg    استاندارد ملي ايران به
1383 سال 608شماره 

ارد ملي ايران به استاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره  امولسيفاير استئارات سوربيتانمونو  
1377 سال4710شماره 

دار طعم  نوشابه هاي گاز)بنيان (عصاره   استئارات سوربيتانمونو  
 دار رنگي

استاندارد ملي ايران به    
1377ال س4713شماره 

ارد ملي ايران به استاند  بستگي به نظر مراجع ذيصلاح و  سس سويا تشديد كننده  گلوتامات-سديم المونو  



١٦٤ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

 1384 سال7720شماره  قانوني كشور دارد طعم
1377سال4704وشماره

لي ايران به استاندارد م    درصد1 آدامس   نشاسته 
 1378 سال 8شماره 

استاندارد ملي ايران به     مغز فندق بو داده   نشاسته 
1372 سال 3338شماره

استاندارد ملي ايران به     نان بستني   نشاسته 
1378سال 4761شماره   

استاندارد ملي ايران به     نان ويفر   نشاسته 
1373 سال 592شماره 

 
كيك و مغزي كيك و پوشش و تزئين   پايدار كننده نشاسته 

 كيك
ارد ملي ايران به استاند   

1377 سال2553شماره 
رد ملي ايران به استاندا   gr / kg10 )نشاسته طبيعي(ماست طعم دار    نشاسته 

1382 سال4046شماره 
جهت روكش دراژه (نقره  

 )هاي نقره اي
استاندارد ملي ايران به     شيريني  

 1346ل سا407شماره 
نمكهاي آمونيوم اسيد  

 فسفاتيديك
ساده، بدون قند، پوششي، شيرين،  (شكلات  

شيري، پوششي شيري، شيري با شير زياد، 
شكلات با شير خشك بدون چربي، پوششي با 

شير خشك بدن چربي، خامه اي، شكلات 
شكلات ، )مغزدار(مركب، شكلات پر شده 
 سفيد

7 gr/kg    استاندارد ملي ايران به
1383 سال 608شماره 

 نمكهاي سديم، پتاسيم و 
 كلسيم اسيد آلژينيك

ارد ملي ايران به استاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره  امولسيفاير
1377 سال4710شماره 



١٦٥ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

 نمكهاي سديم، پتاسيم و 
 كلسيم اسيد آلژينيك

دار طعم نوشابه هاي گاز )بنيان (عصاره  
 دار رنگي

ارد ملي ايران به استاند   
1377 سال4713شماره 

نمكهاي سديم، پتاسيم و  
 كلسيم اسيد سيتريك

امولسيون 
 كننده

 گرم به تنهايي يا 100 گرم در 4 پنير پروسس 
بصورت تركيب محاسبه شده ،به 

 چنانچه بر حسب -صورت بدون آب 
تركيبات فسفري افزوده شود، ميزان 

 گرم 9/0فسفر افزوده شده نبايد از 
 . گرم تجاوز نمايد100در 

ارد ملي ايران به استاند  
1382 سال4659شماره 

نمكهاي سديم، پتاسيم و  
 كلسيم اسيد سيتريك

تنظيم كننده 
 )بافر ( اسيد 

نوشابه هاي گازدار طعم ) بنيان(عصاره  
 دار رنگي

استاندارد ملي ايران به    
1377 سال4713شماره 

  سديم، پتاسيم ونمكهاي 
 دي و پلي ، مونوكلسيم

 فسفريك اسيد

امولسيون 
 كننده

 گرم به تنهايي يا 100 گرم در 4 پنير پروسس 
بصورت تركيب محاسبه شده ،به 

 چنانچه بر حسب -صورت بدون آب 
تركيبات فسفري افزوده شود، ميزان 

 گرم 9/0فسفر افزوده شده نبايد از 
 . گرم تجاوز نمايد100در 

ارد ملي ايران به استاند  
1382 سال4659ماره ش

  سديم، پتاسيم ونمكهاي 
 دي و پلي ،كلسيم مونو

 فسفريك اسيد

امولسيون 
 كننده

پلي ( بنيان نوشابه هاي گاز دار كولا  
 )فسفات سديم يا متا فسفات سديم 

ارد ملي ايران به استاند   
1377 سال4710شماره 

  سديم، پتاسيم ونمكهاي 
 دي و پلي ،كلسيم مونو

 سيدفسفريك ا

پلي ( پرك و ريز دانه سيب زميني   
 )فسفات سديم 

ارد ملي ايران به استاند   
1383 سال7426شماره 

ارد ملي ايران به استاند    ميلي گرم بر كيلوگرم پنير50 پنير پارمسان   نيترات سديم 
1385 سال9011شماره 



١٦٦ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

ارد ملي ايران به نداستا    ميلي گرم بر كيلوگرم پنير50 پنير گودا   نيترات سديم 
1385 سال9013شماره 

ارد ملي ايران به استاند    ميلي گرم بر كيلوگرم پنير50 پنير پارمسان   نيترات پتاسيم 
1385 سال9011شماره 

استاندارد ملي ايران به     ميلي گرم بر كيلوگرم پنير50 پنير گودا   نيترات پتاسيم 
1385 سال9013شماره 

تخراج اسحلال  هگزان 
 كننده

استاندارد ملي ايران به    gr/kg 5 كره كاكائو 
1371 سال 609شماره 

استاندارد ملي ايران به     حلوا ارده   هل 
1377 سال 2462شماره

استاندارد ملي ايران به     حلوا گردويي   هل 
 1373 سال  320شماره
1381الس5693وشماره

ارد ملي ايران به استاند   GMPبر اساس  كودكانخوراك كمكي شيرخواران و  939  هليوم 
1381 سال2285شماره 

ارد ملي ايران به استاند   mg / kg 200 روغن حيواني خوراكي   هيدرات سديم 
1381 سال1254شماره 

ارد ملي ايران به استاند   Ghee( 200 mg / kg(گي    هيدرات سديم 
1381 سال1254شماره 

هيدروكسي پروپيل  
 يل سلولزمت

 نوشابه هاي گازدار طعم )بنيان (عصاره  امولسيفاير
 دار رنگي

ارد ملي ايران به استاند   
1377 سال4713شماره 

ارد ملي ايران به استاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره  امولسيفاير هيدروكسي متيل سلولز 
1377 سال4710شماره 



١٦٧ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

دارد ملي ايران به استان    حلوا ارده   وانيل 
1377 سال 2462شماره

استاندارد ملي ايران به     مرباي شقاقل   وانيل 
1376 سال 4142شماره

استاندارد ملي ايران به     حلوا گردويي   وانيل 
و 1381سال5693شماره
1379سال 1816شماره 

استاندارد ملي ايران به     پشمك   وانيل 
 1379 سال 1816شماره

1380سال6084وشماره
استاندارد ملي ايران به    مقادير كم براي ايجاد تعادل در طعم شكلات   وانيلين 

 1383 سال 608شماره 
1372سال2300شمارهو

استاندارد ملي ايران به     حلوا ارده   وانيلين 
1377 سال 2462شماره

ارد ملي ايران به استاند    كرم هاي كاكائويي  طعم دهنده وانيلين 
1377 سال4701شماره 

استاندارد ملي ايران به     گرم100 ميلي گرم در 7 غذاي كنسرو شده كودكان   وانيلين 
1383سال 7151شماره 

استاندارد ملي ايران به     بستني   )كاراگاهن (كاراگينان 
1383 سال 2450شماره

 ملي ايران به ستانداردا    پنير پروسس پخش شدني  پايدار كننده )كاراگاهن (كاراگينان 
 1382 سال1756شماره 
1382سال4659وشماره



١٦٨ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

 1مطابق با جدول شماره   بصورت منفرد و يا مخلوطgr / kg5 ماست طعم دار   )كاراگاهن (كاراگينان 
افزودنيهاي مجاز در 

استاندارد ملي ايران به 
 1382سال4046شماره 

ارد ملي ايران به استاند
1382 سال4046شماره 

استاندارد ملي ايران به     نان بستني   كارامل 
1378سال 4761شماره   

استاندارد ملي ايران به     نان ويفر   كارامل 
1373 سال 592شماره 

استاندارد ملي ايران به     مغزي ويفر   كارامل 
1373 سال 592شماره 

ملي ايران به ارد استاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره   كارامل 
1377 سال4710شماره 

استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس سركه  رنگ )ساده(كارامل  
1382 سال 355شماره 

 
فقط براي سركه مالت و (سركه   رنگ كارامل از فرآيند آمونيا 

 )تقطيري
1 gr/kg    استاندارد ملي ايران به

 1382سال 355شماره 

 كارامل از فرآيند سولفيد 
 آمونيوم

استاندارد ملي ايران به    gr/kg1 سركه  رنگ
 1382سال 355شماره 

استاندارد ملي ايران به      بستني،ماست   كازئين 
 1377 سال 4448شماره

 1382 سال 695وشماره
1383سال2450وشماره

استاندارد ملي ايران به     تافي و آب نبات   كازئين 



١٦٩ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

1374 سال 711شماره 
ارد ملي ايران به استاند    )پنير مشابه ( پنير آنالوگ    سديمكازئينات  

 1382 سال1756شماره 
1382سال4659وشماره

استاندارد ملي ايران به      بستني،ماست  كازئينات سديم و كلسيم 
 1377 سال 4448شماره

 1382 سال695شماره و
1383سال2450شمارهو

استاندارد ملي ايران به     )شابه پنير م( پنير آنالوگ    كازئينات كلسيم 
 1382ال س1756شماره 
1382سال4659وشماره

استاندارد ملي ايران به    lit / mg 350 نوشابه هاي ورزشي اسمارت   كافئين 
 1373 سال 2885شماره
1381 سال6693وشماره

ارد ملي ايران به استاند   lit / mg 150 ساير نوشابه هاي ورزشي   كافئين 
 1373 سال2855ه شمار

1381 سال6693وشماره
ارد ملي ايران به استاند    دار كولانوشابه هاي گاز )بنيان (عصاره   كافئين 

 1377 سال4710شماره 
 1373 سال 2885و 

ارد ملي ايران به استاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره  امولسيفاير كتيرا 
1377 سال4710شماره 

دار طعم نوشابه هاي گاز )بنيان (عصاره   كتيرا 
 دار رنگي

ارد ملي ايران به استاند   
1377 سال4713شماره 



١٧٠ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

 به استاندارد ملي ايران    افشرده آب گيلاس  كمك فرآيند كربن گياهي 
1381 سال6801شماره 

ارد ملي ايران به استاند   mg / kg 200 روغن حيواني خوراكي   كربنات سديم 
1381 سال1254شماره 

ارد ملي ايران به استاند   Ghee( 200 mg / kg(گي    كربنات سديم 
1381 سال1254شماره 

تنظيم كننده  كربنات كلسيم 
PH 

ارد ملي ايران به استاند    پنير پروسس 
1382 سال4659شماره 

كربناتهاي سديم،  
پتاسيم، كلسيم، منيزيم 

 و آمونيوم

تنظيم كننده 
)بافر( اسيديته

ارد ملي ايران به استاند     نوشابه هاي گازدار كولا)بنيان (عصاره 
1377 سال4710شماره 

كربناتهاي سديم،  
پتاسيم، كلسيم، منيزيم 

 و آمونيوم

تنظيم كننده 
)بافر(اسيديته 

دار طعم نوشابه هاي گاز )بنيان (عصاره 
 دار رنگي

ارد ملي ايران به استاند   
1377 سال4713شماره 

ارد ملي ايران به استاند   GMPبر اساس  خوراك كمكي شيرخواران و كودكان  آنزيم ربوهيدراتازهاي مالتك 
1381 سال2285شماره 

ارد ملي ايران به استاند   GMPبر اساس  غذاي كنسرو شده كودكان   كربوهيدراتازهاي مالت 
1383 سال7151شماره 

استاندارد ملي ايران به     سس تند فلفل قرمز   كربوكسي متيل سلولز 
1382 سال 5878شماره

 كربوكسي متيل سلولز 
)CMC( 

ارد ملي ايران به استاند    پنير پروسس پخش شدني  
1382 سال1756شماره 

 كربوكسي متيل سلولز 
)CMC( 

ارد ملي ايران به استاند      
1382 سال4659شماره 



١٧١ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

يرين و شير تبخير شير تغليظ شده ش  بافت دهنده  پتاسيميدكلر 
 شده

 و به صورت gr /kg 2به تنهايي
 بر gr /kg 3 مخلوط با كلرور كلسيم

 حسب ماده خشك

استاندارد ملي ايران به   
 1382 سال 6944شماره

1382سال6945وشماره
استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  پودر خامه  سفت كننده  پتاسيميدكلر 

1383سال 7686شماره 
پنير رسيده در آب ( پنير آب نمكي     كلسيميدكلر 

 )نمك 
ppm 200    استاندارد ملي ايران به

 سال 2344-1شماره 
 3381 و شماره 1380
  و شماره 1381سال 

 1383 سال 2450
استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  پودر خامه  سفت كننده  كلسيميدكلر 

1383سال 7686شماره 
 كلريد سديم 

 )طعام نمك(
ساير افزودنيها مطابق    درصد3 پسته  

نظريه موسسه 
 و تحقيقات استاندارد

 صنعتي ايران

استاندارد ملي ايران به 
 1376سال 15شماره 

 كلريد سديم 
 ) طعامنمك(

استاندارد ملي ايران به    GMPبر اساس  پودر كاكائو  
 1385 سال 26شماره  

 1384 سال 383و 
 كلريد سديم 

 )م طعانمك(
استاندارد ملي ايران به     تافي و آب نبات  

 1385 سال 26شماره 
 كلريد سديم 

 ) طعامنمك(
استاندارد ملي ايران به     مغز فندق بو داده  

1372 سال 3338شماره
شير تغليظ شده شيرين و شير تبخير   بافت دهنده  كلسيميدكلر 

 شده
 و به صورت gr /kg 2 به تنهايي

 بر gr /kg 3 ر پتاسيممخلوط با كلرو
استاندارد ملي ايران به   

 1382 سال 6944شماره



١٧٢ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

1382سال6945وشماره حسب ماده خشك
 كلريد سديم 

 )نمك طعام(
بايد از نوع   %5 كنسرو خيار شور  

مخصوص صنايع 
 غذايي باشد

استاندارد ملي ايران به 
 1382 سال 116شماره 

1385 سال 26و شماره 
 كلريد سديم 

 )طعامنمك (
استاندارد ملي ايران به    %3 مغز پسته  

1373 سال 218شماره 
 كلريد سديم 

 )نمك طعام(
استاندارد ملي ايران به    مطابق با استانداردهاي مربوطه كنسرو ماهي  

 1345سال 225شماره 
 كلريد سديم 

 )نمك طعام(
استاندارد ملي ايران به    %3 كنسرو ماهي دود داده شده  

1345 سال 225 شماره
 

 كلريد سديم 
 )نمك طعام(

استاندارد ملي ايران به     نان ويفر  
1373 سال 592شماره 

 كلريد سديم 
 )نمك طعام(

استاندارد ملي ايران به     مغزي ويفر  
1373 سال 592شماره 

 كلريد سديم 
 )نمك طعام(

استاندارد ملي ايران به     زيتون سبز فرآيند شده  
 و 1379سال شماره  
 1385 سال 26شماره 

 كلريد سديم 
 )نمك طعام(

استاندارد ملي ايران به     كشك خشك  
1384 سال 1188شماره

 كلريد سديم 
 )نمك طعام(

استاندارد ملي ايران به     )پنير مشابه( پنير آنالوگ   
1382 سال 1756شماره

 كلريد سديم 
 )نمك طعام(

د ملي ايران به استاندار   %2 كره نمك دار  
1382 سال 1756شماره



١٧٣ 

 ADIميزان حد مجاز مورد مصرف INS نوع عملكرد  افزودنينام رديف
ميلي گرم (

بركيلوگرم وزن 
 )بدن

 مرجع توضيحات

 كلريد سديم 
 )نمك طعام(

استاندارد ملي ايران به     كشك مايع  
1382 سال 1756شماره

 كلريد سديم 
 )نمك طعام(

استاندارد ملي ايران به     رب انار  
1377 سال 1813شماره

 كلريد سديم 
 )نمك طعام(

ستاندارد ملي ايران به ا    ميلي ليتر100  گرم در 25/0 آبغوره  
1367 سال 1815شماره

تاندارد ملي ايران به اس    پنير موزارلا   كلريد كلسيم 
1381سال 4658شماره 

استحكام  كلريد كلسيم 
 دهنده

 ppm350 خوشاب انبه 
 )بر حسب كلسيم در فرآورده نهايي(

ارد ملي ايران به استاند  
1383 سال8051شماره 

ارد ملي ايران به استاند   mg / kg200 پنير تازه 509 فرآيندكمك  كلريد كلسيم 
1381 سال6629شماره 

ارد ملي ايران به استاند    ميلي گرم بر كيلوگرم شير200 پنير پارمسان   كلريد كلسيم 
1385 سال9011شماره 

 به استاندارد ملي ايران    ميلي گرم بر كيلوگرم پنير200 پنير كاچيوتا   كلريد كلسيم 
1385 سال9012 شماره

ارد ملي ايران به استاند    ميلي گرم بر كيلوگرم شير200 پنير گودا   كلريد كلسيم 
1385 سال9013شماره 

 
 




